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Uvodem

Organizace R-R vznikla v roce 1992
a stala se prvni organizaci, kterd
v byvalém postkomunistickém
bloku zacala poskytovat sluzby
sexudlnim pracovnicim s cilem
snizit negativni disledky ponékud
Zivelného poskytovdani placenych
sexudlnich sluzeb. Sametova
revoluce otevrela hranice pro
vzdjemnou komunikaci mezi
(nejen) evropskymi stdty, nicméné
svym vedlejSim Gcinkem otevrela
prostor i pro sexudlni migraci.
Negativni disledky na sebe nedaly
dlouho &ekat. Nevidand incidence
pohlavné ptrenosnych chorob

byla korunovdna novou, dosud
nezndmou smrtelnou chorobou
HIV/AIDS.

Prevence byla celkem rozumné
zamérena na rizikové skupiny,
mezi néz byla zahrnuta i oblast
sexudlnich sluzeb. Organizace

R-R se zapojila do preventivnich
aktivit, avSak pouhé rozddavani
preventivnich materidld nebylo
dokonalé, nebot chybéla zpétnd

vazba, do jaké miry jsou tyto
aktivity efektivni. Prvni vlastovkou
byla moznost provdadét slinné

testy na HIV, jejichz odbér

byl nendroény na hygienické
podminky. Tehdejsi preventivni
prdce se odehrdvala hlavné na
ulici, resp. venkovnich stanovistich,
a tak nebylo GplIné snadné si se
sexudlni pracovnici nerusené
promluvit ani o pribéhu a zavéru
testovdni. Slinné testy byly sice

v tomto obdobi tim nejvhodnéjsim,
jiz vzhledem k nasim mozZnostem
komunikace a nabidce sluzeb, ale:
¢ ze slin bylo moZno diagnostikovat
HIV infekce az o &tyfi tydny pozdé;ji
od okamziku ndkazy nez v pripadé
vysetfeni z krve;

* navic mezi odebrdnim vzorku

a sdélenim vysledku mohly
ubéhnout tfi az Ctyfi tydny
(biologické analyza se fidila
mnoZstvim odebranych vzorkd).

V prabéhu rozhovorid se sexudinimi
pracovnicemi a event. i jejich
manazery se postupné ukazovalo,
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Ze existuje celd dalsi $kdla chorob,
u kterych je pravdépodobnost jejich
vyskytu vyssi, nez je tomu v pfipadé
HIV/AIDS, a které jsou lé&itelné &i
dokonce i vylécitelné, ale neléceny
mohou skoncit letalné ¢i alespon
véznym poskozenim zdravi. Navic
prispivaly ke snadnéjsimu Sifeni viru
HIV (oslabenim imunitniho systému
¢i poskozenim sliznic).

V roce 1995 se ndm podarilo otevrit
stfedisko v Praze v Bolzanové

ulici, kde jsme mohli poskytovat

jak komplexni zdravotni sluzby,

tak i nicim a nikym nerusené
socidlni sluzby. O tfi roky pozdéji
jsme uspéli s projektem Mobilni
hora a zacali jsme provozovat
mobilni ambulanci, ve které jsme
mohli nabizet nejen komplexni
venerologické vysetfeni, ale
vytvdrieli jsme i bezpecny prostor
pro jiny druh komunikace.

Dnes uz pGsobime ve viech

14 krajich Ceské republiky,
provozujeme Ctyfi poradenskd
centra a dvé mobilni ambulance.

A protoze ndm zdlezi na kazdém
z osudl nasich klientek a klientd,
vytvarime pro kazdy region
samostatnou brozuru o tom,

jakad je v kraiji situace, kdo se

v sexbyznysové scéné nachdzi

a s jakymi problémy se tyto
osoby stretavaji. Ddl uz je to
hlavné na vds, jak nasim klientdm
a klientkdm (od roku 2020 jsou
nasi cilovou skupinou i sexudlni
pracovnici) pomuzete v tom, aby
mohli ,Zit normalni Zivot”, protoze
to je hodnota, po které vétsina

z nich touzi.

Hana Malinova
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KDO JSOU KLIENTI
A KLIENTKY R-R
VE VASEM KRAJI?

JAKE SLUZBY JIM
POSKYTUJEME?
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V Stfedoceském kraji mame celkem 30 klientd a klientek, z toho jsou

dva muzi. V kraji pGsobi sice jiz zralejsi predstavitelky nejstarsiho femesla,
nicméné jejich primérny vék neprekrocil Ctyricitku, ale je tésné pred ni:
39,2 let. Témé&F polovina z nich (46,7 %) patii do vékové skupiny 40+.

Ndrodnosti jsou povétinou Ceské (86,7 %), po jedné osobé jsou mezi nimi
Nigerijka, Polka, Slovenka a Ukrajinka.
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Tézisté nabidky sexudlnich sluzeb je na privdtech (50 %), v klubech
pracuje 33,3 % klientd a klientek. Na venkovnich stanovistich se podafilo
nabidku sexudlnich sluzeb témér zlikvidovat a plsobi zde dvé klientky.
Nejcastéji se u nich vyskytuje stfedni vzdélani, a to rovnym dilem

s maturitou i bez maturity (25 %). Vysokoskolsky vzdélané jsou dvé osoby
a se zdkladnim vzdélanim 18,8 %. Matek samozivitelek zlstala Ctvrtina
(pfesné 26,7 %), ostatnim uz déti odrostly, nebo vyrastaji jinde.
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Ve Stfedoceském kraji nemdme poradenské ani kontaktni centrum, ovsem
klienti a klientky mohou vyuzivat poradenské centrum v Praze, jez je
teoreticky pro vétsinu klientek snadno dostupné, avsak davaji prednost
vyuzivani naseho vozového parku. Dojizdi sem tym z Prahy (zdravotni

a socidlni pracovnice) pravidelné osobnim automobilem a fakultativné

i pojizdnou ambulanci. Nase sluzby jak zdravotni, tak socidlnijsou
poskytovany predevsim v rdmci terénni prdce.
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ZDRAVOTNI SLUZBY

poskytnuté klientdm a klientkdm R-R
v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pocet terénnich vyjezdi 25 23 31 36 35 25 17
z toho s mobilni ambulanci 3 3 3 6 5 6 4
HIV: rychlotesty 37 37 29 30 48 27 30
HIV: vendzni krev 22 28 14 14 7 17 10
HIV: celkem 59 65 43 44 55 44 40
HIV: pozitivni 0] 0 0 0] 0 0 0]
syfilis: rychlotesty 35 35 29 29 48 27 27
syfilis: vendzni krev 14 29 14 14 7 19 10
syfilis: celkem 4 64 43 43 55 46 37
syfilis: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0
hepatitida C: rychlotesty 19 33 29 27 47 26 26
hepatitida C: vendézni krev 9 28 13 14 7 16 10
hepatitida C: celkem 28 61 42 41 54 42 36
hepatitida C: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0
chlamydie: stéry 19 17 6 n 2 8 10
chlamydie: pozitivni 0 1 0 0 0 0 0
kapavka: stéry 19 17 6 n 2 8 10
kapavka: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0




SOCIALNI SLUZBY

Od roku 2023 se ndm daii nabizet on-line terapie v rdmci doplrikové
sluzby. Terapie se klienty snazi podpofit v ndrocné Zivotni situaci nebo
procesu zivotni zmény. Jejich cilem je pomoci ziskat Zendm a muzdm ze
sexbyznysu ndhled na jejich situaci a umoznit jim nalézt viastni feseni.
Sluzba je nastavena tak, aby reagovala na problémy klientd v redliném
Case. Véasnd dostupnost pomoci mize predejit dalsim komplikacim, jako
je rozvoj zavaznéjsich dusevnich poruch nebo socidlni izolace. Terapie

v R-R nabizi sexudinim pracovnikim a pracovnicim bezpeéné a diskrétni
prostiedi bez stigmatizace, coz je pro tuto cilovou skupinu klicové.
Pomdha jim zvlddat stres, trauma, vyhoreni, predsudky, socidlni vylouceni
a dalsi specifické vyzvy a rizika spojené s jejich plisobenim v oblasti
erotickych a sexudlnich sluzeb.
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7 727 G ; 7 #
: — ' i - Pocet klientek 39 46 35 41 34 29 28
Pocet klientd 1 2 2 3 4 2 2
MOJE TELO o

v : - Z toho novych 9 6 7 13 16 9 13
' — Pocet sluzeb 83 85 72 73 62 60 51
Intervence 138 146 141 127 120 121 12
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Klienti/klientky se na nds obraceji s nejriznéjsimi pozadavky: s potiebou ON - LI N E A TE LE FON ICK?

profesni zmény a odchodu ze sexbyznysu, fesenim dluhd a exekuci,

rodi¢ovskymi kompetencemi, Gpravou styku s détmi, ovéfenim MON ITo RI NG: DISTANéNI'

zdravotniho stavu prostrednictvim testl, vyfizenim invalidniho diichodu,

hledénim bydleni, 2¢dostmi o socidini dévky a bezpe&im na privats. SOCI ALNi PR ACE

VyuzZivaji i moznosti doprovodi na Urady a jiné instituce vcetné téch

zdravotnich.
2024
Struktura poskytovanych Pocet zdpistl v evidenci 5
—socmlnlch sluzeb Finance Rodi&ovské kompetence Pocet inzerdt (mésiéni pramér) 22
klientkdm a klientdim R-R 1.79 % . .- - - PP
v v - " ’ 0 Pocet inzerdtl rozkliknuto (mésiéni pramér) 14
ve Stfedoceském kraji Vztahy
v roce 2024 3,57 % Poéet inzerdtd ke kontaktovéni 74
Kontakt: muzi 1n
ﬁnam Kontakt: Zen 55
’ 0,
Zdravi DAY Kontakt: par 5
a souvisejici
otazky Kontakt: trans
91,07 % Kontakt: chat 56
Kontakt: SMS 4
Kontakt: telefon 13
Odezva: Bez reakce 46

Odezva: Nepotiebuiji 8
Odezva: Diky, pristé 13
Odezva: Dorazte 7
DepistdZ (min.)/rok 530
Kontaktovdni (min.)/rok 240
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SLUiBYv
PRO VEREJNOST

Délame ve Stfedoceském kraiji i néco pro verejnost? V pribéhu let

se tézisté zdravotnich problému presouvd pomalu, ale jisté do méné
probddané zény, kterou u nds tvofi vefejnost. Vrcholem je pro nds rok
2024, kdy ze ctyf pripadl HIV pozitivity se tfi rekrutovaly z fad vefejnosti.
Ve Stfedoceském kraiji, kde situace neni jednoduchd, obcasné akce pro
verejnost déldme.

Testovdni na HIV klientek, klientl a vefejnosti ve Stfedoeském kraiji
v letech 2018—-2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muzi 3 3 2 3 8 2 3
sexbyznys zeny 58 62 41 34 39 52 37
vefejnost (nepracuje v sexbyznysu) 3 0 40 0o 23 15 34
celkem 64 65 83 37 70 69 74
100 @ Vefejnost

@ Sexbyznys Zeny
80

@ Sexbyznys muzi

60

40

20

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Pravidelné se pfipojujeme k akci Noc venku — podpora lidi bez domova
v Kralupech nad Vlitavou. Tuto akci porddd mésto spolecné s neziskovymi
organizacemi. V rdmci toho testovani testujeme jak klienty z jinych sluzeb,
tak i z vefejnosti na HIV, syfilis a i Zloutenku C.

Ddle jsme testovali vefejnost na akci Den zdravi nemocnice Kladno. Obé
tyto akce byly Uspésné, proto jsou dohodnuty i na tento rok. Radi bychom
zde ale také zminili testovani vefejnosti v Prazském poradenském centru
R-R Praha, popfipadé testovdni v riznych lokalitdch v Praze v mobilni
ambulanci. Velké procento otestovanych fikd, ze jezdi do hlavniho

mésta na testy pravé ze Stredoceského kraje. Jako divod uddvaiji vétsi
anonymitu, nez aby $li na testy napfiklad ve svém mésté.

A\
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TYM TERENNIHO
PROGRAMU

Ing. Mgr. Katefina 8adkové (HPP) — vedouci poradenského centra

Katefina Cernd (HPP) — zdravotni sestra
Katefina Zimovd, DiS. (HPP) — zdravotni sestra

Gabriela Brejchovd, DiS. (HPP) — socidlIni pracovnice
Mgr. Monika Berkovéd (HPP) — socidini pracovnice
Bc. Lucie Cech (HPP) — socidini pracovnice

Kontakt: praha@rozkosbezrizika.cz / tel. 777 180 187
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VYSLEDKY VYZKUMU
Z ROKU 2024

Ve Stiedoceském kraji se
otevienym formdm nabidky
sexudlnich sluzeb mnoho klientd
a klientek nevénuje. Zdkaznici
radéji vyuziji anonymni nabidku
v nedalekém hlavnim mésté.
Venkovni scény, jimz dlouho
vévodilo parkovisté Rudnd, byly
postupné zlikvidovany.

Pro Gcely vyzkumu se zde podafilo
rekrutovat pouze 5 osob, avsak
dva z dotdzanych byli muzi. Neni
to mnoho, ale tfeba se néco
zajimavého dozvime. Vétsina
otdzanych, v nasem piipadé

tfi, pracovali na privaté (sdilené
pronajaté byty). Ve vyzkumu

byly ochotny vypovidat spise
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zralejsi osoby, coz odpovidd

i soucasné vékové strukture

v sexbyznysu v celé Ceské
republice. Modus (kategorie

s nejvyssi Cetnosti) délky praxe

v sexbyznysu spadal do kategorie
8 az 14 let, celkem ¢tyfi dotdzani.
Vzdéldani dotazovanych osob bylo
nadprdmérné; tfi dotdzani uvedli,
Ze maji stfedni vzdéldni s maturitou
a jedna osoba dokonce vysokou
Skolu. Pfekvapeni pfinesla data

o véku vstupu do sexbyznysu.
Nikdo nespadal do kategorie

do 18 let a tfi zacali s placenym
sexem az po dovrieni 20 let.

No a jak se ve své prdci vyrovnavaiji
s ndsilim?




PSYCHICKE NASILi

Jeho obsahem je prokdazani
superiority zakaznika ve ,face

to face” kontaktech. Nejcastéji

se vyskytovalo opovrZeni

(tFi dotdzané) a ddle zastraovani
(dvé dotdzané).

SEXUALNI NASILI

Nejcastéjsi bylo nuceni k sexu pod
pohrizkou a vynuceni sexu bez
kondomu (v obou pfipadech to
uvedly dvé dotdzané osoby).

FYZICKE NASILi

Zdd se, ze prabéh nabidky

a realizace sexudlni sluzby je ve
Stfedoceském kraji pod kontrolou.
Jedinou formou fyzického nasili,
kterou dotdzani uvedli, byla
.Kklasika placeného sexu”, coz

je stipani a bolestivé kroucenf
bradavkami (2 dotdzani), o Eéemz
si zdkaznici mysli, Ze Zeny i muze
vzrusuje.

EKONOMICKE NASILI

V sexbyznysu se krade, a to i ve
Stredoceském kraiji. Ve vyzkumu
uvedly, Ze to zazily dvé dotdzané
osoby (coz je vlastné 40 %).
Zdakaznici okrddaji sexudlini
pracovniky a pracovnice, ale

i kolegyné a kolegové se okradaji
navzdjem a obcas je okraden

i zdkaznik.

Neni to jednoduché rfemeslo, uspét

v ném byvd hodné sloZité a dostat
se z néj je jesté komplikovanéjsi.
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DIVADELNI
A KULTURNI CINNOST

Pred vice nez 20 lety jsme pomdhali pfi zdplavdch v Ouholicich a pfi té
prilezitosti jsme slibili ob¢andm, ze jim jednou pfijedeme zahrat divadlo
a skute¢né jsme to (koneéné) pfed dvéma lety uéinili. Po dvakrdte jsme
vystupovali na divadelnim festivalu v Dobiisi, jednou v Dobfichovicich
a Unéticich. Vétsinou je to

pro soubor i divaky osvézeni.

A preprava neni ndro¢nd.
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