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Uvodem

Organizace R-R vznikla v roce 1992
a stala se prvni organizaci, kterd
v byvalém postkomunistickém
bloku zacala poskytovat sluzby
sexudlnim pracovnicim s cilem
snizit negativni disledky ponékud
Zivelného poskytovdani placenych
sexudlnich sluzeb. Sametova
revoluce otevrela hranice pro
vzdjemnou komunikaci mezi
(nejen) evropskymi stdty, nicméné
svym vedlejSim Gcinkem otevrela
prostor i pro sexudlni migraci.
Negativni disledky na sebe nedaly
dlouho &ekat. Nevidand incidence
pohlavné ptrenosnych chorob

byla korunovdna novou, dosud
nezndmou smrtelnou chorobou
HIV/AIDS.

Prevence byla celkem rozumné
zamérena na rizikové skupiny,
mezi néz byla zahrnuta i oblast
sexudlnich sluzeb. Organizace

R-R se zapojila do preventivnich
aktivit, avSak pouhé rozddavani
preventivnich materidld nebylo
dokonalé, nebot chybéla zpétnd

vazba, do jaké miry jsou tyto
aktivity efektivni. Prvni vlastovkou
byla moznost provdadét slinné

testy na HIV, jejichz odbér

byl nendroény na hygienické
podminky. Tehdejsi preventivni
prdce se odehrdvala hlavné na
ulici, resp. venkovnich stanovistich,
a tak nebylo GplIné snadné si se
sexudlni pracovnici nerusené
promluvit ani o pribéhu a zavéru
testovdni. Slinné testy byly sice

v tomto obdobi tim nejvhodnéjsim,
jiz vzhledem k nasim mozZnostem
komunikace a nabidce sluzeb, ale:
¢ ze slin bylo moZno diagnostikovat
HIV infekce az o &tyfi tydny pozdé;ji
od okamziku ndkazy nez v pripadé
vysetfeni z krve;

* navic mezi odebrdnim vzorku

a sdélenim vysledku mohly
ubéhnout tfi az Ctyfi tydny
(biologické analyza se fidila
mnoZstvim odebranych vzorkd).

V prabéhu rozhovorid se sexudinimi
pracovnicemi a event. i jejich
manazery se postupné ukazovalo,
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Ze existuje celd dalsi $kdla chorob,
u kterych je pravdépodobnost jejich
vyskytu vyssi, nez je tomu v pfipadé
HIV/AIDS, a které jsou lé&itelné &i
dokonce i vylécitelné, ale neléceny
mohou skoncit letalné ¢i alespon
véznym poskozenim zdravi. Navic
prispivaly ke snadnéjsimu Sifeni viru
HIV (oslabenim imunitniho systému
¢i poskozenim sliznic).

V roce 1995 se ndm podarilo otevrit
stfedisko v Praze v Bolzanové

ulici, kde jsme mohli poskytovat

jak komplexni zdravotni sluzby,

tak i nicim a nikym nerusené
socidlni sluzby. O tfi roky pozdéji
jsme uspéli s projektem Mobilni
hora a zacali jsme provozovat
mobilni ambulanci, ve které jsme
mohli nabizet nejen komplexni
venerologické vysetfeni, ale
vytvdrieli jsme i bezpecny prostor
pro jiny druh komunikace.

Dnes uz pGsobime ve viech

14 krajich Ceské republiky,
provozujeme Ctyfi poradenskd
centra a dvé mobilni ambulance.

A protoze ndm zdlezi na kazdém
z osudl nasich klientek a klientd,
vytvarime pro kazdy region
samostatnou brozuru o tom,

jakad je v kraiji situace, kdo se

v sexbyznysové scéné nachdzi

a s jakymi problémy se tyto
osoby stretavaji. Ddl uz je to
hlavné na vds, jak nasim klientdm
a klientkdm (od roku 2020 jsou
nasi cilovou skupinou i sexudlni
pracovnici) pomuzete v tom, aby
mohli ,Zit normalni Zivot”, protoze
to je hodnota, po které vétsina

z nich touzi.

Hana Malinova
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KDO JSOU KLIENTI
A KLIENTKY R-R
VE VASEM KRAJI?

N

V Karlovarském kraji médme celkem 142 klientl a klientek (muzd je
celkem 9). V tomto kraji pisobi spise jiz zralejsi pfedstavitelky nejstarsiho
femesla. Jejich pramé&rny vék je 37,6 let. Témé&F dvé pétiny (39,4 %) patii
do vékové skupiny 40+. Z pohledu ndrodnostniho slozeni zde pusobi dvé
velké skupiny. Cesky — 40,1% a Ukrajinky — 31,7 %. Zastoupeni ostatnich
ndrodnosti je skuteéné& margindlni (jedna Slovenka).

Tézisté nabidky sexudlnich sluzeb je v klubech, kde pracuje dokonce
60,6 % osob, 22,5 % plsobi na venkovnich stanovistich a 8,5 % na
privaté. Nejéastéji se u nich vyskytuje (a to rovnym dilem) zdkladni Grover
vzdéldni a stfedni vzdéldani s maturitou (oboji 25,9 %), ddle stfedni bez
maturity (20,4 %) a est vysokoskolsky vzdélanych osob. Najdeme zde
nejmensi poéet matek samozivitelek (12,0 %), a to ze viech 14 krajt CR;
na vychovu déti zde nejsou vhodné podminky (bydleni v klubu, na ulici
atd.), o déti Ukrajinek se staraji Easto prarodiée; i v Karlovarském kraji je
vétsina klientek ve véku, kdy uz jsou jejich déti samostatné.

JAKE SLUZBY JIM
POSKYTUJEME?
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V Karlovagském krajirnemame vybavené poradenské centrum
(pouze knceldf sloui/l'cfjcko z&zemi pro pracovnice).

Pro poskytovani zdravotnich a socidlnich sluZeb vyuZivdme nds$ vozovy
park. V Karlovarském kraji médme stabilni tym, ktery tvofi zdravotni

a socidlni pracovnice a ty pravidelné mista nabidky sexudlnich

sluzeb objizdéji osobnim automobilem. Fakultativné sem zajizdi i

nase pojizdnd ambulance. Sluzby R-R jak zdravotni, tak socidlni jsou
poskytovany predevsim v rdmci terénni prace. Aktivné spolupracujeme
s Krajskou hygienickou stanici v Karlovych Varech. Na testovani mimo
zdravotnické zafizeni si vyfizujeme kazdy rok na Krajském aradeé

v Karlovych Varech povoleni.
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ZDRAVOTNI SLUZBY

poskytnuté klientdm a klientkdm R-R
v letech 2021 az 2024

2021 2022 2023 2024

Pocet terénnich vyjezdi 1 24 44 47

z toho s mobilni ambulanci 1 4 8 4

HIV: rychlotesty 2 125 170 124

HIV: vendzni krev 5 15 67 19

HIV: celkem 7 140 237 143

HIV: pozitivn{ 0 2 0 0

syfilis: rychlotesty 2 122 168 122

syfilis: venézni krev 5 17 74 23

syfilis: celkem 7 139 242 145

syfilis: pozitivni 0 4 3 3

//////// hepatitida C: rychlotesty 2 122 155 17
‘ hepatitida C: vendzni krev 5 15 73 22
hepatitida C: celkem 7 137 228 139

hepatitida C: pozitivni 0 2 4 3

chlamydie: stéry 2 12 64 20

chlamydie: pozitivni 0 0 0 0

kapavka: stéry 2 12 64 20

kapavka: pozitivni (o} 0 0 o

V Karlovarském kraiji jsme registrovani od roku 2021.
Klienta &i klientku v pfipadé potieby po celou dobu lécby doprovazime.
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SOCIALNI SLUZBY

Od roku 2023 se ndm daii nabizet on-line terapie v rdmci doplrikové
sluzby. Terapie se je snazi podpofit v ndroéné Zivotni situaci nebo
procesu zivotni zmény. Jejich cilem je pomoci ziskat Zendm a muzidm ze
sexbyznysu ndhled na jejich situaci a umoznit jim nalézt viastni feseni.
Sluzba je nastavena tak, aby reagovala na problémy klientd v redlném
case. VEasnd dostupnost pomoci mlize predejit dalsim komplikacim, jako
je rozvoj zavaznéjsich dusevnich poruch nebo socidlni izolace. Terapie

v R-R nabizi sexudlnim pracovnikim a pracovnicim bezpecéné a diskrétni
prostredi bez stigmatizace, coz je pro tuto cilovou skupinu klicové.
Pomdha jim zvlddat stres, trauma, vyhoreni, predsudky, socidlni vylouceni
a dalsi specifické vyzvy a rizika spojend s jejich plsobenim v oblasti
erotickych a sexudinich sluzeb.
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2021 2022 2023 2024

_ Pocet klientek 7 103 179 133
P N = ! p— Poet klienti 0 2 14 9
MOJE THO . ‘ : Z toho novych 7 97 143 85
nousmos I8 " ' PoZet sluzeb 7 156 366 289

Intervence 14 306 647 512
Terapie n 10
Pocet klientek v terapii 1 2




Klienti/klientky se na nds obraceji s nejriznéjsimi pozadavky: s potiebou
profesni zmény a odchodu ze sexbyznysu, fesenim dluhd a exekuci,
rodi¢ovskymi kompetencemi, Gpravou styku s détmi, ovérenim
zdravotniho stavu prostrednictvim testl, vyfizenim invalidniho diichodu,
hleddnim bydleni, Z&dostmi o socidlni davky a bezpeéim na privaté.
VyuZivaji i moznosti doprovodi na Grady a do jinych instituci véetné téch
zdravotnich.

Struktura poskytovanych
socidlnich sluZzeb

klientkdm a klientdm R-R
v Karlovarském kraji

v roce 2024 .
—_— Bydleni Dluhy
Bezpedi IRZYT Finance
1,92%
Jiné
6,54 %
Z_drgvi Obét ndsili a trestné &innosti
a souvisejici
otdzky 0,96 %

Rodi¢ovské kompetence
Vztahy

Zavislosti Zaméstnani KA
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ON-LINE A TELEFONIC;K?'
MONITORING: DISTANCNI
SOCIALNI PRACE

2024
Pocet zdpisl v evidenci 10
Pocet inzerdt (mésiéni pramér) 134
Pocet inzerdtl rozkliknuto (mésiéni pramér) 94
Pocet inzeratl ke kontaktovdani 850
Kontakt: muzi 59
Kontakt: Zzen 746
Kontakt: pard 45
Kontakt: trans 2
Kontakt: chat 8N
Kontakt: SMS 40
Kontakt: telefon 1
Odezva: Bez reakce 752
Odezva: Nepotiebuiji 30
Odezva: Diky, priste 34
Odezva: Dorazte 36
DepistdZ (min.)/rok 1910
Kontaktovdni (min.)/rok 675
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SLUiBYv
PRO VEREJNOST

Testovani na HIV klientek, klientl a vefejnosti v Karlovarském kraji
v letech 2018—-2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muzi 0 0 2 20 8
sexbyznys zeny 2 8 140 216 135
vefejnost (nepracuje v sexbyznysu) 44 0 0 3 0
celkem 46 8 142 239 143
250 j @ Vefejnost
200 @ Sexbyznys Zeny
150 @ Sexbyznys muzi
100

50

0 ]

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

v vev

V pribéhu let se téZisté zdravotnich problémd presouvd pomalu, ale jisté
do méné probddané zdny, kterou u nds tvofi verejnost. Vrcholem je pro
nds rok 2024, kdy ze ¢tyf pripadl HIV pozitivity se tfi rekrutovaly z fad
verejnosti. V Karlovarském kraiji, kde situace neni jednoduchd, jsme ziskali
registraci a vytvorili spolehlivy terénni tym az v roce 2022.

Ojedinéld akce pro verejnost z roku 2019 se vztahovala k pobytu
Hany Malinové v laznich, a tak jsme usporddali v Chebu ve spoluprdci
s hygienickou stanici testovani vefejnosti na ndmésti, abychom zjistili,
zda je o takové akce v regionu zdjem. Jde o kraj, kde je v pfepoctu

na 100 000 obyvatel druhy nejvétsi vyskyt HIV+ hned po Praze.
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Tehdejsi terénni tym v organizaci Kotec nemél dostatec¢nou finanéni
podporu a kapacitu na poskytovdni kompletnich zdravotnich a socidlnich
sluZeb rizikové skupiné sexudlnich pracovnic a pracovnikl. Soucasny
terénni tym se v kraji uz dostateéné etabloval a preklenul mezeru

v testovdni cilové skupiny a nyni uz nastal ¢as porddat vlastni akce nebo
se pridruzit k t&ém stdvajicim a zadit s pravidelnym testovanim verejnosti.

VYSKYTHIVV CR

Pro informaci uvadime mapu vyskytu HIV v relativnim vyjadreni vzhledem
k poctu obyvatel jednotlivych krajd.

Podet pFipadii
na 100 000 obyvatel
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Kumulativni Gdaje za obdobi Zdroj: Ndrodni referenéni laboratof
1.10.1985 — 31. 9. 2025 pro HIV/AIDS v SZU Praha
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TYM TERENNIHO
PROGRAMU

Bc. Barbora Gabrigkové (DPC) — zdravotni sestra

Mgr. Tereza Novékové (DPP) — socidlni pracovnice
Veronika Nedbdlkovd, DiS. (HPP) — socidIni pracovnice
Karolina Hajskg, DiS. (HPP) — vedouci

Aktudiné navyseno na:

Mgr. Tereza Novékové (DPP/DPC) — socidlini pracovnice
Tereza Maydlov4, DiS. (DPP) — socidlni pracovnice
Eliska Taborskd, DiS. (DPP) — zdravotni sestra

Michaela Budajovd, DiS. (HPP) — zdravotni sestra

Lucie Chalu$ovg, DiS. (HPP) — zastupujici vedouci
Veronika Nedbaélkovd, DiS. (HPP) — socidlni pracovnice,

t.¢. na materské dovolené

Kontakt: karlovarsko@rozkosbezrizika.cz

VYSLEDKY VYZKUMU
Z ROKU 2024

V Karlovarském kraiji se Cerstvé
etablovanému tymu podaiilo
oslovit osm dotdzanych a viechny
to byly Zeny. Finanéni odména za
vyplnéni dotazniku byla pritazlivd
hlavné pro Zeny z venkovnich
stanovist, ty tvofily polovinu vzorku.
Dvé Zeny byly z mensich klubd,
jedna z privdtu a jedna z vétsiho
klubu. Modus (znak s nejvétsi
etnosti) tvofila vékova skupina

31 az 40 let, téch byla ve vzorku
polovina. V sexbyznysu pUsobily
pomérné dlouho, vice jak tretina
(37,5 %) 15 az 24 let.

Taky zacaly pomérné brzo,
polovina z dotdzanych provozovala
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sex za penize pred dosazenim
plnoletosti. Nejcastéjsi droven
vzdéléni byla zdkladni (50 %),

tfi maturantky a jedna vyucena.
Pasobeni na venkovnich
stanovistich ovlivnilo jejich kontakty
s policii, 37,5 % dostalo od policie
pokutu za prostituci. No a jak se ve
své prdci vyrovndavaji s ndsilim?

PSYCHICKE NASILI

Jeho obsahem je prokdzdni
superiority zdkaznika ve ,face
to face” kontaktech. Nejéastéji

se vyskytovalo opovrZeni
(63 % dotdzanych) a ddle




naddvky a zastrasovani
(obé kategorie uvedla polovina
dotdzanych).

SEXUALNI NASILI

Nejcastéjsi bylo nuceni k sexu
pod pohrizkou (50 %), nechténé
praktiky (37,5 %) a vynuceni sexu
bez kondomu (25 %).

FYZICKE NASILI

V Karlovarském kraiji l1étaji facky,
uvedla je polovina dotdzanych.
Obcas se situace vyostri

a dotdzanou se nékdo pokusi
zabit (37,5 %). Obdobné je tomu

i s ostatnimi formami fyzického
nésili jako ,klasika placeného
sexu”, coz je Stipani a bolestivé
krouceni bradavkami (3 dotézané),
o ¢emz si zdkaznici mysli, Ze Zeny,
ale i muze vzrusuje, ohroZovdni
zbrani, plivani a hdzeni predmétd,
dokonce i pokus o zabiti uvedly
(ve vSech sledovanych formdch
nésili) tFi dotdzané.

EKONOMICKE NASILi

V sexbyznysu se krade a krddeze
se nevyhnuly Karlovarskému
kraji, okradena byla polovina
dotdzanych. Hodné se tam
vyhroZuje nezaplacenim, pokud
zd&kaznik nedostane i to, co si
pfedem nedomluvil (50 %).

Neni to jednoduché femeslo,

a nikoliv v ném uspét, ale pouze
prezit, byvd hodné slozité. Dostat
se z néj je prakticky nemozné.
Nizké vzdéldni, Castd zdavislost na
drogdch, zdevastovany organismus
(nedplny chrup), psychickd labilita
atd., to nejsou zrovna vhodné
predpoklady k ziskani stabilniho

a dobre placeného zaméstndni.
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DIVADELNI
A KULTURNI CINNOST

Aktivné pUsobime v Karlovarském kraiji jen kratce, takze
na kulturni aktivity zatim nedoslo, ale pokud by byl zdjem
a alespon néjaka finanéni podpora, radi prijedeme.
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