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Uvodem

Organizace R-R vznikla v roce 1992
a stala se prvni organizaci, kterd
v byvalém postkomunistickém
bloku zacala poskytovat sluzby
sexudlnim pracovnicim s cilem
snizit negativni disledky ponékud
Zivelného poskytovdani placenych
sexudlnich sluzeb. Sametova
revoluce otevrela hranice pro
vzdjemnou komunikaci mezi
(nejen) evropskymi stdty, nicméné
svym vedlejSim Gcinkem otevrela
prostor i pro sexudlni migraci.
Negativni disledky na sebe nedaly
dlouho &ekat. Nevidand incidence
pohlavné ptrenosnych chorob

byla korunovdna novou, dosud
nezndmou smrtelnou chorobou
HIV/AIDS.

Prevence byla celkem rozumné
zamérena na rizikové skupiny,
mezi néz byla zahrnuta i oblast
sexudlnich sluzeb. Organizace R-R
se zapojila do preventivnich
aktivit, avSak pouhé rozddavani
preventivnich materidld nebylo
dokonalé, nebot chybéla zpétnd

vazba, do jaké miry jsou tyto
aktivity efektivni. Prvni vlastovkou
byla moznost provdadét slinné

testy na HIV, jejichz odbér

byl nendroény na hygienické
podminky. Tehdejsi preventivni
prdce se odehrdvala hlavné na
ulici, resp. venkovnich stanovistich,
a tak nebylo GplIné snadné si se
sexudlni pracovnici nerusené
promluvit ani o pribéhu a zavéru
testovdni. Slinné testy byly sice

v tomto obdobi tim nejvhodnéjsim,
jiz vzhledem k nasim mozZnostem
komunikace a nabidce sluzeb, ale:
¢ ze slin bylo moZno diagnostikovat
HIV infekce az o &tyfi tydny pozdé;ji
od okamziku ndkazy nez v pripadé
vysetfeni z krve;

* navic mezi odebrdnim vzorku

a sdélenim vysledku mohly
ubéhnout tfi az Ctyfi tydny
(biologické analyza se fidila
mnoZstvim odebranych vzorkd).

V prabéhu rozhovorid se sexudinimi
pracovnicemi a event. i jejich
manazery se postupné ukazovalo,
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Ze existuje celd dalsi $kdla chorob,
u kterych je pravdépodobnost jejich
vyskytu vyssi, nez je tomu v pfipadé
HIV/AIDS, a které jsou lé&itelné &i
dokonce i vylécitelné, ale neléceny
mohou skoncit letalné ¢i alespon
véznym poskozenim zdravi. Navic
prispivaly ke snadnéjsimu Sifeni viru
HIV (oslabenim imunitniho systému
¢i poskozenim sliznic).

V roce 1995 se ndm podarilo otevrit
stfedisko v Praze v Bolzanové

ulici, kde jsme mohli poskytovat

jak komplexni zdravotni sluzby,

tak i nicim a nikym nerusené
socidlni sluzby. O tfi roky pozdéji
jsme uspéli s projektem Mobilni
hora a zacali jsme provozovat
mobilni ambulanci, ve které jsme
mohli nabizet nejen komplexni
venerologické vysetfeni, ale
vytvdrieli jsme i bezpecny prostor
pro jiny druh komunikace.

Dnes uz pGsobime ve viech

14 krajich Ceské republiky,
provozujeme Ctyfi poradenskd
centra a dvé mobilni ambulance.

A protoze ndm zdlezi na kazdém
z osudl nasich klientek a klientd,
vytvarime pro kazdy region
samostatnou brozuru o tom,

jakad je v kraiji situace, kdo se

v sexbyznysové scéné nachdzi

a s jakymi problémy se tyto
osoby stretavaji. Ddl uz je to
hlavné na vds, jak nasim klientdm
a klientkdm (od roku 2020 jsou
nasi cilovou skupinou i sexudlni
pracovnici) pomuzete v tom, aby
mohli ,Zit normalni Zivot”, protoze
to je hodnota, po které vétsina

z nich touzi.

Hana Malinova
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KDO JSOU KLIENTI JAKE SLUZBY JIM
A KLIENTKY R-R

) POSKYTUJEME?
VE VASEM KRAJI?

V JihoCeském kraji mdme celkem 193 klientd a klientek, z toho dva muze.
Prdmérny vék nasich klientl/klientek je 40,2 let. Celkovd situace vypadd
tak, Ze v nocnich klubech jsou povétsinou zeny priblizné ve véku 40 let.
Vice jak polovina klientl/klientek nemd ceskou ndrodnost. Sluzby jsme

v roce 2024 poskytli 8 Zendm slovenské, 62 ukrajinské a tfem ruské
ndrodnosti.
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Osoby poskytujici placené sexudini sluzby najdeme nejcastéji v nocnich
klubech (76,7 %), na privdtech (9,8 %) a venkovnich stanovistich (7,8 %).
Nejéastéji vyskytujici se vzdélani je zakladni (uvedla jej polovina
dotdzanych) a stfedni bez maturity (26,7 %). Vétsinu klientek
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v Jiho&eském kraiji sice tvori matky, ale jiz odrostlych déti; redlnych a'.,./ Z
. . L - . 7 v
samozivitelek je 21,2 %. Setkdvame se s tim, Ze na Zendch ze sexbyznysu 7
je finanéné zdvisld celd rodina.

\' Jihoéei;};ém kraji mdme vybudované vlastni poradenské stredisko

% CvZesk)'/cSh Budéjovicich;, které je spadové pro cely tento kraij.

Sem dochdzeiji klienti a klientky sami, ale vétsinou az po nékolika
predchozich kontaktech v rémci terénniho programu nebo on-line socidlni

prdce. V misté se lidé vice znaji, klientky a klienti se obavaji prozrazeni své
prdce v sexbyznysu.

vvvvv o

A tak mnohem Uspésnéji zajistujeme sluzby v rdmci terénniho programu.:
V roce 2024 jsme spolupracovali se 17 kluby, 12 privaty a pravidelné
navitévujeme venkovni stanovisté (ulice, vylouené lokality, silnice atd.).
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ZDRAVOTNI SLUZBY

Zdravotni sluzby poskytnuté klientim a klientkdm R-R
v poradenském centru v Ceskych Budéjovicich

v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

HIV: rychlotesty 9 6 4 7 6 8 8
HIV: vendzni krev 17 5 7 4 3 0 5
HIV: celkem 26 1 n 1 9 8 13
HIV: pozitivni 0] 0 0 0] 0 0 0
syfilis: rychlotesty 9 6 3 7 é 7
syfilis: venézni krev 17 5 7 4 3 0
syfilis: celkem 26 n 10 1 9 7 13
syfilis: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0
?// ) . hepatitida C: rychlotesty 9 6 3 7 6 8 6
O Y " hepatitida C: venézni krev 0 0 6 4 3 0 5
) hepatitida C: celkem 9 6 9 0 9 8 n
hepatitida C: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0
chlamydie: stéry 22 8 8 3 5 1 7
chlamydie: pozitivni 1 0 0 0 0 0 0
kapavka: stéry 24 8 8 3 5 1 7
kapavka: pozitivni 1 0 0 0 0 0 0

Ordinace je oteviend vzdy ve stfedu od 17 do 20 hodin a kazdou prvni
stfedu v mésici je pritomen Iékaf. Klientdm/klientkdm kromé moznosti
oVéfit si své sexudlIni zdravi nabizime i doprovody do zdravotnickych
zafizeni a podporu v procesu léCby.
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Zdravotni sluzby poskytnuté RA{ T TGEENL T TR ol fefe [ (e TV

v Jihoéeském kraiji v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Pocet terénnich vyjezdl 79 89 101 113 72 124 109
z toho s mobilni ambulanci 8 8 1 10 5 17 1
HIV: rychlotesty 432 395 310 240 245 228 268
HIV: vendzni krev 77 43 62 19 25 36 23
HIV: celkem 502 438 372 259 270 264 291
HIV: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0
syfilis: rychlotesty 424 385 303 233 230 212 252
syfilis: venézni krev 77 50 63 20 26 33 22
syfilis: celkem 0 435 366 253 256 245 274
syfilis: pozitivni 1 1 0 1 0 2 0
hepatitida C: rychlotesty 384 371 290 221 227 212 256
hepatitida C: venézni krev 5 15 64 19 26 33 20
hepatitida C: celkem 389 386 354 240 253 245 276
hepatitida C: pozitivni 4 2 2 0 1 0 0
chlamydie: stéry 80 44 254 18 22 25 22
chlamydie: pozitivni 1 2 3 1 0 1 0
kapavka: stéry 790 45 54 18 22 27 22
kapavka: pozitivni (o} 0 0 0 0 0 0

MOJE TELO

MOJ BYZNYS
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SOCIALNI SLUZBY

Socidlni sluzby poskytnuté klientim a klientkdm R-R

v poradenském centru v Ceskych Budgjovicich

v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Pocet klientek 69 21 46 49 40 52 47
Pocet klientt 0 0 1 2 0 0 1
Pocet novych klientd 9 2 10 10 7 3 14
Pocet sluzeb 136 39 79 100 79 88 97
Terapie 9 7 9 0 12 0 (v}
Pocet osob v terapii 5 4 0 0 3 0 0

Poradenské centrum R-R v Ceskych Budg&jovicich nabizi své sluzby od roku
2011, sluzby dermatovenerologické ambulance od roku 2014.

Nejcastéji jsme podporovali zeny eské ndrodnosti ve véku 26-45
let z klubové a privatni scény. Kontaktuji nds zeny bez domova se
sexbyznysovou zkudenosti, nékdy nedobrovolnou.

Poradenstvi se nejcastéji tykalo oblasti zdravi, vztahd, financi, bydleni
a nasili. Klientkdm jsme pomdhali s orientaci v systému statni socidlni
podpory a hmotné nouze, poskytovali podporu pfi hleddni zaméstndni
a udrzeni bydleni. Ddle jsme je doprovdzeli pfi 1écbé pohlavné
prenosnych infekci a v pfipadé potreby zprostfedkovavali kontakty na
dalsi socidlni a zdravotni sluzby.

Klientky/klienti mohou vyuzit pravidelné i dopliikové sluzby: terapie.
V pribéhu terapii je snazime podpofit v ndroéné Zivotni situaci nebo
procesu Zzivotni zmény. Jejim cilem je pomoci ziskat Zendm a muzdm
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ze sexbyznysu ndhled na jejich situaci a umoznit jim nalézt viastni feseni.
Sluzba je nastavena tak, aby reagovala na problémy klientd v redlném
Case. Véasnd dostupnost pomoci mize predejit dalsim komplikacim, jako
je rozvoj zavaznéjsich dusevnich poruch nebo socidlni izolace. Terapie

v R-R nabizi sexudlnim pracovnikiim a pracovnicim bezpeéné a diskrétni
prostredi bez stigmatizace, coz je pro tuto cilovou skupinu kli¢ové.
Pomdhd jim zvlddat stres, trauma, vyhoreni, predsudky, socidIni vylouéeni
a dalsi specifické vyzvy a rizika spojené s jejich pisobenim v oblasti
erotickych a sexudlnich sluzeb.

Socidlni sluzby poskytnuté NA{ITSREVEY LT TR LT 161 T
v Jihoceském kraiji v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pocet klientek 439 339 287 174 206 175 186
Pocet klientd 15 10 7 8 10 3 7
Z toho novych 267 190 153 76 105 68 89
Pocet sluzeb 978 694 712 469 522 435 606

Socidlni sluzby poskytujeme v ramci terénniho programu v Jiho¢eském kraji
pravidelné od roku 2005.

V roce 2024 jsme spolupracovali s 18 kluby a privaty a s 12 Zenami
nabizejicimi sexudlni sluzby na ulici nebo za podminek vylouéenych lokalit,
nejcastéji ubytoven. Celkem jsme podporili 193 osob, z toho 89 novych,

a poskytli jsme 606 sluzeb.
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Struktura viech socidlnich sluzeb poskytovanych klientim
a klientkdm R-R v celém Jihoceském kraiji v roce 2024

Klientky/klienti se na nds nejcastéji obraceli s tématy tykajicimi se
potravinové a materidlni nouze, zdravotniho stavu, problematiky bydleni,
nestabilniho pfijmu, ndsilnych partnerskych vztahd (domdci ndsili,
rozchody, zdvislost na partnerovi), pracovnich podminek, bezped&i, nésili
ze strany zdkaznikd a hleddni zaméstndni mimo sexbyznys. V neposledni
fadé se zaméfujeme na potenciondini identifikaci obéti obchodovani

s lidmi a komeréniho zneuzivani. Velkym tématem se ndm stali mladistvi
v oblasti komercniho sexu, ktefi jsou zvldst zranitelnou a predevsim
latentni cilovou skupinou.

Bydlenl’ Dluhy

LRI LE 5,87 %
3,23 %

Finance
Jiné
Zdravi
a souvisejici 8,21%
otazky

Obét nésili a trestné &innosti
1,56 %

Rodi¢ovské kompetence

ZAvislosti
3,13% Zaméstnani Vztahy
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ON-LINE A TELEFONIC;K?'
MONITORING: DISTANCNI
SOCIALNI PRACE

2024
Pocet zapisl v evidenci 28
Poget inzerdtd (mé&siéni pramér) 13
Poget inzergtd rozkliknuto (mésiéni pramér) 65
Pocet inzeratl ke kontaktovani 323
Kontakt: muzd 104
Kontakt: Zen 234
Kontakt: parl 3
Kontakt: trans 6
Kontakt: chat 250
Kontakt: SMS (o]
Kontakt: telefon 66
Odezva: Bez reakce 245
Odezva: Nepotiebuiji 60
Odezva: Diky, pristé 1
Odezva: Dorazte 7
Depistdz (min.) / rok 4 475
Kontaktovani (min.) / rok 705

Pro navdzani spoluprdce s novymi klienty se intenzivné vénujeme

on-line monitoringu neboli depistdzi v on-line prostoru. Je faktem, ze
nabidka a poptdvka po on-line sexudinich a erotickych sluzbdch je stdle
populdrné;jsi a cilova skupina osob poskytujici placené sexudlni sluzby

se profiluje jako modelky, vykonné umélkyné, influencefi, performefi atd.
Vnimdme zménu v pristupu k sexudini prdci/prostituci a povazujeme to
za riziko skrytych scén, kyberndsili nebo détské ¢i adolescentni prostituce.
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Kontaktovdni potenciondlnich zdjemct v on-line prostoru prostfednictvim
telefonniho &isla u inzerce, chatu, chatovacich vidken, soukromych zprdy,
FM skupin, WhatsApp skupin atd. V idedInim pfipadé navazujeme lidi na
terénni program nebo na odborné socidini poradenstvi (poradna-rr.cz).
V Jihoceském kraiji zeny a muzi nej¢astéji inzeruji na webovych portdlech
amateri.com, nasex.cz, ceske.holky.cz, sexczech.cz aj. Novinovou inzerci
jiz neevidujeme.

V rdmci on-line monitoringu vidime stdle stejné trendy, presun z privdtnich
bytd do on-line prostotu, sharovaci byty napt. pfes aplikaci booking.com.
Pro Zeny je to levnéjsi, rychlejsi, anonymnéjsi forma poskytovani
placenych sexudlnich sluzeb a mohou cestovat po CR.

SLUZBY PRO VEREJNOST

v vev v

V priibéhu let se téZisté zdravotnich problémi prfesouvd pomaluy, ale jisté
do méné probddané zény, kterou u nds tvori vefejnost. Vrcholem byl

pro nds rok 2024, kdy ze Ctyr pripadd HIV pozitivity zachycené v ramci
nasi celorepublikové piisobnosti se tfi rekrutovaly z fad vefejnosti. Ceské
Budéjovice a v tomto pripadé cely tym operujici v Jiho¢eském kraiji se
zaméfuje stdle vice na verejnost.

Testovdni verejnosti je organizovdno jak v rdmci poradenskych sluzeb

v budéjovickém stredisku vzdy kazdou stfedu od 17 do 20 hodin, tak
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zdroven zahrnuje i testovdani v rdmci vyznamnych akci pofddanych
v Jiho&eském kraiji. V roce 2024 jsme otestovali na HIV celkem 772 osob
z fad verejnosti.

Jsme souddsti akei Budéjovicky Majdles, Den zdravi Ceské Budéjovice,
Den zdravi Dacice, testujeme v rdmci preventivnich predndsek pro
studenty oboru socidlni prdce a zdravotnictvi nebo se pravidelné
Ucastnime Evropskych dni testovdni.

Vysetieni na HIV provedené klientkdm, klientlim a vefejnosti v letech 2018—2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muzi 20 n 8 10 7 1 3
sexbyznys Zeny 528 438 375 268 273 273 301
vefejnost (nepracuje v sexbyznysu) 263 184 135 277 362 343 468
celkem 811 633 518 555 642 617 772

@ Vefejnost

800 @ Sexbyznys zeny
@ Sexbyznys muzi

600

400

200

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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VYSKYTHIVV CR

Pro informaci uvddime mapu vyskytu HIV v absolutnich hodnotdch
i v relativnim vyjddreni vzhledem k poctu obyvatel jednotlivych krajd.

Rozdéleni podle kraje bydlisté
v dobé prvni diagnézy HIV

celkem:

5100

Poéet pfipadu
na 100 000 obyvatel
[] o9
20-29
30-39
. 40 a vice

Kumulativni idaje za obdobi
1.10.1985 — 31. 9. 2025

ihoCesky

Zdroj: Ndrodni referenéni laboratof
pro HIV/AIDS v $ZU Praha
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TYM TERI'ENNiHO PROGRAMU
A ODBORNEHO SOCIALNIHO
PORADENSTVi

Mgr. Bc. Monika Kochléflova (HPP): vedouci poradenského centra
Mgr. Veronika Bilkovéa (HPP): socidlni pracovnice

Mgr. Iva Svobodové (HPP): socidlni pracovnice

MUDr. Jifi Horazd'ovsky, Ph.D. (DPP): I¢kaF

MUDr. Miloslava Macasové (DPP): Iékafka

Petra Holomelové (DPC): zdravotni sestra

Bc. Jana Liskovcové (DPC): zdravotni sestra

Mgr. Olena Bilous (DPP): tlumognice do ukrajinského jazyka

Vyse Uvazku na pfimou prdci je v Jihoceském kraji 2,8.

Kontakt: budejovicko@rozkosbezrizika.cz

W
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Organizace ROZKOS bez

RIZIKA z. s. opakované provadi
vyzkumy svych klientl a klientek
zamérené na problematiku ndsili
v sexbyznysu, coz je ,Cervend nit”
cili trvaly problém, ktery provazi
celé déjiny prostituce.

Vedle tohoto tématu sledujeme

i nékterd aktudini témata jako
sexbyznys v obdobi covidu, vztahy
Ukrajinek a Rusek po vypuknuti
valky, motivy k odchodu atd.
Zprdvy z celého vyzkumu jsme
publikovali ve dvou souhrnnych
zprdvdch, zde uvedeme hlavné
data ilustrujici, v ¢em je Jihocesky
kraj jiny Ci specificky.

V kraiji bylo osloveno celkem

20 osob, coz je 8,1 % z celkového
zkoumaného vzorku. Zkoumdny
byly pouze Zeny. Nejvice (80 %)
jich plsobilo v mensich klubech,
10 % na privdtech (byty, v nichz
se sexudlIni sluZby provozuiji).

VYSLEDKY VYZKUMU
Z ROKU 2024

Vékoveé patfi spise do kategorie
«€ldery prostitution”, ve které modus
(kategorie s nejvétsi Cetnosti) tvori
vékovd kategorie 41 az 50 let,

kam spadd 55 % dotdzanych zen

z Jihoceského kraje. Tomu odpovidd
i délka jejich praxe v sexbyznysu,
kdy modus (45 % dotdzanych) je

8 az 14 let. Vzdéldni dotdzanych

je polarizovdno. Nejvice

Zen md stredni vzdélani bez
maturity, ale nalezneme zde

i 30 % vzdélankyri (15 % md stiedni
vzdéldani s maturitou a 15 % je
vysokoskolacek). Podivejme se nyni
na problematiku ndsili, kterou jsme
pro potieby klasifikace rozdélili do
Ctyr skupin:

PSYCHICKE NASILI

Nejcastéjsi formou psychického
ndasili je ta, kterou jsme nazvali
face to face a kam patfi naddvky
(uvedlo je 75 % dotdzanych, z toho
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25 % se to stdvd Casto), poniZovdni

(65 %, z toho 35 % uvedlo, Ze se
jim to stéva &asto). Piekvapivé je
pomérné casté nuceni k uzivani
drog a piti alkoholu (35 %, z toho
10 % se to stdvd Easto), obdobné
vypadd i struktura odpovédi na
zastrasovani.

SEXUALNi NASIL

Vice jak polovina dotdzanych
zazila vynuceny ordini, andini
nebo vagindlini sex (aktivita,

na které se predem nedomluvily
se zdkaznikem) uvedlo 60 %
dotdzanych. Vice jak polovina
uvedla, Ze byly zndsilnény (55 %),
polovina (50 %) byla nucena

k nechténym praktikdm.

FYZICKE NASILI

Je to vlastné nejbrutdlngjsi

forma ndsili, kterd maze a taky
obcas kondi letalné. Nejcastéji

se vyskytovalo ndsili, o kterém si
pachatel/ka mysli, Ze Zenu ¢&i muze
poskytujici placené sexudini sluzby
vzrusuje a tim je $tipdni a bolestivé
krouceni bradavkami (uvedlo

45 % dotdzanych), stejny pocet
Zen uved| omezeni pohybu (45 %)
a stejny pocet (45 %) ale uved|, Ze
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zazil skuteéné brutdini formu ndsili,
a tou je skrceni a duseni.

EKONOMICKE NASILI

Ponékud prekvapivé bylo, ze

v pripadé ekonomického ndsili
$lo hlavné o utoky z vnéjsku:
Sifeni nepravdivych zprév (45 %).
Kradeze se v pripadé sexudlnich
pracovnic z Jihoceského kraje
vyskytovaly az na druhém misté
(40 %). Patrné to bude zpUsobeno
prevahou mensich klubd, kde
maiji vie vice pod kontrolou,

a také velkou konkurenci.

Tohle viechno jsme nasbirali

a sepsali pro vds, abyste si mohli
vytvorit predstavu, jak to u vds

v kraji vypadd v sexbyznysu,

kdo sexudini sluzby nabizi,

jak je na tom se zdravim, jaké
sluzby poskytované organizaci
ROZKOS bez RIZIKA nejéastdji
vyuzivd a &im, resp. jakou formou
nasilf je nejvice ohrozZen. A také

i 0 zdkaznicich, ktefi v mnoha
pripadech predstavuji pro
sexudlini pracovniky a pracovnice
skutecnou hrozbu.



DIVADELNI _
A KULTURNI CINNOST
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Divadelni &innost. Ochotnicky divadelni soubor ROZKOS byl zalozen jako
forma terapie a ndcvik pracovnich dovednosti pro nase klientky a klienty.
Role, které neobsadi, ztvariuiji pfiznivci, zaméstnankyné a osoby z dalsich
marginalizovanych skupin.

Principdlka souboru, Hana Malinovd, byla divadlem okouzlena uz od
stfedni Skoly. A to nejen jako pasivni divdk, ale zahy i jako scéndristka,

a nakonec i rezisérka a autorka textd pisni. Pro zaloZeni souboru

se rozhodla, kdyz hledala nové metody terapie pro Zzeny pracujici

v sexbyznysu. Do své prvotiny Borgia aneb Promény placené Idsky proto
obsadila do hlavnich roli pravé sexudini pracovnice. Soubor md za sebou
15 autorskych her, GEastnil se mnoha festival amatérskych divadel

a ziskal fadu ocenéni. Mezi jinymi to byl i postup do Srdmkova Pisku, kde
jsme vystoupili s hrou Stareny. Uz je to pdr let (byli jsme nominovani na
festivalu Hobblik v Hodoning) a zatim je to nejvyssi ocenéni, jaké jsme kdy
ziskali. Pokud bude zdjem a podpora, uréité nékdy do Jihoceského kraje
prijedeme — prosté jen tak.
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