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Sexudlini nésili neni touha. Je to zneuziti. —
Rocné dojde

v CR ke 12 000

Jednd se o jakékoliv nezddouci chovdni s intimnim podtextem, které
je Védm neprijemné a v dané situaci se citite bez moznosti nebo
bezpedi ho odmitnout. Mze se odehrdvat kdekoliv: doma, na pra-
covisti i na verejnosti. Smutnou realitou zUstavd, ze vétsina pripadd
sexudliniho ndsili a obtéZzovdni nikdy neni nahldsena, a obéti si své
trauma ¢asto nechdavaiji pro sebe, at uz kvdli strachu nebo studu.

Pouze 5 % z nich
je nahldseno
na Policii CR.

Nejcastéjsi projevy sexudlniho nasili:

* znasilnéni ¢ osahdavani a doteky proti viili dané osoby Jak se sexudlnimu ndsili branit
Neproddvate sebe, ale sluzbu
Nastavte si pevné hranice pfi
poskytovdni sluzeb
Dopredus si dojednejte sluzbu
Spoléhejte na svou intuici
PFi poskytovdni sluzeb se snazte
vyhnout alkoholu a drogdm
Nebojte se vyhledat pomoc

* verbdini sexudIni obtéZovdni ¢ nuceni k nepiijemnym
sexudlnim praktikdm ¢ nuceni ke sledovéni pornografie
e libani proti vali dané osoby © obdrzeni nevyzddanych
erotickych fotografii nebo videi  vyhruzka zvefejnénim i
zvefejnéni nebo jiné Sifeni intimnich fotografii nebo videa
* voyerstvi, exhibicionismus ¢ sexudlni sebeuspokojovani

na vefejnosti

KONTAKTUJTE NAS

+420 734152 302

pripadid zndsilnéni.
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