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Úvodem

Organizace R-R vznikla v roce 1992 
a stala se první organizací, která 
v bývalém postkomunistickém 
bloku začala poskytovat služby 
sexuálním pracovnicím s cílem 
snížit negativní důsledky poněkud 
živelného poskytování placených 
sexuálních služeb. Sametová 
revoluce otevřela hranice pro 
vzájemnou komunikaci mezi 
(nejen) evropskými státy, nicméně 
svým vedlejším účinkem otevřela 
prostor i pro sexuální migraci. 
Negativní důsledky na sebe nedaly 
dlouho čekat. Nevídaná incidence 
pohlavně přenosných chorob 
byla korunována novou, dosud 
neznámou smrtelnou chorobou 
HIV/AIDS.
Prevence byla celkem rozumně 
zaměřena na rizikové skupiny, 
mezi něž byla zahrnuta i oblast 
sexuálních služeb. Organizace 
R-R se zapojila do preventivních 
aktivit, avšak pouhé rozdávání 
preventivních materiálů nebylo 
dokonalé, neboť chyběla zpětná 

že existuje celá další škála chorob, 
u kterých je pravděpodobnost jejich 
výskytu vyšší, než je tomu v případě 
HIV/AIDS, a které jsou léčitelné či 
dokonce i vyléčitelné, ale neléčeny 
mohou skončit letálně či alespoň 
vážným poškozením zdraví. Navíc 
přispívaly ke snadnějšímu šíření viru 
HIV (oslabením imunitního systému 
či poškozením sliznic). 
V roce 1995 se nám podařilo otevřít 
středisko v Praze v Bolzanově 
ulici, kde jsme mohli poskytovat 
jak komplexní zdravotní služby, 
tak i ničím a nikým nerušené 
sociální služby. O tři roky později 
jsme uspěli s projektem Mobilní 
hora a začali jsme provozovat 
mobilní ambulanci, ve které jsme 
mohli nabízet nejen komplexní 
venerologické vyšetření, ale 
vytvářeli jsme i bezpečný prostor 
pro jiný druh komunikace. 
Dnes už působíme ve všech 
14 krajích České republiky, 
provozujeme čtyři poradenská 
centra a dvě mobilní ambulance. 

vazba, do jaké míry jsou tyto 
aktivity efektivní. První vlaštovkou 
byla možnost provádět slinné 
testy na HIV, jejichž odběr 
byl nenáročný na hygienické 
podmínky. Tehdejší preventivní 
práce se odehrávala hlavně na 
ulici, resp. venkovních stanovištích, 
a tak nebylo úplně snadné si se 
sexuální pracovnicí nerušeně 
promluvit ani o průběhu a závěru 
testování. Slinné testy byly sice 
v tomto období tím nejvhodnějším 
— již vzhledem k našim možnostem 
komunikace a nabídky služeb, ale:
•	 ze slin bylo možno diagnostikovat 
HIV infekce až o čtyři týdny později 
od okamžiku nákazy než v případě 
vyšetření z krve; 
•	 navíc mezi odebráním vzorku 
a sdělením výsledku mohly 
uběhnout tři až čtyři týdny 
(biologická analýza se řídila 
množstvím odebraných vzorků).
V průběhu rozhovorů se sexuálními 
pracovnicemi a event. i jejich 
manažery se postupně ukazovalo, 

A protože nám záleží na každém 
z osudů našich klientek a klientů, 
vytváříme pro každý region 
samostatnou brožuru o tom, 
jaká je v kraji situace, kdo se 
v sexbyznysové scéně nachází 
a s jakými problémy se tyto 
osoby střetávají. Dál už je to 
hlavně na vás, jak našim klientům 
a klientkám (od roku 2020 jsou 
naší cílovou skupinou i sexuální 
pracovníci) pomůžete v tom, aby 
mohli „žít normální život“, protože 
to je hodnota, po které většina 
z nich touží.

Hana Malinová
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V kraji Vysočina jsme v roce 2024 pracovali se 45 ženami a jedním 
mužem. Jejich průměrný věk byl 38,2 let. Jejich rozptyl kolem průměru 
nebyl velký, a tak do věkové skupiny 40+ spadalo 37,8 % klientek. 
Národnosti byli povětšinou české (77,6 %), jedna Slovenka a šest 
Ukrajinek. Těžiště nabídky sexuálních služeb je na privátech (51,1 %), 
v nočních klubech pracuje 35,6 % klientek. Na ulici resp. na venkovních 
stanovištích jsme kontaktovali jednu klientku. Nejčastěji dosáhly 
základního vzdělání (29,2 %), střední bez maturity a s maturitou uvedlo 
shodně 25 %. Většinu z nich sice tvoří matky, ale již odrostlých dětí, a tak 
matky samoživitelky zde tvoří spíše menšinu 24,4 %.

KDO JSOU KLIENTI 
A KLIENTKY R-R
VE VAŠEM KRAJI?1 2JAKÉ SLUŽBY JIM 

POSKYTUJEME?
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V kraji Vysočina nemáme žádné poradenské středisko, takže poskytujeme 
pouze terénní služby. Tým tvořený zdravotní a sociální pracovnicí spadá 
pod vedoucí Jihočeského kraje. Ke své terénní práci pracovnice využívají 
osobní automobil a fakultativně i jednu z našich mobilních ambulancí. 
V ní je možno poskytnout klientkám i klientům kompletní vyšetření na 
pohlavně přenosné infekce. Tyto ambulance máme dvě a působí na 
celém území České republiky. V rámci terénní práce jsou vždy přítomny 
sociální pracovnice a zdravotní sestra, která provádí předtestové 
a potestové poradenství, včetně rychlotestů na HIV, syfilis a hepatitidu C. 
V případě reaktivity je testované osobě s jejím souhlasem odebírána 
žilní krev a řešena s laboratoří. Aktivně spolupracujeme s Krajskou 
hygienickou stanicí v Jihlavě. Klienta či klientku v případě potřeby po 
celou dobu léčby doprovázíme. Na testování mimo zdravotnické zařízení 
si vyřizujeme každý rok na krajském úřadě povolení.
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� ZDRAVOTNÍ SLUŽBY
poskytnuté klientům a klientkám R-R  

v letech 2018 až 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Počet terénních výjezdů 18 20 24 27 25 26 24
z toho s mobilní ambulancí 0 1 1 2 1 1 0
HIV: rychlotesty 76 80 80 75 73 81 82
HIV: venózní krev 4 0 5 6 1 1 0
HIV: celkem 80 80 85 81 74 82 82
HIV: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
syfilis: rychlotesty 75 78 79 74 71 72 77
syfilis: venózní krev 4 0 4 6 1 1 0
syfilis: celkem 79 78 83 80 72 73 77
syfilis: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
hepatitida C: rychlotesty 32 37 53 46 59 72 77
hepatitida C: venózní krev 0 0 4 6 1 1 0
hepatitida C: celkem 32 37 57 52 60 73 77
hepatitida C: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
chlamydie: stěry 4 0 1 5 1 2 0
chlamydie: pozitivní 1 0 0 0 0 0 0
kapavka: stěry 4 0 4 5 1 2 0
kapavka: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
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Jezdíme přímo za klienty do místa, kde poskytují služby, ať již to jsou 
kluby, priváty či přímo na ulici, resp. venkovním stanovišti. Na jednom 
z nich, dálničním odpočívadle, monitorujeme nabízení sexuálních služeb. 
V minulosti jsme byli v kontaktu se dvěma ženami, ale nyní, ač situaci 
stále monitorujeme, potenciální klientku/klienta v tomto místě jsme roky 
neobjevili.

Nejčastěji řešeným tématem je samozřejmě zdraví. Bývá také často 
jakýmsi „oslím můstkem“ pro otevírání dalších témat. Jakmile klientka či 
klient začnou vnímat, že k nim přistupujeme s respektem a diskrétností, 
jsou více ochotni se bavit o dalších tématech. Snažíme se otevírat 
především témata bezpečnosti, nastavování bezpečnostních plánů 
a vnímání rizik. Motivujeme je k větší péči o sebe samu nejen zvnějšku, 
ale především po zdravotní, bezpečností a psychické stránce. Řešili jsme 
témata týkající se nájemních smluv, ve kterých pronajímatel dával ženám 
značně specifické podmínky, když zjistil, že poskytují sexuální služby. 

SOCIÁLNÍ SLUŽBY

Bezpečí
 4,10 %

Bydlení
 3,69 %

 Rodičovské kompetence
 8,20 %

Oběť násilí a trestné činnosti
 3,69 %

Dluhy
 4,51 %

Zdraví
a související

otázky
36,48 % 

Finance
 14,75 %
 Jiné
 2,05 %

    Vztahy
 11,48 %

Závislosti
 1,64 % 

Zaměstnání
 9,43 % 

Struktura poskytovaných 
sociálních služeb klientkám 
a klientům R-R  
v kraji Vysočina 
v roce 2024
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2024

Počet inzerátů (měsíční průměr) 17
Počet inzerátů rozkliknuto (měsíční průměr) 12
Počet inzerátů ke kontaktování 144
Kontakt: mužů 0
Kontakt: žen 144
Kontakt: e-mail 0
Kontakt: chat 0
Kontakt: SMS 67
Kontakt: telefon 139
Odezva: Bez reakce 83
Odezva: Nepotřebuji 39
Odezva: Díky, příště 7
Odezva: Doražte 15
Depistáž (min.) / rok 570
Kontaktování (hod.) / měsíc / průměr 645

ON-LINE A TELEFONICKÝ 
MONITORING: DISTANČNÍ 

SOCIÁLNÍ PRÁCE

Sociální služby poskytované klientkám a klientům R-R 
v rámci terénního programu v kraji Vysočina 
v letech 2018 až 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Počet klientek 42 43 46 35 41 39 44
Počet klientů 2 1 3 2 3 1 1
Z toho nových 17 10 19 6 10 14 19
Počet služeb 103 114 156 201 123 122 120

Mimo klasické služby, jako je terénní služba, odborné sociální poradenství 
a zdravotní služby, poskytujeme terapie, a to jak osobně, tak on-line. 
O možnostech terapie on-line klientky informujeme. V roce 2024 jsme 
nezaznamenali, že by tuto službu některá z nich z kraje Vysočina 
nakonec využila.
Dále poskytujeme právní konzultace a zprostředkováváme možnost 
daňového poradenství.

Dále jsme řešili možná udání, vydírání, vyhrožování ze strany zákazníků, 
legislativní ukotvení či zlegalizování své činnosti, včetně odvodů pojištění 
a daní. Velmi často řešíme také otázky směřující k dětem a především 
vztahové potíže, ať již mezi kolegyněmi nebo osobní vztahy.  
V neposlední řadě je to často vztah sama k sobě, který vždy trpí nejvíce, 
případně zcela vymizel.
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SLUŽBY PRO VEŘEJNOST

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muži 4 3 4 5 2 0 0
sexbyznys ženy 76 85 81 70 65 70 82
veřejnost (nepracuje v sexbyznysu) 75 64 0 95 56 86 354
celkem 155 152 85 170 123 156 436

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Veřejnost
Sexbyznys ženy
Sexbyznys muži

Testování na HIV klientek, klientů a veřejnosti v kraji Vysočina 
v letech 2018—2024

Děláme v kraji Vysočina i něco pro veřejnost? 

V průběhu let se těžiště zdravotních problémů přesouvá pomalu, ale jistě 
do méně probádané zóny, kterou u nás tvoří veřejnost. Vrcholem byl pro 
nás rok 2024, kdy ze čtyř případů HIV pozitivity se tři rekrutovaly z řad 
veřejnosti. V kraji Vysočina jsme pro veřejnost pořádali následující akce:

ČČK Havlíčkův Brod
Ve spolupráci s Českým červeným křížem každou první středu v měsíci 
od 16:00 do 19:00 testujeme zájemce z řad veřejnosti v AZ centru 
v Havlíčkově Brodě. Proběhlo 10 akcí a bylo otestováno 17 osob. 

Jatka Fest 2024 (Pacov 28. 9. — 29. 6. 2024)
Testování, které probíhalo v rámci festivalu, a otestováno bylo během 
dvou dní 235 osob.

Vysočina Fest 2024 (Jihlava 5. 7. 2024)
Testování na Vysočina Festu se konalo ve spolupráci se Statutárním 
městem Jihlavou a Státním zdravotním ústavem a jeho dislokovaným 
pracovištěm pro zdraví v Jihlavě. V minulosti probíhalo testování 
s městem Jihlavou na akcích Světlo pro AIDS v květnových dnech. Nyní 
jsme již druhým rokem nabízeli testování v rámci festivalu. To se setkává 
s kladnými ohlasy a někteří účastníci festivalu se dali slyšet: „Vysočina 
Fest, tak i test.“ V roce 2024 jsme otestovali 91 osob.

Den otevřených dveří Nemocnice Třebíč (7. 9. 2024)
Již několik let se účastníme akce Den otevřených dveří Nemocnice Třebíč. 
Více než testování, tak je to spíše akce edukativní, kdy se s lidmi bavíme 
o sexuálním zdraví a upozorňujeme na rizika a o možnostech prevence. 
V roce 2024 bylo otestováno 11 osob.
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Organizace ROZKOŠ bez 
RIZIKA, z. s. provádí opakovaně 
výzkum svých klientů a klientek 
zaměřené na násilí v sexbyznysu 
souhrnně nazvaný „S tebou ne!“. 
Vedle tématu násilí sledujeme 
i některá aktuální témata jako 
sexbyznys v období covidu, vztahy 
mezi Ukrajinkami a Ruskami 
po vypuknutí války, motivy 
k odchodu ze sexbyznysu atd. 
Zprávy z celého výzkumu jsme 
publikovali ve dvou souhrnných 
zprávách, zde uvádíme hlavně 
data z kraje Vysočina. Všechny 
dotázané osoby z kraje Vysočina 
(celkem 10) byly pouze ženy 
a pracovaly většinou na privátě 

3VÝSLEDKY VÝZKUMU  
Z ROKU 2024

(pronajaté a sdílené byty) — 60 %, 
30 % v menších klubech a jedna 
v eskortních službách. Polovina 
z nich spadala do věkové skupiny 
31 až 40 let a 40 % z dotázaných 
pracovalo v sexbyznysu 8 až 
14 let. Jejich vzdělání bychom 
charakterizovali jako vyšší 
střední, kdy polovina dotázaných 
uvedla, že má ukončené střední 
vzdělání s maturitou, 40 % střední 
bez maturity. Placený sex před 
dovršením 18 let poskytovala jedna 
z dotázaných. 

Jak je to v kraji Vysočina s násilím 
proti sexuálním pracovnicím?

Mgr. Bc. Monika Kochlöflová (HPP): Vedoucí terénního týmu 
Bc. Petra Piterková (DPČ): sociální pracovnice
Lenka Vrzalová (DPČ): zdravotní sestra

TÝM TERÉNNÍHO 
PROGRAMU
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Divadlo jsme v kraji Vysočina nehráli, ale pokud bude zájem 
a alespoň minimální finanční podpora, rádi přijedeme.

4DIVADELNÍ 
A KULTURNÍ ČINNOST
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PSYCHICKÉ NÁSILÍ
I zde převažuje face to face 
násilí spojené s ponižováním 
a opovržením sexuální pracovnice. 
70 % zažilo nadávky. Obdobné to 
bylo v případě ponižování (60 %). 
Opovržení kvůli práci v sexbyznysu 
zažilo 50 % dotázaných, jedna 
žena dokonce často.

SEXUÁLNÍ NÁSILÍ
V této oblasti převažuje obchodní 
stránka a pravidla jsou striktněji 
dodržována. Výjimku tvoří sex 
bez kondomu; uvedlo ho 30 % 
dotázaných, jedné ženě se to stává 
dokonce často. 

FYZICKÉ NÁSILÍ
Favoritem je takový druh fyzického 
násilí, o kterém se pachatel 
domnívá, že oběť vzrušuje: štípání 
a bolestivé kroucení bradavkami 
(60 %, z toho jedna dotázaná 
uvedla, že se jí to stává často). Pak 
hned následuje škrcení a dušení 
(30 %, z toho se to jedné ženě 
stává často), takže na Vysočině 
není zrovna bezpečno.

EKONOMICKÉ NÁSILÍ
I v kraji Vysočina se na prvním 
místě v ekonomickém násilí ocitá 
krádež. Kradou zákazníci, okrádají 
se vzájemně i poskytovatelé 
sexuálních služeb (stalo se to 
40 % dotázaných). Na druhém 
místě se ocitly pomluvy, resp. 
šíření nepravdivých zpráv: 30 %). 
Institucionální tlaky se vyskytují jen 
minimálně (ze strany majitele).
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