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Uvodem

Organizace R-R vznikla v roce 1992
a stala se prvni organizaci, kterd
v byvalém postkomunistickém
bloku zacala poskytovat sluzby
sexudlnim pracovnicim s cilem
snizit negativni disledky ponékud
Zivelného poskytovdani placenych
sexudlnich sluzeb. Sametova
revoluce otevrela hranice pro
vzdjemnou komunikaci mezi
(nejen) evropskymi stdty, nicméné
svym vedlejSim Gcinkem otevrela
prostor i pro sexudlni migraci.
Negativni disledky na sebe nedaly
dlouho &ekat. Nevidand incidence
pohlavné ptrenosnych chorob

byla korunovdna novou, dosud
nezndmou smrtelnou chorobou
HIV/AIDS.

Prevence byla celkem rozumné
zamérena na rizikové skupiny,
mezi néz byla zahrnuta i oblast
sexudlnich sluzeb. Organizace

R-R se zapojila do preventivnich
aktivit, avSak pouhé rozdavani
preventivnich materidld nebylo
dokonalé, nebot chybéla zpétnd

vazba, do jaké miry jsou tyto
aktivity efektivni. Prvni vlastovkou
byla moznost provdadét slinné

testy na HIV, jejichz odbér

byl nendroény na hygienické
podminky. Tehdejsi preventivni
prdce se odehrdvala hlavné na
ulici, resp. venkovnich stanovistich,
a tak nebylo Gplné snadné si se
sexudlni pracovnici nerusené
promluvit ani o pribéhu a zavéru
testovdni. Slinné testy byly sice

v tomto obdobi tim nejvhodnéjsim
— jiz vzhledem k nasim moZnostem
komunikace a nabidky sluzeb, ale:
¢ ze slin bylo moZno diagnostikovat
HIV infekce az o &tyfi tydny pozdé;ji
od okamziku ndkazy nez v pripadé
vysetfeni z krve;

* navic mezi odebrdnim vzorku

a sdélenim vysledku mohly
ubéhnout tfi az Ctyfi tydny
(biologické analyza se fidila
mnoZstvim odebranych vzorkd).

V prabéhu rozhovori se sexudinimi
pracovnicemi a event. i jejich
manazery se postupné ukazovalo,
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Ze existuje celd dalsi $kdla chorob,
u kterych je pravdépodobnost jejich
vyskytu vyssi, nez je tomu v pfipadé
HIV/AIDS, a které jsou lé&itelné &i
dokonce i vylécitelné, ale neléceny
mohou skoncit letalné ¢i alespon
véznym poskozenim zdravi. Navic
prispivaly ke snadnéjsimu Sifeni viru
HIV (oslabenim imunitniho systému
¢i poskozenim sliznic).

V roce 1995 se ndm podarilo otevrit
stfedisko v Praze v Bolzanové

ulici, kde jsme mohli poskytovat

jak komplexni zdravotni sluzby,

tak i nicim a nikym nerusené
socidlni sluzby. O tfi roky pozdéji
jsme uspéli s projektem Mobilni
hora a zacali jsme provozovat
mobilni ambulanci, ve které jsme
mohli nabizet nejen komplexni
venerologické vysetfeni, ale
vytvdrieli jsme i bezpecny prostor
pro jiny druh komunikace.

Dnes uz pGsobime ve viech

14 krajich Ceské republiky,
provozujeme Ctyfi poradenskd
centra a dvé mobilni ambulance.

A protoze ndm zdlezi na kazdém
z osudl nasich klientek a klientd,
vytvdrime pro kazdy region
samostatnou brozuru o tom,

jakad je v kraiji situace, kdo se

v sexbyznysové scéné nachdzi

a s jakymi problémy se tyto
osoby stretavaji. Dal uz je to
hlavné na vds, jak nadim klientdm
a klientkdm (od roku 2020 jsou
nasi cilovou skupinou i sexudlni
pracovnici) pomuzete v tom, aby
mobhli ,Zit normalni Zivot”, protoze
to je hodnota, po které vétsina

z nich touzi.

Hana Malinova
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KDO JSOU KLIENTI JAKE SLUZBY JIM

A KLIENTKY R-R POSKYTUJEME?
VE VASEM KRAJI?

V kraiji Vysocina jsme v roce 2024 pracovali se 45 Zenami a jednim
muzem. Jejich prdmérny vék byl 38,2 let. Jejich rozptyl kolem priméru
nebyl velky, a tak do vékové skupiny 40+ spadalo 37,8 % klientek.
Ndrodnosti byli povétsinou ceské (77,6 %), jedna Slovenka a Sest
Ukrajinek. TéZisté nabidky sexudlnich sluzeb je na privatech (51,1 %),

v nocnich klubech pracuje 35,6 % klientek. Na ulici resp. na venkovnich
stanovistich jsme kontaktovali jednu klientku. Nejcastéji dosdahly
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erénni praci pracovnice vyuzivaji

osobni automobil a fakultativné i jednu z nasich mobilnich ambulanci.
V ni je mbzno poskytnout klientkdm i klientim kompletni vySetieni na
pohlavng& pfenosné infekce. Tyto ambulance mdme dvé& a pusobi na
celém uZemi Ceské republiky. V rémci terénni préce jsou vzdy pfitomny
socidlni pracovnice a zdravotni sestra, kterd provadi predtestové

a potestové poradenstvi, véetné rychlotestt na HIV, syfilis a hepatitidu C.
V pripadé reaktivity je testované osobé s jejim souhlasem odebirana
Zilni krev a fesena s laboratori. Aktivné spolupracujeme s Krajskou
hygienickou stanici v Jihlavé. Klienta ¢i klientku v pfipadé potreby po
celou dobu lé¢by doprovazime. Na testovani mimo zdravotnicke zarizeni
si vyfizujeme kazdy rok na krajském ufadé povoleni.
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ZDRAVOTNI SLUZBY

poskytnuté klientdm a klientkdm R-R
v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pocet terénnich vyjezdi 18 20 24 27 25 26 24

z toho s mobilni ambulanci 0 1 1 2 1 1 0

HIV: rychlotesty 76 80 80 75 73 81 82

HIV: vendzni krev 4 0 5 é 1 1 0

HIV: celkem 80 80 85 81 74 82 82

HIV: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0

syfilis: rychlotesty 7% 78 79 74 noo 72 77

syfilis: venézni krev 4 0 4 6 1 1 0

syfilis: celkem 79 78 83 80 72 73 77

b, G . ' syfilis: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0
ALY hepatitida C: rychlotesty 32 37 53 4 59 72 77
N Qi hepatitida C: venézni krev o 0 4 6 1 1 o0
‘ hepatitida C: celkem 32 37 57 52 60 73 77

hepatitida C: pozitivni

chlamydie: stéry

chlamydie: pozitivni

kapavka: stéry
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kapavka: pozitivni




SOCIALNI SLUZBY

Jezdime pfimo za klienty do mista, kde poskytuji sluzby, at jiz to jsou
kluby, privaty ¢i pfimo na ulici, resp. venkovnim stanovisti. Na jednom
z nich, ddIniénim odpodivadle, monitorujeme nabizeni sexudlnich sluzeb.

/// ///////% “ . A V minulosti jsme byli v kontaktu se dvéma Zenarmi, ale nyni, aé situaci

stale monitorujeme, potencidini klientku/klienta v tomto misté jsme roky
neobjevili.
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Struktura poskytovanych Bezpeé&i Bydleni

socidlnich sluzeb klientkdm 3,69 % i)Y

a klientim R-R

v kraji Vysocina Zdravi Finance
v roce 2024 a souvisejici

otazky
36,48 %
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Nejéastéji feSenym tématem je samoziejmé zdravi. Byvd také Casto
MOUE TELO

“ - . jakymsi ,oslim mlstkem” pro otevirani dalSich témat. Jakmile klientka &i
: ; klient zac¢nou vnimat, Ze k nim pfistupujeme s respektem a diskrétnosti,
jsou vice ochotni se bavit o dalsich tématech. Snazime se otevirat
predevsim témata bezpecénosti, nastavovani bezpecénostnich pland
a vnimdni rizik. Motivujeme je k vétsi péci o sebe samu nejen zvnéjskuy,
ale pfedevsim po zdravotni, bezpeénosti a psychické strance. Resili jsme
témata tykajici se ndjemnich smluy, ve kterych pronajimatel daval Zzendm
znaéné specifické podminky, kdyz zjistil, Ze poskytuji sexudini sluzby.

Jiné

Obét nasili a trestné &innosti
3,69 %

Rodicovské kompetence
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Ddle jsme fesili moznd uddni, vydirdni, vyhrozovani ze strany zdkaznikd, ON - LI N E A TE LE FON ICK?

legislativni ukotveni ¢i zlegalizovdni své ¢innosti, véetné odvodud pojisténi

a dani. Velmi &asto Fedime také otdzky sméfujici k détem a predeviim MON ITo RI NG: DISTANéNI'

vztahové potiZe, at jiz mezi kolegynémi nebo osobni vztahy.

V neposledni fadé je to Casto vztah sama k sobé, ktery vzdy trpi nejvice, SOCIALNI' PRACE

pripadné zcela vymizel.

2024

Socidlni sluzby poskytované klientkdm a klientim R-R Pocet inzerdtd (mésiéni pramér) 17
v ramci terénniho programu v kraji Vysoéina Pocet inzerdtl rozkliknuto (mésiéni pramér) 12
v letech 2018 az 2024 Podet inzerdtd ke kontaktovdni 144
Kontakt: muzi 0

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Kontakt: Zen 144

Pocet klientek 42 43 46 35 41 39 44 Kontakt: e-mail o
Poet Klient 2 1 3 2 3 1 1 Kontakt: chat 0
Z toho novych 7 10 19 6 10 14 19 Kontakt: SMS 67
Poet sluzeb 103 14 156 201 123 122 120 Kontakt: telefon 139
Odezva: Bez reakce 83

Mimo klasické sluzby, jako je terénni sluzba, odborné socidlni poradenstvi Odezva: Nepotfebuiji 39
a zdravotni sluzby, poskytujeme terapie, a to jak osobné, tak on-line. Odezva: Diky, pristé 7
O moznostech terapie on-line klientky informujeme. V roce 2024 jsme Odezva: Dorazte 15
nezaznamenali, Ze by tuto sluzbu nékterd z nich z kraje Vysocina Depista (min.) / rok 570
nakonec vyuzila. Kontaktovdni (hod.) / mésic / pramér 645

Ddle poskytujeme pravni konzultace a zprostredkovdvdme moznost
danového poradenstvi.

10 n



SLUZBY PRO VEREJNOST

Déldame v kraji Vysocina i néco pro vefejnost?

v vev

V priibéhu let se t&Zisté zdravotnich problémi pfesouvd pomaluy, ale jisté
do méné probddané zény, kterou u nds tvori vefejnost. Vrcholem byl pro
nds rok 2024, kdy ze Ctyf pfipadd HIV porzitivity se tfi rekrutovaly z fad
verejnosti. V kraji Vysocina jsme pro verejnost porddali ndsledujici akce:

CCK Havligkiv Brod

Ve spoluprdci s Ceskym &ervenym kiizem kazdou prvni stiedu v mésici
od 16:00 do 19:00 testujeme zdjemce z fad verejnosti v AZ centru

v Havli¢kové Brodé. Probéhlo 10 akci a bylo otestovdno 17 osob.

Jatka Fest 2024 (Pacov 28. 9. — 29. 6. 2024)
Testovani, které probihalo v rdmci festivalu, a otestovano bylo béhem
dvou dni 235 osob.

Vyso&ina Fest 2024 (Jihlava 5. 7. 2024)

Testovdani na Vysocina Festu se konalo ve spoluprdci se Statutdrnim
méstem Jihlavou a Stdtnim zdravotnim Gstavem a jeho dislokovanym
pracovistém pro zdravi v Jihlavé. V minulosti probihalo testovani

s méstem Jihlavou na akcich Svétlo pro AIDS v kvétnovych dnech. Nyni
jsme jiz druhym rokem nabizeli testovani v rdmci festivalu. To se setkava
s kladnymi ohlasy a néktefi Gcastnici festivalu se dali slyset: ,Vysocina
Fest, tak i test.” V roce 2024 jsme otestovali 91 osob.

Den otevienych dvefi Nemocnice Trebi¢ (7. 9. 2024)

Jiz nékolik let se Ucastnime akce Den otevienych dvefi Nemocnice Trebic.
Vice nez testovdni, tak je to spiSe akce edukativni, kdy se s lidmi bavime
o sexudlnim zdravi a upozorriujeme na rizika a o moznostech prevence.
V roce 2024 bylo otestovano 11 osob.
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Testovdni na HIV klientek, klientl a vefejnosti v kraji Vysoéina
v letech 2018—-2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
sexbyznys muzi 4 3 4 5 2 0 0
sexbyznys Zeny 76 85 81 70 65 70 82
vefejnost (nepracuje v sexbyznysu) 75 64 0O 95 56 86 354
celkem 155 152 85 170 123 156 436
500

@ Veiejnost

400 —

@ Sexbyznys zeny

@ Sexbyznys muzi

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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TYM TERENNIHO
PROGRAMU

Mgr. Bc. Monika Kochléflové (HPP): Vedouci terénniho tymu
Bc. Petra Piterkové (DPC): socidlni pracovnice
Lenka Vrzalové (DPC): zdravotni sestra

Vysor .NA
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VYSLEDKY VYZKUMU
Z ROKU 2024

Organizace ROZKOS bez
RIZIKA, z. s. provadi opakované
vyzkum svych klientl a klientek
zamérené na ndsili v sexbyznysu
souhrnné nazvany ,S tebou nel!”.
Vedle tématu ndsili sledujeme

i nékterd aktudlini témata jako
sexbyznys v obdobi covidu, vztahy
mezi Ukrajinkami a Ruskami

po vypuknuti valky, motivy

k odchodu ze sexbyznysu atd.
Zpravy z celého vyzkumu jsme
publikovali ve dvou souhrnnych
zprdvdch, zde uvadime hlavné
data z kraje Vysocina. VSechny
dotdzané osoby z kraje Vysocina
(celkem 10) byly pouze Zeny

a pracovaly vétsinou na privaté
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(pronajaté a sdilené byty) — 60 %,
30 % v mensich klubech a jedna
v eskortnich sluZzbdch. Polovina

z nich spadala do vékové skupiny
31 az 40 let a 40 % z dotdzanych
pracovalo v sexbyznysu 8 az

14 let. Jejich vzdélani bychom
charakterizovali jako vyssi

stfedni, kdy polovina dotdzanych
uvedla, Ze md ukonéené stfedni
vzdélani s maturitou, 40 % stiedni
bez maturity. Placeny sex pred
dovrsenim 18 let poskytovala jedna
z dotdzanych.

Jak je to v kraji Vysocina s ndsilim
proti sexudlnim pracovnicim?




PSYCHICKE NASILI

| zde prevazuje face to face

nésili spojené s ponizovdanim

a opovrzenim sexudlIni pracovnice.
70 % zazilo naddvky. Obdobné to
bylo v pfipadé poniZovdni (60 %).
OpovrzZeni kviili praci v sexbyznysu
zazilo 50 % dotdzanych, jedna
Zena dokonce casto.

SEXUALNI NASILI

V této oblasti prevazuje obchodni
strdnka a pravidla jsou striktnéji
dodrzovdna. Vyjimku tvofi sex

bez kondomu; uvedlo ho 30 %
dotdzanych, jedné Zené se to stava
dokonce casto.

FYZICKE NASILi

Favoritem je takovy druh fyzického
nasili, o kterém se pachatel
domnivd, Ze obét vzrusuje: Stipani
a bolestivé krouceni bradavkami
(60 %, z toho jedna dotdzand
uvedlq, Ze se ji to stdva Easto). Pak
hned ndsleduje skrceni a duseni
(30 %, z toho se to jedné Zené
stévad Easto), takze na Vysodiné
neni zrovna bezpeéno.

EKONOMICKE NASILI

| v kraji Vysocina se na prvnim
misté v ekonomickém nasili ocita
kradez. Kradou zdkaznici, okradaji
se vzdjemné i poskytovatelé
sexudlnich sluzeb (stalo se to

40 % dotdzanych). Na druhém
misté se ocitly pomluvy, resp.
Sifeni nepravdivych zprdv: 30 %).
Instituciondlni tlaky se vyskytuji jen
minimdlIné (ze strany majitele).
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DIVADELNI
A KULTURNI CINNOST

Divadlo jsme v kraji Vysocina nehrdli, ale pokud bude zdjem

a alespon minimdlni financni podpora, radi prijedeme.
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