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Uvodem

Organizace R-R vznikla v roce 1992
a stala se prvni organizaci, kterd
v byvalém postkomunistickém
bloku zacala poskytovat sluzby
sexudlnim pracovnicim s cilem
snizit negativni disledky ponékud
Zivelného poskytovdani placenych
sexudlnich sluzeb. Sametova
revoluce otevrela hranice pro
vzdjemnou komunikaci mezi
(nejen) evropskymi stdty, nicméné
svym vedlejSim Gcinkem otevrela
prostor i pro sexudlni migraci.
Negativni disledky na sebe nedaly
dlouho &ekat. Nevidand incidence
pohlavné ptrenosnych chorob

byla korunovdna novou, dosud
nezndmou smrtelnou chorobou
HIV/AIDS.

Prevence byla celkem rozumné
zamérena na rizikové skupiny,
mezi néz byla zahrnuta i oblast
sexudlnich sluzeb. Organizace

R-R se zapojila do preventivnich
aktivit, avSak pouhé rozddavani
preventivnich materidld nebylo
dokonalé, nebot chybéla zpétnd

vazba, do jaké miry jsou tyto
aktivity efektivni. Prvni vlastovkou
byla moznost provdadét slinné

testy na HIV, jejichz odbér

byl nendroény na hygienické
podminky. Tehdejsi preventivni
prdce se odehrdvala hlavné na
ulici, resp. venkovnich stanovistich,
a tak nebylo GplIné snadné si se
sexudlni pracovnici nerusené
promluvit ani o pribéhu a zavéru
testovdni. Slinné testy byly sice

v tomto obdobi tim nejvhodnéjsim,
jiz vzhledem k nasim mozZnostem
komunikace a nabidce sluzeb, ale:
¢ ze slin bylo moZno diagnostikovat
HIV infekce az o &tyfi tydny pozdé;ji
od okamziku ndkazy nez v pripadé
vysetfeni z krve;

* navic mezi odebrdnim vzorku

a sdélenim vysledku mohly
ubéhnout tfi az Ctyfi tydny
(biologické analyza se fidila
mnoZstvim odebranych vzorkd).

V prabéhu rozhovorid se sexudinimi
pracovnicemi a event. i jejich
manazery se postupné ukazovalo,
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Ze existuje celd dalsi $kdla chorob,
u kterych je pravdépodobnost jejich
vyskytu vyssi, nez je tomu v pfipadé
HIV/AIDS, a které jsou lé&itelné &i
dokonce i vylécitelné, ale neléceny
mohou skoncit letalné ¢i alespon
véznym poskozenim zdravi. Navic
prispivaly ke snadnéjsimu Sifeni viru
HIV (oslabenim imunitniho systému
¢i poskozenim sliznic).

V roce 1995 se ndm podarilo otevrit
stfedisko v Praze v Bolzanové

ulici, kde jsme mohli poskytovat

jak komplexni zdravotni sluzby,

tak i nicim a nikym nerusené
socidlni sluzby. O tfi roky pozdéji
jsme uspéli s projektem Mobilni
hora a zacali jsme provozovat
mobilni ambulanci, ve které jsme
mohli nabizet nejen komplexni
venerologické vysetfeni, ale
vytvdrieli jsme i bezpecny prostor
pro jiny druh komunikace.

Dnes uz pGsobime ve viech

14 krajich Ceské republiky,
provozujeme Ctyfi poradenskd
centra a dvé mobilni ambulance.

A protoze ndm zdlezi na kazdém
z osudl nasich klientek a klientd,
vytvarime pro kazdy region
samostatnou brozuru o tom,

jakad je v kraiji situace, kdo se

v sexbyznysové scéné nachdzi

a s jakymi problémy se tyto
osoby stretavaji. Ddl uz je to
hlavné na vds, jak nasim klientdm
a klientkdm (od roku 2020 jsou
nasi cilovou skupinou i sexudlni
pracovnici) pomuzete v tom, aby
mohli ,Zit normalni Zivot”, protoze
to je hodnota, po které vétsina

z nich touzi.

Hana Malinova
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KDO JSOU KLIENTI JAKE SLUZBY JIM
A KLIENTKY R-R POSKYTUJEME?
VE VASEM KRAJI?
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Ustecky kraj Ize povaZovat za jeden z nejproblematiétéjsich regiondi. /
Rozvinutd !ooufhcm scen(? je obrazem celeho r.eg|onu: drogyi . 3 V Usteckém kraiji nemame zcdne porqdén redisko (pouze prondjatou
problematicky zdravotni stav (zdaleka nejde jen o pohlavné pfenosné /

horoby. dle mého b " | i 2GSt i X ubni mistnost v Usti Eabem pro potreby tymu) Pri praci s klientkami
c otr)ol v e ntwe bo Y sverr) mve cvslpokul ° rj(,]ml qullzt ev |'nc;:ir. lz1uklr" @ a klienty jsme z dkdazani na ngs \szo(f'y’%rK”Ustecky tym ma
ambulance a ta by n'woznc prlspe’o ep5|m'u uplatnent nqs[c |evn Y k dispozici osobn%«‘lomobll a fckultaff\”/ﬁ”é”é’é’fﬁffqudl i pojizdnd
a klientek na trhu préce). No, vratme se k ndmi poskytovanym sluzbdm i

% cllové skuping. V Usteckém kraii i 202 spol i ambulance, vy niz s { nozné poskytnout klientkarm riejen kompletni
nast cllove skupine. steckem I?JI ]some Vi eue f'po uprcif:ovo o vysetienina pohlavne pienosne mfekc’é’ ale i nertsens oteviit dalsi
s 254 osobami (z toho bylo 11 muzd). Pisobi zde vétsinou spise zralejsi

\\N

5 iciich pramémy vk ie 38.2 let. 331 % ¥ do vikové skupiny 40+ témata. Tyto popzdne ambulance méme celkem dvé a pusobi na
28Ny, JSJich prumerny Vex Je 98, 'et. o Pct” O Vekove skupiny AU celém Gzemi Ceské republlky Nase sluzby jak zdravotni, tak socidIni
Ndrodnosti jsou povétsinou ceské 69,9 % (ddle celkem 23 Ukrajinek % el ikasm K

a 11 Slovenek). jsou poskytovany v Usteckém kraiji vétsinou v ramci terénni prdce.

V tymu jsou vZdy pfitomny socidlni pracovnice a zdravotni sestra, kterd
Tézisté nabidky sexudlnich sluzeb je na venkovnich stanovistich, plsobi provadi predtestové a potestové poradenstvi, véetné rychlotestd na

zde vice nez polovina nasich klientek v Usteckém kraiji (52,8 %), v noénich HIV, syfilis a hepatitidu C. V pfipadé reaktivity je testovanym osobam
klubech (32,8 %) a 13,8 % na privdtech. Nejéastéji uvadéji zakladni (samozfejmé s jejich souhlasem) ihned odebirdna Zilni krev a vysledek
vzdélani (32,2 %), a 24,0 % stfedni vzd&lani bez maturity. Aviak tuto fesen s laboratofi. Aktivné spolupracujeme s Krajskou hygienickou stanici
otdzku zodpovédélo pouze 41,8 % klientek a klientd. V Usteckém kraiji v Usti nad Labem. Klienta &i klientku v pfipadé potfeby po celou dobu
doslo k poklesu matek samozivitelek (12,6 %), sice v&tSinu z nich stdle Iécby doprovazime. Na testovdani mimo zdravotnické zafizeni'si vyrizujeme
tvori matky, ale jiz odrostlych déti, nebo déti nemaji ve vlastni péci. kazdy rok na krajském Gfadé povoleni.
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ZDRAVOTNI SLUZBY

poskytnuté klientdm a klientkdm R-R
v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pocet terénnich vyjezda 54 59 7. 85 93 88 65
z toho s mobilni ambulanci ? 7 5 6 9 n 12
HIV: rychlotesty 278 272 164 151 204 193 180
HIV: vendzni krev 10 53 30 36 58 89 65
HIV: celkem 288 325 194 187 262 282 245
HIV: pozitivni 0] 0 1 0 1 0 0
syfilis: rychlotesty 260 248 149 141 194 190 171
syfilis: venézni krev 1 53 29 39 61 96 71
syfilis: celkem 271 301 178 180 255 286 242
syfilis: pozitivni 1 0 0 3 2 3 2
hepatitida C: rychlotesty 135 230 139 132 177 175 148
hepatitida C: vendzni krev 7 50 35 40 64 94 66
hepatitida C: celkem 142 280 174 172 241 269 214
hepatitida C: pozitivni 0 1 6 4 9 6 5
chlamydie: stéry 16 56 27 37 48 81 57
chlamydie: pozitivni 3 1 0 0 0 0 1
kapavka: stéry 16 58 27 37 49 81 57
kapavka: pozitivni 0 0 1 0 1 0 0
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MOJE TELO

MOJ BYZNYS

SOCIALNI SLUZBY

V rdmci terénnich sluzeb jezdime pfimo za klienty a klientkami do mist,
kde poskytuiji sluzby, at jiz to jsou kluby, privaty ¢i pfimo na ulici ¢i silnici.
Pravé zde je tézisté terénni prace tymu. Je to hodné ndro¢nd prdce, ale
dafi se ndm stabilizovat a event. i snizovat negativni dusledky velmi

rizikové nabidky a poskytovdni sexudlnich sluzeb.

Struktura poskytovanych

socidlnich sluZeb Bydleni Dluhy

Bezpedi
klientkdm a klientiim R-R 1,00 % .
> . . Finance
v Usteckém kraiji
¥roce 2024 Zdravi Jiné
a souvisejici

otdazky

C— Obét nasili a trestné &innosti
0,50 %

Rodicovské kompetence

Zavislosti Vztahy
Zaméstndni

Nejcastéji feSenym tématem je samoziejmé zdravi. Byvd také casto
jakymsi ,oslim muastkem” pro otevirdni dalsich témat. Jakmile si klientka
uvédomi, Ze k ni pfistupujeme s respektem a diskrétnosti, je vice

ochotnd se bavit o dalsich tématech. Snazime se otevirat predevsim
témata bezpecnosti, nastavovdni bezpecnostnich plan, vnimani rizik.
Motivujeme je k vétsi péci o sebe samu nejen zvnéjsku, ale predevsim
po zdravotni, bezpe&nosti a psychické strance. Resili jsme témata tykajici
se ndjemnich smluv, kdy pronajimatel daval Zzendm znacné specifické
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podminky, kdyz zjistil, Ze poskytuji sexudlni sluzby. Ddle jsme fesili moznd ON - LI N E A TE LE FON ICK?

uddni, vydirdni, vyhroZzovdni ze strany zakaznikd, legislativni ukotveni ¢i

zlegalizovani jejich &innosti, véetné odvodd, pojisténi a dani. Velmi &asto MON ITo RI NG: DISTANéN i

fesime také otdzky sméfujici k détem a predevsim vztahové potize, at jiz

mezi kolegynémi nebo osobni vztahy. V neposledni fadé je to budovani SOCIALNI' PRACE

pozitivniho vztahu sama k sobé, ktery vzdy trpi nejvice, pripadné témér
vymizel. Mimo klasické sluzby, jako jsou terénni sluzby, odborné socidlni

poradenstvi a zdravotni sluzby, poskytujeme také nabidku moznosti 2024
terapii, a to jak osobné, tak i on-line. Ddle poskytujeme pravni konzultace Pocet inzerdtd (mésicni pramér) 96
a zprostfedkovavdme danové poradenstvi. Poget inzerdtl rozkliknuto (mésiéni pramér) 67
Pocet inzeratd ke kontaktovani 475

Frekvence vyuzZiti socidlnich sluZeb klienty a klientkami R-R Kontakt: muzi 206
v Usteckém kraiji v letech 2018 a% 2024 Kontakt: Zen 297
Kontakt: parl 33

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Kontakt: trans 5

Pocet klientek 353 290 211 193 278 279 243 Kontakt: e-mail 13
PoZet klienti 7 7 7 3 7 5 1 Kontakt: chat 608
Z toho novych 107 157 79 62 126 105 102 Kontakt: SMS 20
PoZet sluzeb 374 634 492 581 784 772 639 Kontak: telefon °
Odezva: Bez reakce 536

Odezva: Nepotiebuiji 69

Odezva: Diky, priste 20

Odezva: Dorazte 17

DepistdZ (min.)/rok 2250

Depistdz hod./mésic/primér 3 hod.

Kontaktovdni (min.)/rok 990

Kontaktovdni hod./mésic/pramér 1,3 hod.
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SLUiBYv
PRO VEREJNOST

v vev v

V priibéhu let se tézisté zdravotnich problémi presouvd pomaly, ale jisté do
méné probddané zény, kterou u nds tvori verejnost. Vrcholem byl pro nds
rok 2024, kdy ze Ctyr pfipadd HIV porzitivity se tfi rekrutovaly z fad verejnosti.
V Usteckém kraiji pracujeme s vefejnosti uz dlouhodobé. U&ast na akcich pro
verejnost: Studentsky Maijdles, Mostecké slavnosti, Jarmark chuti Teplice.

Testovani na HIV klientek, klientd a vefejnosti v Usteckém kraiji
v letech 2018—-2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muZzi 4 8 6 3 7 9 12
sexbyznys Zeny 287 317 188 185 262 280 233
vefejnost (nepracuje v sexbyznysu) 60 140 64 44 32 99 320
celkem 351 465 258 232 301 388 565
600 @ Vefejnost

@ Sexbyznys Zen
500 yzny: y

@ Sexbyznys muzi

400

300

200

100

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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TYM TERENNIHO
PROGRAMU

Stanislava Kroupové (dfive DPP, v souasné dobé& HPP) —
socidlni pracovnice

Marie Kachova (dfive DPP, v sou¢asné dobé HPP) —

zdravotni sestra

Kléra Jackelové (DPP) — socidlni pracovnice

Radka Pichova (DPP) — zdravotni sestra

Lucie Zpévdakové (HPP) — socidlni pracovnice a zdstupce vedouci
Karolina Hajské (HPP) — vedouci, t. €. na matefské dovolené
Lucie Chalu$ové (HPP) — zdravotni specialista




Organizace ROZKOS bez

Rizika z.s. provdadi opakované
vyzkum svych klientl a klientek
zamérené na ndsili v sexbyznysu
souhrnné nazvany ,S tebou nel”.
Vedle tématu ndsili sledujeme

i nékterd aktudini témata jako
sexbyznys v obdobi covidu, vztahy
mezi Ukrajinkami a Ruskami po
vypuknuti valky, motivy k odchodu
ze sexbyznysu atd. Zpravy

z celého vyzkumu jsme publikovali
ve dvou souhrnnych zpravdch, zde
uvadime hlavné data z Usteckého
kraje. V Usteckém kraiji tvofily
zkoumany vzorek pouze zeny
(celkem 28, coZ Ize povaZovat

za sluné zastoupeni — 13,2 %),

a to z 32 % dotdzanych bylo

z menSich klubd a stejné mnozZstvi
z privati a 29 % z venkovnich

VYSLEDKY VYZKUMU
Z ROKU 2024

stanovist. Slo uz o Zeny spise
stfedniho véku, pouze jedna byla
mladsi 25 let, modus (kategorie

s nejvétsi Cetnosti) tvofily Zeny ve
véku 31 az 40 let (42,9 %), 39,3 %
byly stari 40 let. Ctvrtina z nich
stravila v sexbyznysu 15 az 24 let.
Pfevazovalo stfedni vzdélani bez
maturity — kam spadala vice jak
polovina dotdzanych (53,6 %),

7 % uvedlo, ze md maturitu.

Do sexbyznysu jsou vice méné
tlaceny od Gtlého véku. Témér
tfetina (32,1 %) zaéala s placenym
sexem pred dovrienim 18 let.
Zkusenost s ndsilim byla velmi
primd, odehrdvala se povétsinou
v bezprostrednim kontaktu s cilem
osobu poskytujici sexudlni sluzby
poniZzit a degradovat ji jako
lidskou bytost:
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PSYCHICKE NASILI

Nejéastéji se vyskytovaly naddvky
(53,6 % a z toho 19 % opakované),
ponizovani (42,9 %) a opovrzlivé
chovdni kvili praci v sexbyznysu
(32,1 %). Jiné sledované formy
psychického ndsili se vyskytovaly
jen margindiné.

SEXUALNI NASILi

Je evidentni, Ze poskytovani
sexudlnich sluZeb se ¢asto
odehrdvd bez dozoru ze strany
manazerl a stanoveni limitd

a zpUsob obrany je ponechdn na
provozovatelce sexudlini prace.
39,3 % uvedlo, Ze byly zndsilnény.
42,8 % uvedlo vynuceni si

sexu bez kondomu — zdvaznd

a ohrozujici forma nasili, kterd

je napf. na Novém Zélandu
posuzovdna jako ublizeni na
zdravi.

FYZICKE NASILI

Nejcastéjsi formou fyzického
nésili bylo to, o ¢em si zdkaznici
mysli, Ze Zeny vzruduje a tim

bylo Stipani a bolestivé krouceni
bradavkami (42,9 %). Hned po
ném ndsledovalo kopdni a biti
(35,7 %) a po ném rovnym dilem
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tfi nejzavazné;si fyzickd napadeni
Skrceni, pokus o zabiti a vyhozen/i
(éasto za jizdy) z auta (28,6 %

v kazdé kategorii).

EKONOMICKE NASIL

Krade se v prostituéni scéné
kdekoliv, o to vice v Usteckém
kraji (57,2 % uvedlo, Ze bylo
okradeno). Ekonomicky tlak je
vyuzivan k pfinuceni k nééemu
nechténému — pohrizka
nezaplacenim (28,6 %). Jde velmi
casto o pouli¢ni, resp. venkovni
prostituci, kde se také bojuje

o misto — étvrtina Zen zazila, Ze od
nich nékdo vymdhal penize za to,
Ze ji nechd (nékde) pracovat.

Timto prispévkem jsme se vds
pokusili sezndmit s prostitucni
scénou ve vasem kraji a s tim, jaké
sluzby zde poskytujeme sexudinim
pracovnicim a pracovnikim.

Je to drsny kraj a poskytovat zde
sexudlni sluzby neni jednoduché

a pomérné hodné rizikové.



DIVADELNI _
A KULTURNI CINNOST

Divadelni predstaveni ani jinou kulturni akci jsme ve vasem kraji zatim
nepredvedli, ale pokud by byl zdjem a podpora, radi prijedeme. Snazili
jsme se v kraji vybudovat mobilni poradenské stredisko (coz by jisté

bylo vzhledem k fadé negativnich socidlnich faktord shrnutych v indexu
socidlniho vylouceni jisté velmi uZite¢né), ale opakované projekt neprosel
radou mésta Chomutova.
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