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Uvodem

Organizace R-R vznikla v roce 1992
a stala se prvni organizaci, kterd
v byvalém postkomunistickém
bloku zacala poskytovat sluzby
sexudlnim pracovnicim s cilem
snizit negativni disledky ponékud
Zivelného poskytovdni placenych
sexudlnich sluzeb. Sametova
revoluce otevrela hranice pro
vzdjemnou komunikaci mezi
(nejen) evropskymi stdty, nicméné
svym vedlejSim Gcinkem otevrela
prostor i pro sexudlni migraci.
Negativni disledky na sebe nedaly
dlouho éekat. Nevidand incidence
pohlavné ptrenosnych chorob

byla korunovdna novou, dosud
nezndmou smrtelnou chorobou
HIV/AIDS.

Prevence byla celkem rozumné
zamérena na rizikové skupiny,
mezi néz byla zahrnuta i oblast
sexudlnich sluzeb. Organizace

R-R se zapojila do preventivnich
aktivit, avSak pouhé rozdavani
preventivnich materidld nebylo
dokonalé, nebot chybéla zpétnd

vazba, do jaké miry jsou tyto
aktivity efektivni. Prvni vlastovkou
byla moZnost provadét slinné

testy na HIV, jejichz odbér

byl nendroény na hygienické
podminky. Tehdejsi preventivni
prdce se odehrdvala hlavné na
ulici, resp. venkovnich stanovistich,
a tak nebylo Gplné snadné si se
sexudlni pracovnici nerusené
promluvit ani o pribéhu a zdvéru
testovani. Slinné testy byly sice

v tomto obdobi tim nejvhodné;jsim
— jiz vzhledem k nasim moZnostem
komunikace a nabidky sluzeb, ale:
¢ ze slin bylo mozno diagnostikovat
HIV infekce az o Ctyfi tydny pozdé;ji
od okamziku ndkazy nez v pripadé
vysetreni z krve;

* navic mezi odebranim vzorku

a sdélenim vysledku mohly
ubéhnout tfi az Ctyfi tydny
(biologickd analyza se fidila
mnoZstvim odebranych vzork).

V prabéhu rozhovord se sexudinimi
pracovnicemi a event. i jejich
manazery se postupné ukazovalo,
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Ze existuje celd dalsi $kdala chorob,
u kterych je pravdépodobnost jejich
vyskytu vyssi, nez je tomu v pfipadé
HIV/AIDS, a které jsou Iécitelné Ci
dokonce i vylécitelné, ale neléceny
mohou skoncit letdIné ¢i alespon
vaznym poskozenim zdravi. Navic
prispivaly ke snadnéjsimu Siteni viru
HIV (oslabenim imunitniho systému
&i poskozenim sliznic).

V roce 1995 se ndm podailo otevrit
stfedisko v Praze v Bolzanové

ulici, kde jsme mohli poskytovat

jak komplexni zdravotni sluzby,

tak i ni¢im a nikym nerusené
socidlni sluzby. O tfi roky pozdéji
jsme uspéli s projektem Mobilni
hora a zaéali jsme provozovat
mobilni ambulanci, ve které jsme
mohli nabizet nejen komplexni
venerologické vysetieni, ale
vytvdreli jsme i bezpelny prostor
pro jiny druh komunikace.

Dnes uz plsobime ve viech

14 krajich Ceské republiky,
provozujeme Ctyfi poradenskd
centra a dvé mobilni ambulance.
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A protoze ndm zdlezi na kazdém
z osudu nasich klientek a klient,
vytvdiime pro kazdy region
samostatnou broZuru o tom,

jakad je v kraiji situace, kdo se

v sexbyznysové scéné nachdzi

a s jakymi problémy se tyto
osoby stretavaji. Ddl uz je to
hlavné na vds, jak nasim klientdm
a klientkdm (od roku 2020 jsou
nasi cilovou skupinou i sexudlini
pracovnici) pomuzete v tom, aby
mohli ,Zit normdlini Zivot”, protoze
to je hodnota, po které vétsina

z nich touzi.

Hana Malinova
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KDO JSOU KLIENTI
A KLIENTKY R-R
VE VASEM KRAJI?

Prdmérny vék nasich klientl/klientek je 37,7 let. 41,6 % patii do vékové
skupiny 40+. Vétsina klientG/klientek mé ceskou ndrodnost, sluzby

jsme v roce 2024 poskytli také é Zendm slovenské narodnosti, 4 polské
ndrodnosti, 1 ukrajinské ndrodnosti a 1 ruské ndrodnosti.

Najdeme je pfedevsim na privdtech (pronajaté a sdilené byty) —

celkem 59,7 %, ddle v klubech (33,9 %) a na ulici, resp. venkovnich
stanovistich (6,4 %). Nejéastéji vyskytujici se vzdélani je zdkladni a stfedni
bez maturity. Vétsinu klientek v Moravskoslezském kraiji tvofi matky, at uz
samozivitelky, nebo matky jiz odrostlych déti.
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V Moravskoslezském kraji mame v Ostravé vybudovano
vlastni poradenské stredisko. Sem dochdzeji klienti

a klientky sami, ale vétsinou az po nékolika predchozich
kontaktech. Ddle zajistujeme sluzby v rdmci terénniho
programu. V roce 2024 jsme spolupracovali se 17 kluby,
37 privaty a 4 zenami nabizejicimi sexudlni sluzby

na venkovnich stanovistich (ulice, silnice atd.).
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ZDRAVOTNI SLUZBY

Zdravotni sluzby poskytnuté klienttim a klientkdm R-R

A LT BT WLV T TRVA O I (-] v letech 2018 aZ 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

HIV: rychlotesty 24 8 5 4 6 19 15
HIV: vendzni krev 2 22 40 29 27 47 39
HIV: celkem 26 30 45 33 33 66 54
HIV: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0
syfilis: rychlotesty 22 8 5 4 6 19 15
syfilis: venézni krev 2 22 40 29 27 47 41
syfilis: celkem 24 30 45 33 33 66 56
syfilis: pozitivni (0} 1 (0} 0 0 2 1
hepatitida C: rychlotesty 20 8 5 4 é 19 15
hepatitida C: vendzni krev 2 17 16 16 20 32 26
hepatitida C: celkem 22 25 21 20 26 51 41
hepatitida C: pozitivni 0 o 0 0 o (o} 0
chlamydie: st&ry 0* 16 43 31 31 67 53
chlamydie: pozitivni 0* 0 7 2 1 13 3
kapavka: stéry o* 22 51 40 36 76 60
kapavka: pozitivni 0* 2 1 1 2 6 3

*) Tato vy3etieni nebyla v roce 2018 nabizena

Klientdm a klientkdm kromé moznosti ovéfit si svoje sexudini zdravi nabizime
i doprovody do zdravotnickych zafizeni a podporu v procesu IéCby.
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Zdravotni sluzby poskytnuté RAL T IGEEENN TR I fefe [ (T 1T

v Moravskoslezském kraiji v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Pocet terénnich vyjezdl 62 m 96 81 108 105 m
z toho s mobilni ambulanci 0O 30 30 15 17 47 43
HIV: rychlotesty 167 180 157 182 347 220 264
HIV: vendzni krev 2 162 103 51 70 156 106
HIV: celkem 169 342 260 233 417 376 370
HIV: pozitivni 0] 0 0] 0] 0 0 0]
syfilis: rychlotesty 162 172 147 169 312 209 247
syfilis: venézni krev 2 161 101 50 67 155 105
syfilis: celkem 164 333 248 219 379 364 352
syfilis: pozitivni 0 1 6 1 2 5 7
hepatitida C: rychlotesty 63 170 144 167 304 202 243
hepatitida C: vendzni krev 1 124 49 40 60 99 66
hepatitida C: celkem 64 294 193 207 364 301 309
hepatitida C: pozitivni 2 6 6 2 8 7 5
chlamydie: stéry 0O 105 80 32 47 127 96
chlamydie: pozitivni 0O 10 7 4 6 4 6
kapavka: stéry 0O 1M 80 32 47 128 96
kapavka: pozitivni 0 4 3 4 2 4 2
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SOCIALNI SLUZBY

Socidlni sluzby poskytnuté klientim a klientkdm R-R

A Tl (T U GO WGEY VTRV O B (2] v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pocet klientek 43 52 48 45 53 91 79
Pocet klientl 2 0 1 3 1 13 é
Pocet novych klientd 20 14 8 10 7 22 37
Poéet sluzeb 121 149 196 201 182 268 266
Intervence 247 222 396 414 326 473 481
Terapie 0 0 19 27 26 19 23
Pocet osob v terapii 0 0 9 13 12 14 n

Poradenské centrum v Ostravé nabizi své sluzby kazdé pondéli a Gtery
od 16:00 do 19:00, jiné dny na zdkladé individudini domluvy.

V roce 2024 jsme spolupracovali s 85 osobami, z toho s 37 novymi,

a poskytli jsme celkem 266 sluzeb. Nejcastéji jsme podporovali

Zeny Ceské ndrodnosti ve véku 26—45 let z klubové a privatni scény.
Spolupracovali jsme pouze se tremi Zenami slovenské ndrodnosti.
Poradenstvi se nejcastéji tykalo oblasti zdravi, vztahd, financi, bydleni
a nasili. Klientkdm jsme pomdhali s orientaci v systému statni socidlni
podpory a hmotné nouze, poskytovali podporu pfi hledani zaméstndni
a udrzeni bydleni. Ddle jsme je doprovézeli pfi 1é€bé PPl (pohlavné
pfenosné infekce) a v pfipadé potfeby zprostfedkovdvali kontakty na dalsi
socidlni a zdravotni sluzby.
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Struktura socidlnich sluzeb poskytovanych
v poradenském centru

Ostatni Bydleni
4,08 % WL2S8 0

Finance
4,08 %

Jiné praktické informace

Zdravi a souvisejici otazky Obét nésili a trestné &innosti
63,61% 5,78 %

Vztahy

Klientky a klienti vyuzivaji pravidelné i dopliikové sluzby terapii. Ty se je
snazi podpofrit v ndroéné zZivotni situaci nebo procesu zivotni zmény. Cilem
terapie je pomoci ziskat Zendm a muzim ze sexbyznysu ndhled na svou
situaci a umoznit jim nalézt viastni feSeni. Sluzba je nastavena tak, aby
reagovala na problémy klientd v rediném case. Véasnd dostupnost pomoci
mUzZe predejit dalSim komplikacim, jako je rozvoj zavaznéjsich dusevnich
poruch nebo socidlini izolace. Terapie v R-R nabizi sexudlnim pracovnikim
a pracovnicim bezpeéné a diskrétni prostiedi bez stigmatizace, coz je pro
tuto cilovou skupinu kli¢ové. Pomdha jim zvlddat stres, trauma, vyhoteni,
predsudky a socidlni vylouéeni a dalsi specifické vyzvy a rizika spojené

s jejich pisobenim v oblasti erotickych a sexudlnich sluzeb.
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SOCIALNI SLUZBY

Socidlni sluzby poskytnuté RA{ITSREVEN LTI LT 1611
v Moravskoslezském kraji v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pocet klientek 43 52 48 45 53 91 79
Pocet klientl 2 0 1 3 1 13 é
Pocet novych klientd 20 14 8 10 7 22 37
Poéet sluzeb 121 149 196 201 182 268 266

V roce 2024 jsme spolupracovali se 17 kluby, 37 privaty a 4 Zenami
nabizejicimi sexudlIni sluzby na ulici. Celkem jsme podporili 233 osob,

z toho 66 novych, a poskytli jsme 498 sluzeb.

Klientky a klienti se na nds nejcastéji obraceli s tématy tykajicimi se
zdravotniho stavu, nestabilniho pfijmu, uzivéni navykovych latek,
vychovy déti, partnerskych vztaht (domdci nésili, rozchody, zavislost na
partnerovi), pracovnich podminek, bezpedi, nésili ze strany zdkaznikd

a hleddani zaméstndni mimo sexbyznys.
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Struktura socidlnich sluzeb poskytovanych
v ramci terénniho programu v Moravskoslezském kraji

Ostatni  BeZPeCi  Finance

Jiné praktické informace
4,18 %
< Vztahy

Zaméstnani

Zdravi a souvisejici otazky

13



ON-LINE A TELEFONICIS? )
MONITORING: DISTANCNI
SOCIALNi PRACE

2024
Polet inzerétd (mé&siéni pramér) 621
Pocet inzerdtd rozkliknuto (mésiéni pramér) 448
Pocet inzerdtl ke kontaktovani 1656
Kontakt: muzd 212
Kontakt: Zzen 995
Kontakt: pard 15
Kontakt: trans 12
Kontakt: chat 650
Kontakt: SMS 103
Kontakt: telefon 376
Odezva: Bez reakce 918
Odezva: Nepotiebuji 80
Odezva: Diky, pristé 52
Odezva: Dorazte 54
Depistdz (min.) / rok 7270
Kontaktovani (min.) / rok 4620

Pro navézdni spoluprdce s novymi klienty se intenzivné vénujeme on-line
a telefonickému monitoringu spojenému s nabidkou sluzeb.

V Moravskoslezském kraji Zeny a muzi nejéastéji inzeruji svou nabidku
na webovych portdlech. Novinovou inzerci jiz neevidujeme. Vétsina zen

i muzd inzeruje pod nékolika inzerdty a md nékolik telefonnich &isel.

V rdmci on-line monitoringu jsme zaznamenali v roce 2024 nové trendy,
véetné ndrlstu nabidek sexudlnich sluzeb pard, muzd pro Zeny a navratu
telefonickych erotickych sluzeb.
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SLUZBY PRO VEREJNOST

v vy

V priibéhu let se tézisté zdravotnich problémi presouvd pomalu, ale jisté
do méné probddané zény, kterou u nds tvori vefejnost. Vrcholem byl pro
nds rok 2024, kdy ze Ctyr pripadd HIV pozitivity zachycené v rdmci nasi
celorepublikové plsobnosti se tfi rekrutovaly z fad verejnosti.

Ostrava, a v tomto pripadé cely tym operujici v Moravskoslezském kraji,
se zaméfuje stdle vice na verejnost.

Testovdni vefejnosti se organizuje jak v rdmci poradenskych sluzeb

v ostravském stfedisku (kazdé pondéli 15:00-16:00), tak zahrnuje

i testovani v rdmci vyznamnych akei porddanych v Moravskoslezském
kraji (Festival v ulicich, Dny zdravi, Beats for love, Majdles, Pride).

V roce 2024 jsme otestovali na HIV 1068 osob.

Socidlni sluzby poskytnuté klientkdm, klientim a vefejnosti v letech 2018—2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muzi 25 7 9 n 16 14 16
sexbyznys zeny 273 365 296 241 437 427 408
vefejnost (nepracuje v sexbyznysu) 105 264 169 177 672 418 1068
celkem 403 636 474 429 1125 859 1492
1500

@ Veiejnost

1250

@ Sexbyznys Zeny
1000

@ Sexbyznys muzi

750

500

250

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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VYSKYTHIVV CR

Pro informaci uvadime mapu vyskytu HIV v absolutnich hodnotdch
i v relativnim vyjddreni vzhledem k poctu obyvatel jednotlivych krajd.

Rozdéleni podle kraje bydlisté
v dobé prvni diagnézy HIV

celkem:

5009

Podet pFipadi
na 100 000 obyvatel
[] o9

20-29
| 30-39

Kumulativni idaje za obdobi
1.10.1985 — 31. 5. 2025

Zdroj: Ndrodni referenéni laboratof
pro HIV/AIDS v SZU Praha
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TYM TERENNI’HO PROGRAMU
A ODBORNEHO SOCIALNIHO
PORADENSTVi

Mgr. Monika Stielkova (HPP): vedouci a socidlni pracovnice

Vendula Nevielovd, DiS. (HPP): socidlni pracovnice

Bc. Iva Sev&ikovd (HPP): zdravotni sestra a pracovnik v socidlnich sluzbdch
Mgr. Zdenka Uhrovd (DPC): zdravotni sestra a pracovnik v socidlnich sluzbach
Bc. Michaela Hyzdakovd (DPP): socidlni pracovnice

Mgr. Petra Meda Staniekovd (DPP): socidini pracovnice

Mgr. Jana Maléaskova (DPP): terapeutka

MUDr. Eva Rohanové (DPP): Iékafka
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Organizace ROZKOS bez

RIZIKA, z. s. opakované provadi
vyzkumy svych klientd a klientek
zamérené na problematiku nésili
v sexbyznysu, coz je ,Cervend nit”
cili trvaly problém, ktery provazi
celé déjiny prostituce. Vedle
tohoto tématu sledujeme i nékterd
aktudini témata jako sexbyznys

v obdobi covidu, vztahy Ukrajinek
a Rusek po vypuknuti valky, motivy
k odchodu atd. Zprdvy z celého
vyzkumu jsme publikovali ve

dvou souhrnnych zprdvdch, zde
uvedeme hlavné data ilustrujici,

v ¢em je Moravskoslezsky kraj jiny
¢i specificky.

V kraji bylo osloveno celkem

24 osob, coz je 11 % z celkového

VYSLEDKY VYZKUMU
Z ROKU 2024

vzorku, z toho dva muzi a 22 Zen.
Nejvice jich plsobi na privatech
(byty, v nichZ se sexudlni sluzby
provozuji) 37,5 % a ve vétsich
klubech 20,8 %. Vékové patii

do nadeho ,mainstreamu”,

coz je vékovd skupina 31 az

50 let, kam patfi % dotdzanych.
Tomu odpovidd i délka jejich
praxe v sexbyznysu, kdy modus
(30 % dotdzanych) je 8 aZ 14 let.
Vzdélani dotdzanych je celkové
nizsi nez v jinych oblastech,

75 % dotdzanych dosdhlo
maximdlIné stfedniho vzdélani bez
maturity. Podivejme se nyni na
problematiku ndsili, kterou jsme
pro potreby klasifikace rozdélili
do &tyr skupin:

18



PSYCHICKE NASILI

Necastéjsi forma psychického ndsili
je ta, kterou jsme nazvali face to
face, a kam patfi naddvky (uvedlo
80 % dotdzanych, z toho 25 % se
to stavé Easto), opovrZlivé chovdni
(46 %) a ponizovdni (42 %).

SEXUALNI NASILI

Vice jak polovina dotdzanych
zazila vynuceny sex bez kondomu
(54 %), coz je tfeba na Novém
Zélandu trestny ¢in. 20 % uvedlo,
Ze bylo zndsilnéno.

FYZICKE NASILi

Je to vlastné nejbrutdinéjsi forma
ndsili, kterd maze skondit letdiné

a také tak obcas kondéi. Nejcastéji

se vyskytovalo ndsili, o kterém si
pachatel/ka mysli, Ze Zenu ¢i muze
poskytujici placené sexudini sluzby
vzrusuje a tim je Stipani a bolestivé
krouceni bradavkami (uvedlo 58 %
dotdzanych), z t&ch horsich kategorii
ndsili se vyskytovalo omezeni
pohybu (uvedla tfetina dotdzanych)
a nakonec uvedeme aktivity primo
ohrozujici nase klientky a klienty na
Zivoté — €tvrtina dotdzanych uvedia,
Ze byla Skrcena nebo dusena

a 13 % bylo ohroZovdno zbrani.

19

EKONOMICKE NASIL{

Kradeze jakoby neodmyslitelné
patfily k sexbyznysu. Uvedlo je

67 % dotdzanych. Pachateli jsou
jak zdkaznici, tak tfeba i kolegyné.
Obéas se stdvd (uvedlo 25 %),

Ze je jim ze strany zdkaznika
pohrozeno nezaplacenim, a stejny
pocet dotdzanych uved|, ze
dostavad v privatu nebo v klubu
pokuty.

Tohle vechno jsme nasbirali

a sepsali pro vds, abyste si mohli
vytvorit predstavu, jak to u vas

v kraji vypadd v sexbyznysu,

kdo sexudlni sluzby nabizi, jak je
na tom se zdravim, jaké sluzby
poskytované organizaci ROZKOS
bez RIZIKA nejcastéji vyuziva

a ¢im, resp. jakou formou ndsili je
nejvice ohrozen.

Doufdme, Ze jsme vam priblizili
celou oblast sexbyznysu ve
vasem kraji a pomohli pochopit,
¢eho se sexudlnim pracovnikim
a pracovnicim nedostava,

a pripomnéli vam, ze jde o lidské
bytosti, které si zaslouzi nasi
pozornost a event. pomoc.



DIVADELNI _
A KULTURNI CINNOST

Ochotnicky divadelni soubor ROZKOS byl zalozen jako forma terapie

a ndcevik pracovnich dovednosti pro nase klientky a klienty. Role,

které neobsadi, ztvariuji priznivci, zaméstnankyné a osoby z dalsich
marginalizovanych skupin.

Principdlka souboru, Hana Malinovd, byla divadlem okouzlena uz od
stfedni Skoly. A to nejen jako pasivni divdk, ale zdhy i jako scéndristka,
nakonec i rezisérka a autorka textd her a pisni. Pro zaloZeni souboru

se rozhodla, kdyz hledala nové metody terapie pro Zeny pracujici

v sexbyznysu. Do své prvotiny Borgia aneb Promény placené ldasky proto
obsadila do hlavnich roli pravé sexudlini pracovnice. Soubor md za sebou
15 autorskych her, G€astnil se mnoha festival amatérskych divadel a ziskal
fadu ocenéni. Soubor existuje jiz od roku 1994. Na pocdtku nového tisicileti
jsme vystupovali v Ostravé na romském festivalu LAVUTA uréeného détem
s pohdadkou NIC a hrou inspirovanou africkym prostfedim — Kumalo. Radi
bychom nékdy prijeli, napf. s nasi posledni aktudlini hrou White Ladies, ale
kultura je bohuzel podporovdna jen velmi opatrné a sporadicky.

O pdar let pozdéji v roce 2021 jsme v Ostravé usporddali vystavu
uméleckych fotografii nasich klientek Tvdj predsudek, Tvdj limit
zamérfenou na téma predsudkd a mytd spojenych s Zzenami poskytujicimi
placené sexudlni sluzby. Jednotlivé fotografie predstavuji témata, s nimiz
se socidlni pracovnice pfi své prdci s muzi a Zzenami v sexbyznysu
nejéastéji setkdvaji. Vystava vznikla ve spoluprdci neziskové organizace
ROZKOS bez RIZIKA, z.s. a fotografky Drahomiry Otoupalové.
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