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Organizace R-R vznikla v roce 1992 
a stala se první organizací, která 
v bývalém postkomunistickém 
bloku začala poskytovat služby 
sexuálním pracovnicím s cílem 
snížit negativní důsledky poněkud 
živelného poskytování placených 
sexuálních služeb. Sametová 
revoluce otevřela hranice pro 
vzájemnou komunikaci mezi 
(nejen) evropskými státy, nicméně 
svým vedlejším účinkem otevřela 
prostor i pro sexuální migraci. 
Negativní důsledky na sebe nedaly 
dlouho čekat. Nevídaná incidence 
pohlavně přenosných chorob 
byla korunována novou, dosud 
neznámou smrtelnou chorobou 
HIV/AIDS.
Prevence byla celkem rozumně 
zaměřena na rizikové skupiny, 
mezi něž byla zahrnuta i oblast 
sexuálních služeb. Organizace 
R-R se zapojila do preventivních 
aktivit, avšak pouhé rozdávání 
preventivních materiálů nebylo 
dokonalé, neboť chyběla zpětná 

vazba, do jaké míry jsou tyto 
aktivity efektivní. První vlaštovkou 
byla možnost provádět slinné 
testy na HIV, jejichž odběr 
byl nenáročný na hygienické 
podmínky. Tehdejší preventivní 
práce se odehrávala hlavně na 
ulici, resp. venkovních stanovištích, 
a tak nebylo úplně snadné si se 
sexuální pracovnicí nerušeně 
promluvit ani o průběhu a závěru 
testování. Slinné testy byly sice 
v tomto období tím nejvhodnějším 
— již vzhledem k našim možnostem 
komunikace a nabídky služeb, ale:
•	 ze slin bylo možno diagnostikovat 
HIV infekce až o čtyři týdny později 
od okamžiku nákazy než v případě 
vyšetření z krve; 
•	 navíc mezi odebráním vzorku 
a sdělením výsledku mohly 
uběhnout tři až čtyři týdny 
(biologická analýza se řídila 
množstvím odebraných vzorků).
V průběhu rozhovorů se sexuálními 
pracovnicemi a event. i jejich 
manažery se postupně ukazovalo, 

Úvodem
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že existuje celá další škála chorob, 
u kterých je pravděpodobnost jejich 
výskytu vyšší, než je tomu v případě 
HIV/AIDS, a které jsou léčitelné či 
dokonce i vyléčitelné, ale neléčeny 
mohou skončit letálně či alespoň 
vážným poškozením zdraví. Navíc 
přispívaly ke snadnějšímu šíření viru 
HIV (oslabením imunitního systému 
či poškozením sliznic). 
V roce 1995 se nám podařilo otevřít 
středisko v Praze v Bolzanově 
ulici, kde jsme mohli poskytovat 
jak komplexní zdravotní služby, 
tak i ničím a nikým nerušené 
sociální služby. O tři roky později 
jsme uspěli s projektem Mobilní 
hora a začali jsme provozovat 
mobilní ambulanci, ve které jsme 
mohli nabízet nejen komplexní 
venerologické vyšetření, ale 
vytvářeli jsme i bezpečný prostor 
pro jiný druh komunikace. 
Dnes už působíme ve všech 
14 krajích České republiky, 
provozujeme čtyři poradenská 
centra a dvě mobilní ambulance. 

A protože nám záleží na každém 
z osudů našich klientek a klientů, 
vytváříme pro každý region 
samostatnou brožuru o tom, 
jaká je v kraji situace, kdo se 
v sexbyznysové scéně nachází 
a s jakými problémy se tyto 
osoby střetávají. Dál už je to 
hlavně na vás, jak našim klientům 
a klientkám (od roku 2020 jsou 
naší cílovou skupinou i sexuální 
pracovníci) pomůžete v tom, aby 
mohli „žít normální život“, protože 
to je hodnota, po které většina 
z nich touží.

Hana Malinová
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Průměrný věk našich klientů/klientek je 37,7 let. 41,6 % patří do věkové 
skupiny 40+. Většina klientů/klientek má českou národnost, služby 
jsme v roce 2024 poskytli také 6 ženám slovenské národnosti, 4 polské 
národnosti, 1 ukrajinské národnosti a 1 ruské národnosti. 
Najdeme je především na privátech (pronajaté a sdílené byty) — 
celkem 59,7 %, dále v klubech (33,9 %) a na ulici, resp. venkovních 
stanovištích (6,4 %). Nejčastěji vyskytující se vzdělání je základní a střední 
bez maturity. Většinu klientek v Moravskoslezském kraji tvoří matky, ať už 
samoživitelky, nebo matky již odrostlých dětí.

KDO JSOU KLIENTI 
A KLIENTKY R-R
VE VAŠEM KRAJI?1



2JAKÉ SLUŽBY JIM 
POSKYTUJEME?

5

V Moravskoslezském kraji máme v Ostravě vybudováno 
vlastní poradenské středisko. Sem docházejí klienti 
a klientky sami, ale většinou až po několika předchozích 
kontaktech. Dále zajišťujeme služby v rámci terénního 
programu. V roce 2024 jsme spolupracovali se 17 kluby, 
37 priváty a 4 ženami nabízejícími sexuální služby 
na venkovních stanovištích (ulice, silnice atd.).
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Klientům a klientkám kromě možnosti ověřit si svoje sexuální zdraví nabízíme 
i doprovody do zdravotnických zařízení a podporu v procesu léčby.

ZDRAVOTNÍ SLUŽBY
Zdravotní služby poskytnuté klientům a klientkám R-R 

v poradenském centru v Ostravě  v letech 2018 až 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

HIV: rychlotesty 24 8 5 4 6 19 15
HIV: venózní krev 2 22 40 29 27 47 39
HIV: celkem 26 30 45 33 33 66 54
HIV: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
syfilis: rychlotesty 22 8 5 4 6 19 15
syfilis: venózní krev 2 22 40 29 27 47 41
syfilis: celkem 24 30 45 33 33 66 56
syfilis: pozitivní 0 1 0 0 0 2 1
hepatitida C: rychlotesty 20 8 5 4 6 19 15
hepatitida C: venózní krev 2 17 16 16 20 32 26
hepatitida C: celkem 22 25 21 20 26 51 41
hepatitida C: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
chlamydie: stěry 0 * 16 43 31 31 67 53
chlamydie: pozitivní 0 * 0 7 2 1 13 3
kapavka: stěry 0 * 22 51 40 36 76 60
kapavka: pozitivní 0 * 2 1 1 2 6 3

*) Tato vyšetření nebyla v roce 2018 nabízena
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Zdravotní služby poskytnuté  v rámci terénního programu 
v Moravskoslezském kraji v letech 2018 až 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Počet terénních výjezdů 62 111 96 81 108 105 111
z toho s mobilní ambulancí 0 30 30 15 17 47 43
HIV: rychlotesty 167 180 157 182 347 220 264
HIV: venózní krev 2 162 103 51 70 156 106
HIV: celkem 169 342 260 233 417 376 370
HIV: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
syfilis: rychlotesty 162 172 147 169 312 209 247
syfilis: venózní krev 2 161 101 50 67 155 105
syfilis: celkem 164 333 248 219 379 364 352
syfilis: pozitivní 0 1 6 1 2 5 7
hepatitida C: rychlotesty 63 170 144 167 304 202 243
hepatitida C: venózní krev 1 124 49 40 60 99 66
hepatitida C: celkem 64 294 193 207 364 301 309
hepatitida C: pozitivní 2 6 6 2 8 7 5
chlamydie: stěry 0 105 80 32 47 127 96
chlamydie: pozitivní 0 10 7 4 6 4 6
kapavka: stěry 0 111 80 32 47 128 96
kapavka: pozitivní 0 4 3 4 2 4 2
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Poradenské centrum v Ostravě nabízí své služby každé pondělí a úterý 
od 16:00 do 19:00, jiné dny na základě individuální domluvy. 
V roce 2024 jsme spolupracovali s 85 osobami, z toho s 37 novými, 
a poskytli jsme celkem 266 služeb. Nejčastěji jsme podporovali 
ženy české národnosti ve věku 26—45 let z klubové a privátní scény. 
Spolupracovali jsme pouze se třemi ženami slovenské národnosti.
Poradenství se nejčastěji týkalo oblastí zdraví, vztahů, financí, bydlení 
a násilí. Klientkám jsme pomáhali s orientací v systému státní sociální 
podpory a hmotné nouze, poskytovali podporu při hledání zaměstnání 
a udržení bydlení. Dále jsme je doprovázeli při léčbě PPI (pohlavně 
přenosné infekce) a v případě potřeby zprostředkovávali kontakty na další 
sociální a zdravotní služby.

SOCIÁLNÍ SLUŽBY
Sociální služby poskytnuté klientům a klientkám R-R 
 v poradenském centru v Ostravě  v letech 2018 až 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Počet klientek 43 52 48 45 53 91 79
Počet klientů 2 0 1 3 1 13 6
Počet nových klientů 20 14 8 10 7 22 37
Počet služeb 121 149 196 201 182 268 266
Intervence 247 222 396 414 326 473 481
Terapie 0 0 19 27 26 19 23
Počet osob v terapii 0 0 9 13 12 14 11
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Klientky a klienti využívají pravidelně i doplňkové služby terapií. Ty se je 
snaží podpořit v náročné životní situaci nebo procesu životní změny. Cílem 
terapie je pomoci získat ženám a mužům ze sexbyznysu náhled na svou 
situaci a umožnit jim nalézt vlastní řešení. Služba je nastavena tak, aby 
reagovala na problémy klientů v reálném čase. Včasná dostupnost pomoci 
může předejít dalším komplikacím, jako je rozvoj závažnějších duševních 
poruch nebo sociální izolace. Terapie v R-R nabízí sexuálním pracovníkům 
a pracovnicím bezpečné a diskrétní prostředí bez stigmatizace, což je pro 
tuto cílovou skupinu klíčové. Pomáhá jim zvládat stres, trauma, vyhoření, 
předsudky a sociální vyloučení a další specifické výzvy a rizika spojené 
s jejich působením v oblasti erotických a sexuálních služeb. 

Ostatní
 4,08 % 

Bydlení
 2,38 % Finance

 4,08 %

Jiné praktické informace
 17,35 %

Zdraví a související otázky
63,61 % 

Oběť násilí a trestné činnosti
 5,78 %

Vztahy
 2,72 %

Struktura sociálních služeb poskytovaných 
v poradenském centru
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Sociální služby poskytnuté  v rámci terénního programu 
v Moravskoslezském kraji v letech 2018 až 2024

V roce 2024 jsme spolupracovali se 17 kluby, 37 priváty a 4 ženami 
nabízejícími sexuální služby na ulici. Celkem jsme podpořili 233 osob, 
z toho 66 nových, a poskytli jsme 498 služeb.
Klientky a klienti se na nás nejčastěji obraceli s tématy týkajícími se 
zdravotního stavu, nestabilního příjmu, užívání návykových látek, 
výchovy dětí, partnerských vztahů (domácí násilí, rozchody, závislost na 
partnerovi), pracovních podmínek, bezpečí, násilí ze strany zákazníků 
a hledání zaměstnání mimo sexbyznys.

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Počet klientek 43 52 48 45 53 91 79
Počet klientů 2 0 1 3 1 13 6
Počet nových klientů 20 14 8 10 7 22 37
Počet služeb 121 149 196 201 182 268 266

SOCIÁLNÍ SLUŽBY
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Struktura sociálních služeb poskytovaných 
v rámci terénního programu v Moravskoslezském kraji

Ostatní
 4,01 % 

Bezpečí
 7,36 %

Finance
 2,84 %

Jiné praktické informace
 4,18 %

Zdraví a související otázky
77,93 % 

Vztahy
 2,34 %

Zaměstnání
 1,34 %
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2024

Počet inzerátů (měsíční průměr) 621
Počet inzerátů rozkliknuto (měsíční průměr) 448
Počet inzerátů ke kontaktování 1 656
Kontakt: mužů 212
Kontakt: žen 995
Kontakt: párů 15
Kontakt: trans 12
Kontakt: chat 650
Kontakt: SMS 103
Kontakt: telefon 376
Odezva: Bez reakce 918
Odezva: Nepotřebuji 80
Odezva: Díky, příště 52
Odezva: Doražte 54
Depistáž (min.) / rok 7 270
Kontaktování (min.) / rok 4 620

Pro navázání spolupráce s novými klienty se intenzivně věnujeme on-line 
a telefonickému monitoringu spojenému s nabídkou služeb. 
V Moravskoslezském kraji ženy a muži nejčastěji inzerují svou nabídku 
na webových portálech. Novinovou inzerci již neevidujeme. Většina žen 
i mužů inzeruje pod několika inzeráty a má několik telefonních čísel. 
V rámci on-line monitoringu jsme zaznamenali v roce 2024 nové trendy, 
včetně nárůstu nabídek sexuálních služeb párů, mužů pro ženy a návratu 
telefonických erotických služeb.

ON-LINE A TELEFONICKÝ 
MONITORING: DISTANČNÍ 
SOCIÁLNÍ PRÁCE
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V průběhu let se těžiště zdravotních problémů přesouvá pomalu, ale jistě 
do méně probádané zóny, kterou u nás tvoří veřejnost. Vrcholem byl pro 
nás rok 2024, kdy ze čtyř případů HIV pozitivity zachycené v rámci naší 
celorepublikové působnosti se tři rekrutovaly z řad veřejnosti.  
Ostrava, a v tomto případě celý tým operující v Moravskoslezském kraji, 
se zaměřuje stále více na veřejnost. 
Testování veřejnosti se organizuje jak v rámci poradenských služeb 
v ostravském středisku (každé pondělí 15:00—16:00), tak zahrnuje 
i testování v rámci významných akcí pořádaných v Moravskoslezském 
kraji (Festival v ulicích, Dny zdraví, Beats for love, Majáles, Pride).  
V roce 2024 jsme otestovali na HIV 1068 osob.

SLUŽBY PRO VEŘEJNOST

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muži 25 7 9 11 16 14 16
sexbyznys ženy 273 365 296 241 437 427 408
veřejnost (nepracuje v sexbyznysu) 105 264 169 177 672 418 1 068
celkem 403 636 474 429 1 125 859 1 492

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
0
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Veřejnost
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Sociální služby poskytnuté klientkám, klientům a veřejnosti v letech 2018—2024
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Pro informaci uvádíme mapu výskytu HIV v absolutních hodnotách  
i v relativním vyjádření vzhledem k počtu obyvatel jednotlivých krajů.

VÝSKYT HIV V ČR

Liberecký

139

Praha

2 266
Středočeský

499

Jihočeský

165

Plzeňský

204

Karlovarský

133

Ústecký

270 Královéhradecký

112

Pardubický

110

Vysočina

72
Jihomoravský

466

Olomoucký

142

Moravskoslezský

333

Zlínský

98

Liberecký

Praha

Středočeský

Jihočeský

Plzeňský

Karlovarský

Ústecký

Královéhradecký

Pardubický

Vysočina

Jihomoravský

Olomoucký

Moravskoslezský

Zlínský

30,93

163,33

34,19

25,26

33,36

45,35

33,37
20,16

20,77

13,93

38,01

22,49
28,11

16,92

Zdroj: Národní referenční laboratoř 
pro HIV/AIDS v SZÚ Praha

Kumulativní údaje za období
1. 10. 1985 — 31. 5. 2025

0—19

20—29

30—39

40 a více

Rozdělení podle kraje bydliště 
v době první diagnózy HIV

Počet případů  
na 100 000 obyvatel

celkem:

5 009
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Mgr. Monika Střelková (HPP): vedoucí a sociální pracovnice
Vendula Nevřelová, DiS. (HPP): sociální pracovnice
Bc. Iva Ševčíková (HPP): zdravotní sestra a pracovník v sociálních službách
Mgr. Zdenka Uhrová (DPČ): zdravotní sestra a pracovník v sociálních službách
Bc. Michaela Hyžáková (DPP): sociální pracovnice
Mgr. Petra Meda Stanieková (DPP): sociální pracovnice
Mgr. Jana Malásková (DPP): terapeutka
MUDr. Eva Rohanová (DPP): lékařka

TÝM TERÉNNÍHO PROGRAMU 
A ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO 

PORADENSTVÍ
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Organizace ROZKOŠ bez 
RIZIKA, z. s. opakovaně provádí 
výzkumy svých klientů a klientek 
zaměřené na problematiku násilí 
v sexbyznysu, což je „červená nit“ 
čili trvalý problém, který provází 
celé dějiny prostituce. Vedle 
tohoto tématu sledujeme i některá 
aktuální témata jako sexbyznys 
v období covidu, vztahy Ukrajinek 
a Rusek po vypuknutí války, motivy 
k odchodu atd. Zprávy z celého 
výzkumu jsme publikovali ve 
dvou souhrnných zprávách, zde 
uvedeme hlavně data ilustrující, 
v čem je Moravskoslezský kraj jiný 
či specifický. 
V kraji bylo osloveno celkem 
24 osob, což je 11 % z celkového 

3 VÝSLEDKY VÝZKUMU  
Z ROKU 2024

vzorku, z toho dva muži a 22 žen. 
Nejvíce jich působí na privátech 
(byty, v nichž se sexuální služby 
provozují) 37,5 % a ve větších 
klubech 20,8 %. Věkově patří 
do našeho „mainstreamu“, 
což je věková skupina 31 až 
50 let, kam patří ¾ dotázaných. 
Tomu odpovídá i délka jejich 
praxe v sexbyznysu, kdy modus 
(30 % dotázaných) je 8 až 14 let. 
Vzdělání dotázaných je celkově 
nižší než v jiných oblastech, 
75 % dotázaných dosáhlo 
maximálně středního vzdělání bez 
maturity. Podívejme se nyní na 
problematiku násilí, kterou jsme 
pro potřeby klasifikace rozdělili 
do čtyř skupin:
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PSYCHICKÉ NÁSILÍ
Nečastější forma psychického násilí 
je ta, kterou jsme nazvali face to 
face, a kam patří nadávky (uvedlo 
80 % dotázaných, z toho 25 % se 
to stává často), opovržlivé chování 
(46 %) a ponižování (42 %).

SEXUÁLNÍ NÁSILÍ
Více jak polovina dotázaných 
zažila vynucený sex bez kondomu 
(54 %), což je třeba na Novém 
Zélandu trestný čin. 20 % uvedlo, 
že bylo znásilněno.

FYZICKÉ NÁSILÍ
Je to vlastně nejbrutálnější forma 
násilí, která může skončit letálně 
a také tak občas končí. Nejčastěji 
se vyskytovalo násilí, o kterém si 
pachatel/ka myslí, že ženu či muže 
poskytující placené sexuální služby 
vzrušuje a tím je štípání a bolestivé 
kroucení bradavkami (uvedlo 58 % 
dotázaných), z těch horších kategorií 
násilí se vyskytovalo omezení 
pohybu (uvedla třetina dotázaných) 
a nakonec uvedeme aktivity přímo 
ohrožující naše klientky a klienty na 
životě — čtvrtina dotázaných uvedla, 
že byla škrcena nebo dušena 
a 13 % bylo ohrožováno zbraní.

EKONOMICKÉ NÁSILÍ
Krádeže jakoby neodmyslitelně 
patřily k sexbyznysu. Uvedlo je 
67 % dotázaných. Pachateli jsou 
jak zákazníci, tak třeba i kolegyně. 
Občas se stává (uvedlo 25 %), 
že je jim ze strany zákazníka 
pohrozeno nezaplacením, a stejný 
počet dotázaných uvedl, že 
dostává v privátu nebo v klubu 
pokuty.

Tohle všechno jsme nasbírali 
a sepsali pro vás, abyste si mohli 
vytvořit představu, jak to u vás 
v kraji vypadá v sexbyznysu, 
kdo sexuální služby nabízí, jak je 
na tom se zdravím, jaké služby 
poskytované organizací ROZKOŠ 
bez RIZIKA nejčastěji využívá 
a čím, resp. jakou formou násilí je 
nejvíce ohrožen. 
Doufáme, že jsme vám přiblížili 
celou oblast sexbyznysu ve 
vašem kraji a pomohli pochopit, 
čeho se sexuálním pracovníkům 
a pracovnicím nedostává, 
a připomněli vám, že jde o lidské 
bytosti, které si zaslouží naši 
pozornost a event. pomoc.
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Ochotnický divadelní soubor ROZKOŠ byl založen jako forma terapie 
a nácvik pracovních dovedností pro naše klientky a klienty. Role, 
které neobsadí, ztvárňují příznivci, zaměstnankyně a osoby z dalších 
marginalizovaných skupin.
Principálka souboru, Hana Malinová, byla divadlem okouzlena už od 
střední školy. A to nejen jako pasivní divák, ale záhy i jako scénáristka, 
nakonec i režisérka a autorka textů her a písní. Pro založení souboru 
se rozhodla, když hledala nové metody terapie pro ženy pracující 
v sexbyznysu. Do své prvotiny Borgia aneb Proměny placené lásky proto 
obsadila do hlavních rolí právě sexuální pracovnice. Soubor má za sebou 
15 autorských her, účastnil se mnoha festivalů amatérských divadel a získal 
řadu ocenění. Soubor existuje již od roku 1994. Na počátku nového tisíciletí 
jsme vystupovali v Ostravě na romském festivalu LAVUTA určeného dětem 
s pohádkou NIC a hrou inspirovanou africkým prostředím — Kumalo. Rádi 
bychom někdy přijeli, např. s naší poslední aktuální hrou White Ladies, ale 
kultura je bohužel podporována jen velmi opatrně a sporadicky.

O pár let později v roce 2021 jsme v Ostravě uspořádali výstavu 
uměleckých fotografií našich klientek Tvůj předsudek, Tvůj limit 
zaměřenou na téma předsudků a mýtů spojených s ženami poskytujícími 
placené sexuální služby. Jednotlivé fotografie představují témata, s nimiž 
se sociální pracovnice při své práci s muži a ženami v sexbyznysu 
nejčastěji setkávají. Výstava vznikla ve spolupráci neziskové organizace 
ROZKOŠ bez RIZIKA, z. s. a fotografky Drahomíry Otoupalové.

4 DIVADELNÍ 
A KULTURNÍ ČINNOST
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