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Uvodem

Organizace R-R vznikla v roce 1992
a stala se prvni organizaci, kterd
v byvalém postkomunistickém
bloku zacala poskytovat sluzby
sexudlnim pracovnicim s cilem
snizit negativni disledky ponékud
Zivelného poskytovdani placenych
sexudlnich sluzeb. Sametova
revoluce otevrela hranice pro
vzdjemnou komunikaci mezi
(nejen) evropskymi stdty, nicméné
svym vedlejSim Gcinkem otevrela
prostor i pro sexudlni migraci.
Negativni disledky na sebe nedaly
dlouho &ekat. Nevidand incidence
pohlavné ptrenosnych chorob

byla korunovdna novou, dosud
nezndmou smrtelnou chorobou
HIV/AIDS.

Prevence byla celkem rozumné
zamérena na rizikové skupiny,
mezi néz byla zahrnuta i oblast
sexudlnich sluzeb. Organizace

R-R se zapojila do preventivnich
aktivit, avSak pouhé rozdavani
preventivnich materidld nebylo
dokonalé, nebot chybéla zpétnd

vazba, do jaké miry jsou tyto
aktivity efektivni. Prvni vlastovkou
byla moznost provdadét slinné

testy na HIV, jejichz odbér

byl nendroény na hygienické
podminky. Tehdejsi preventivni
prdce se odehrdvala hlavné na
ulici, resp. venkovnich stanovistich,
a tak nebylo Gplné snadné si se
sexudlni pracovnici nerusené
promluvit ani o pribéhu a zavéru
testovdni. Slinné testy byly sice

v tomto obdobi tim nejvhodnéjsim,
jiz vzhledem k nasim mozZnostem
komunikace a nabidky sluzeb, ale:
¢ ze slin bylo moZno diagnostikovat
HIV infekce az o &tyfi tydny pozdé;ji
od okamziku ndkazy nez v pripadé
vysetfeni z krve,

* navic mezi odebrdnim vzorku

a sdélenim vysledku mohly
ubéhnout tfi az Ctyfi tydny
(biologické analyza se fidila
mnoZstvim odebranych vzorkd).

V prabéhu rozhovori se sexudinimi
pracovnicemi a event. i jejich
manazery se postupné ukazovalo,
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Ze existuje celd dalsi $kdla chorob,
u kterych je pravdépodobnost jejich
vyskytu vyssi, nez je tomu v pfipadé
HIV/AIDS, a které jsou lé&itelné &i
dokonce i vylécitelné, ale neléceny
mohou skoncit letalné ¢i alespon
véznym poskozenim zdravi. Navic
prispivaly ke snadnéjsimu Sifeni viru
HIV (oslabenim imunitniho systému
¢i poskozenim sliznic).

V roce 1995 se ndm podarilo otevrit
stfedisko v Praze v Bolzanové

ulici, kde jsme mohli poskytovat

jak komplexni zdravotni sluzby,

tak i nicim a nikym nerusené
socidlni sluzby. O tfi roky pozdéji
jsme uspéli s projektem Mobilni
hora a zacali jsme provozovat
mobilni ambulanci, ve které jsme
mohli nabizet nejen komplexni
venerologické vysetfeni, ale
vytvdrieli jsme i bezpecny prostor
pro jiny druh komunikace.

Dnes uz pGsobime ve viech

14 krajich Ceské republiky,
provozujeme Ctyfi poradenskd
centra a dvé mobilni ambulance.

A protoze ndm zdlezi na kazdém
z osudl nasich klientek a klientd,
vytvdrime pro kazdy region
samostatnou brozuru o tom,

jakad je v kraiji situace, kdo se

v sexbyznysové scéné nachdzi

a s jakymi problémy se tyto
osoby stretavaji. Dal uz je to
hlavné na vds, jak nadim klientdm
a klientkdm (od roku 2020 jsou
nasi cilovou skupinou i sexudlni
pracovnici) pomuzete v tom, aby
mobhli ,Zit normalni Zivot”, protoze
to je hodnota, po které vétsina

z nich touzi.

Hana Malinova
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KDO JSOU KLIENTI
A KLIENTKY R-R
VE VASEM KRAJI?

V Libereckém kraiji jsme v kontaktu se 70 klientkami a klienty a z toho
jsou étyFi muzi. | zde plsobi vétsinou spiSe vyzrdlejsi predstavitelky
nejstarsiho femesla. Jejich primérny vék je 37,3 let. 41,4 % Zen, které
potkdvdme, patii do vékové skupiny 40+. Ndrodnosti jsou povétsinou
Ceské (95 %). Ojedinéle potkdvdme Zeny ze Slovenska (3) nebo napfiklad
Polska (1). Tézité nabidky sexudlnich sluzeb je na klubové scéné (84,3 %)
a ndsledné (ale jen velmi okrajové) na privdtni (5,7 %). Klientky a klienti
nejéastéji maji zdkladni vzdélani (44,1 %), ndsleduji osoby se stfedni
kolou bez maturity (32,4 %). Zbyvaijici ¢dst tvofi osoby s maturitou

(22,1 %) &i vysokoskolskym vzdélanim (1,5 %). 28,6 % ¢ili témé&f jedna
tfetina nasich klientek v Libereckém kraji jsou matky samozivitelky.

JAKE SLUZBY JIM
POSKYTUJEME?
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a jsme zcela odkd2éni na ndE vozovy park Terénniitym je slozen ze
socidlni procomnic%fa idrovofm//?‘»estry Wﬁ’é”’c’éfém kraji vyjizdéji do
pfirozengho prostredi klientek a klientfj"(rhoé':.hl' kluby, privaty, pouliéni
scéna). Vyuzivame také nasi mobilni ambulanci, kde jsme schopni
poskytnaut kompletni vysetfeni na pohlavné prenosné infekce a veskeré
sluzby provadét v bezpe&ngjsim a diskrétn&j$im prostiedi. V rdmci terénni
prdce jsou vzdy pritomny socidlni pracovnice a zdravotni sestra, kterd
provddi predtestové a potestové poradenstvi, véetné rychlotestd na

HIV, syfilis a hepatitidu C. V pfipadé reaktivity je ihned brdna Zzilni krev

a fesSena s laboratori. Klienta ¢i klientku v pfipadé potreby po celou dobu
Iécby doprovazime. Aktivné spolupracujeme s Krajskou hygienickou
stanici v Liberci. Na testovani mimo zdravotnické zafizeni si vyfizujeme
kazdy rok na Krajském Gradé povoleni.
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ZDRAVOTNI SLUZBY

poskytnuté klientdm a klientkdm R-R
v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pocet osob 37 53 49 45 57 62 70
Pocet sluzeb 92 134 19 123 133 139 164
Pocet terénnich vyjezdl 23 22 15 25 22 26 23
z toho s mobilni ambulanci 5 3 8 4 4 4
HIV: rychlotesty 55 37 37 29 54 79 88
HIV: venézni krev 15 43 28 44 36 30 38
HIV: celkem 70 80 65 73 90 109 126
HIV: pozitivni 0 0 0 (o} 0 0 o
syfilis: rychlotesty 54 35 37 29 53 78 88
syfilis: venézni krev 15 43 28 43 37 31 38
syfilis: celkem 69 78 65 72 90 109 126
syfilis: pozitivni 0 0 0 0 2 0 0
hepatitida C: rychlotesty 9 28 37 26 50 78 88
hepatitida C: vendzni krev 14 43 28 40 36 30 37
hepatitida C: celkem 31 71 65 66 86 108 125
hepatitida C: pozitivni 0 0 1 0 0 1 1
chlamydie: stéry M 39 22 40 39 30 34
chlamydie: pozitivni 0 5 1 0 1 0 0
kapavka: stéry M 42 23 39 40 30 34
kapavka: pozitivni 0 0 0 1 1 0 1
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SOCIALNI SLUZBY

Nejéastéji feSenym tématem je zdravi. Byvad také Casto ,o0slim mastkem”

pro otevirdni dalsich témat. Jakmile klientka zjisti, Ze k ni pfistupujeme

s respektem a diskrétnosti, je vice ochotnd se bavit o dalsich tématech.
Snazime se otevirat predevsim témata bezpecnosti, nastavovani
bezpeé&nostnich pland, vnimani rizik. Casto fesime otdzky ohledné

financi (dluhy), kariérového poradenstvi (moZnost uplatnéni v klasickém
zaméstndni), ale také témata jako jsou rodi¢ovské kompetence a péée o déti.
V minulosti jsme fesily pfipad Zeny, kterd se stala obéti obchodu s lidmi.

Struktura poskytovanych
socidlnich sluZeb klientkdm
R-R v Libereckém kraji

v roce 2024

Bydleni

Ostatni

Jiné

Rodiéovské kompetence

Zdravi
a souvisejici

otdzky

Zavislosti

Mimo klasické sluzby, jako je terénni sluzba, odborné socidlni poradenstvi
a zdravotni sluzby, poskytujeme také nabidku s moznosti on-line terapii
(popfipadé osobni terapie na poboéce v Praze). Ddle poskytujeme prdvni
konzultace a zprostfedkovdvdme moznost danového poradenstvi.
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Frekvence vyuZiti socidlnich sluZeb klienty a klientkami R-R ON - LI N E A TE LE FON ICK?
v Libereckém kraiji v letech 2018 az 2024 v
MONITORING: DISTANCNI

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 SOCIALNI' PRACE

Pocet klientek 52 53 49 43 55 58 66

Pocet klientd (o} 0 0 2 2 4 4 2024

Z toho novych 13 15 10 19 28 22 23

Pocet sluzeb 92 134 19 123 133 139 164 ficeatlinzs olulineSIEnIRINNED) 20
Pocet inzerdtl rozkliknuto (mésiéni pramér) 18
Pocet inzeratl ke kontaktovani 51
Kontakt: muzd 3
Kontakt: Zen 46
Kontakt: part 1
Kontakt: trans 1

Kontakt: chat 51

Kontakt: SMS 0
Kontakt: telefon o
Odezva: Bez reakce 44
Odezva: Nepotiebuji 2
Odezva: Diky, pristé 2
Odezva: Dorazte 3
Depistdz (min.) / rok 680
Kontaktovani (min.) / rok 280

Pfi oslovovani novych klientek (pfedevsim u privatni scény) a klientd
vyuzivame aktivniho vyhleddvani na internetu, ndsledného kontaktovani
a nabidky nasich sluzeb.

10 n



SLUiBYv
PRO VEREJNOST

v vev v

V pribéhu let se téZisté zdravotnich problém presouvd pomalu ale jisté do
méné probddané zény, kterou u nds tvori verejnost. Vrcholem byl pro nds

rok 2024, kdy ze Ctyr pfipadd HIV porzitivity se tfi rekrutovaly z fad verejnosti.

V Libereckém kraiji testujeme verejnost spise sporadicky, ale pldanujeme vice
akei. V minulém roce jsme kromé testovdni vefejnosti v Liberci (spole¢né

s organizaci Tulipdn), také testovali jiz druhym rokem v rdmci Tydne
socidlnich sluzeb v Jablonci nad Nisou a tentokrat u OC Central.

Testovdni na HIV klientek, klientd a vefejnosti v Libereckém kraiji
v letech 2018—-2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muzi 2 1 0 2 4 3 7
sexbyznys Zzeny 69 87 73 0O 8 mnN2 19
vefejnost (nepracuje v sexbyznysu) 0 0 0] (0] 0 8 16
celkem Al 88 73 2 91 123 142
150 — | @ Vefejnost

@ Sexbyznys Zen
125 yzny: y

@ Sexbyznys muzi

100

75

50

25

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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TYM TERENNIHO
PROGRAMU

Ing. Mgr. Katefina Sédkové (HPP): vedouci / socidlni pracovnice
(toho ¢asu na matefské dovolené)

Mgr. Katefina Néméikova Kaplanové (DPP): socidlni pracovnice
Zdena LukeSové (DPP): zdravotni sestra a pracovnice

v socidlnich sluzbdch

Mgr. Veronika Berkovéd (HPP): socidlni pracovnice / zdravotni sestra
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Liberecky kraj je skute¢né velmi
specificky. Pro Gcely vyzkumu zde
bylo dotazovdno 10 sexudlnich
pracovnic a Zddny muz. Kromé
jedné (ta pracovala na privats,
coz jsou sdilené byty) byly véechny
dotdzané z mensich klubd.
Zkoumdny byly skutecné veteranky
femesla, polovina spadala do
vékové skupiny 41 az 50 let.
Modus (kategorie s nejvyssi
Cetnosti) délky praxe v sexbyznysu
spadal do kategorie 8 az 14 let,
coz je vzhledem k véku Zzen
odpovidajici. Prekvapeni pfinesla
data o véku vstupu do sexbyznysu.
Nikdo se nenachdzel v kategorii

VYSLEDKY VYZKUMU
Z ROKU 2024

do 18 let a polovina z dotdzanych
vstoupila do sexbyznysu az po
dovrieni 30 let, jedna dotdzand
spadala dokonce do kategorie
40 a vice let. Néco se stalo, ze
Zeny z Libereckého kraje, z nichz
pouze jedna méla maturitu,
vstoupily v tomto véku do
sexbyznysu. Patrné je na viné
covid, ktery postihl hlavné oblast
sluzeb, kde nejspis vétSina z Zen
pracovala; to se z tak malého
vzorku mdzeme jenom dohadovat.
Jak se ve své prdci vyrovnavaiji

s ndsilim? Shrnula bych to
jednoduchou vétou: Co neni
zakdzdno, je dovoleno!
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PSYCHICKE NASILI

Jeho podstatou je prokdzani
superiority zdkaznika v ,face

to face” kontaktech. Nejcastéji
(90 %) to byly naddvky. Obdobné
to bylo s poniZovdnim, to dokonce
bylo intenzivn&jsi (2 z 8, které
ponizovadni zazily, jej zazily
opakované) a na tfetim mist& to
bylo opovrzeni (60 %).

SEXUALNI NASILi

V pripadé Libereckého kraje se
zdd, Ze je pevné stanoveno, co

je a co neni v sexu dovoleno.
Odchylky nastaly pouze ve dvou
pripadech a jen obcas: Zndsilnéni
(dvé dotdzané) a stejny polet Zen
uvedlo nechténé sexudini praktiky.

FYZICKE NASILI

Tady si zeny uzily vice nez dost
bolestivych a nepfijemnych
kontaktl. Nejcastéji se vyskytovala
.Kklasika placeného sexu”, coz

je Stipani a bolestivé krouceni
bradavkami (90 %), o &emz si
zdkaznici mysli, Zze Zeny ale i muze
vzrusuje, na druhém misté bylo
omezeni v pohybu (60 %), ale uz
na tretim misté se ocitla pomérné
brutdlni aktivita a tim je Skrceni
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a duseni (40 %), stejné intenzivni
bylo i kopani a fackovani.

EKONOMICKE NASILi

V sexbyznysu se krade. Zdkaznici
okrddaji sexudini pracovniky

a pracovnice, ale i kolegyné

a kolegové se okrdadaji navzdjem
a obdas je okraden i zdkaznik.

80 % dotdzanych zazilo okradeni
a jedna dotdzand dokonce
opakované. Pomérné Casty je
ekonomicky tlak ze strany majitele:
boj o vydélané penize (40 %
uvedlo, Ze nedostalo vydélané
penize) a pokuty (50 % dostalo od
majitele pokutu a jedna dotdzand
uvedla, Ze je dostdva Easto).

Neni to jednoduché femeslo,
uspét v ném byvd hodné slozité
a dostat se z n&j je moznd jesté
komplikované;si.



DIVADELNI _
A KULTURNI CINNOST

Jiz dvakrat jsme se zdcastnili festivalu amatérskych divadel v Turnové
nazyvaného Zlutomodry kocour od po&atku valky na Ukrajing. | kdyz jsou
nase predstaveni pomérné hojné navstévovdna, a to hrajeme i v 10 hodin
dopoledne, nebyli jsme nikdy ocenéni. Ale jsme velmi uzite¢ni jinak, a to
je moznd i dllezitéjsi. Od roku 2022 se v pribéhu festivalu pordda sbirka
na podporu Ukrajiny a v tomto pfipadé na podporu Divadla mladého
divaka v Odése. My zprostiedkujeme preddni financnich prostredki pres
nasi partnerskou organizaci z Odésy ,Vira, Nadéje, Laska”.
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