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Uvodem

Organizace R-R vznikla v roce 1992
a stala se prvni organizaci, kterd
v byvalém postkomunistickém
bloku zacala poskytovat sluzby
sexudlnim pracovnicim s cilem
snizit negativni disledky ponékud
Zivelného poskytovdani placenych
sexudlnich sluzeb. Sametova
revoluce otevrela hranice pro
vzdjemnou komunikaci mezi
(nejen) evropskymi stdty, nicméné
svym vedlejSim Gcinkem otevrela
prostor i pro sexudlni migraci.
Negativni disledky na sebe nedaly
dlouho &ekat. Nevidand incidence
pohlavné ptrenosnych chorob

byla korunovdna novou, dosud
nezndmou smrtelnou chorobou
HIV/AIDS.

Prevence byla celkem rozumné
zamérena na rizikové skupiny,
mezi néz byla zahrnuta i oblast
sexudlnich sluzeb. Organizace

R-R se zapojila do preventivnich
aktivit, avSak pouhé rozdavani
preventivnich materidld nebylo
dokonalé, nebot chybéla zpétnd

vazba, do jaké miry jsou tyto
aktivity efektivni. Prvni vlastovkou
byla moznost provdadét slinné

testy na HIV, jejichz odbér

byl nendroény na hygienické
podminky. Tehdejsi preventivni
prdce se odehrdvala hlavné na
ulici, resp. venkovnich stanovistich,
a tak nebylo Gplné snadné si se
sexudlni pracovnici nerusené
promluvit ani o pribéhu a zavéru
testovdni. Slinné testy byly sice

v tomto obdobi tim nejvhodnéjsim
— jiz vzhledem k nasim moZnostem
komunikace a nabidky sluzeb, ale:
¢ ze slin bylo moZno diagnostikovat
HIV infekce az o &tyfi tydny pozdé;ji
od okamziku ndkazy nez v pripadé
vysetfeni z krve;

* navic mezi odebrdnim vzorku

a sdélenim vysledku mohly
ubéhnout tfi az Ctyfi tydny
(biologické analyza se fidila
mnoZstvim odebranych vzorkd).

V prabéhu rozhovori se sexudinimi
pracovnicemi a event. i jejich
manazery se postupné ukazovalo,
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Ze existuje celd dalsi $kdla chorob,
u kterych je pravdépodobnost jejich
vyskytu vyssi, nez je tomu v pfipadé
HIV/AIDS, a které jsou lé&itelné &i
dokonce i vylécitelné, ale neléceny
mohou skoncit letalné ¢i alespon
véznym poskozenim zdravi. Navic
prispivaly ke snadnéjsimu Sifeni viru
HIV (oslabenim imunitniho systému
¢i poskozenim sliznic).

V roce 1995 se ndm podarilo otevrit
stfedisko v Praze v Bolzanové

ulici, kde jsme mohli poskytovat

jak komplexni zdravotni sluzby,

tak i nicim a nikym nerusené
socidlni sluzby. O tfi roky pozdéji
jsme uspéli s projektem Mobilni
hora a zacali jsme provozovat
mobilni ambulanci, ve které jsme
mohli nabizet nejen komplexni
venerologické vysetfeni, ale
vytvdrieli jsme i bezpecny prostor
pro jiny druh komunikace.

Dnes uz pGsobime ve viech

14 krajich Ceské republiky,
provozujeme Ctyfi poradenskd
centra a dvé mobilni ambulance.

A protoze ndm zdlezi na kazdém
z osudl nasich klientek a klientd,
vytvdrime pro kazdy region
samostatnou brozuru o tom,

jakad je v kraiji situace, kdo se

v sexbyznysové scéné nachdzi

a s jakymi problémy se tyto
osoby stretavaji. Dal uz je to
hlavné na vds, jak nadim klientdm
a klientkdm (od roku 2020 jsou
nasi cilovou skupinou i sexudlni
pracovnici) pomuzete v tom, aby
mobhli ,Zit normalni Zivot”, protoze
to je hodnota, po které vétsina

z nich touzi.

Hana Malinova
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KDO JSOU KLIENTI
A KLIENTKY R-R
VE VASEM KRAJI?

Celkem jsme méli v Jihomoravském kraji 261 klient(l a klientek, z toho

7 % tvorili muzi. Primérny vék viech je 39,9 let. 38,7 % patfi do vékové
skupiny 40+. Ndrodnosti jsou povétsinou ceské (221), slovenské (21),
ukrajinské (8) a rumunské (3). Najdeme je pfedevsim v klubech (38 %),
39 % na venkovnich stanovistich a privatech 22 %. Nejéast&ji vyskytujici
se vzd&lani je zdkladni (40 %) a stfedni bez maturity (30 %). Zeny ndm
v priméru zestdrly od doby pred covidem o 10 let, déti odrostly, a tak
dnes uz vétsinu z nich netvofi matky samozivitelky (pouze 18,1 %).

JAKE SLUZBY JIM
POSKYTUJEME?
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Vv Jihomg;:vském kréj{i mdme vybudovdno v Brné vlastni poradenské
stFediskoﬁ: Funguje jiz 20 let. Sem dochdzeji klienti a klientky sami, ale
vétiinou a2 po nékolika predchozich kontaktech. Ddle zajistujeme sluzby
v rdmci terénniho progrému. Do terénu (mista s vyskytem sexudlnich
pracovnic) zaqjizdi pravidelné 1x aZ 2x tydné terénni tym pracovnikd
(minimdlné jedna zdravotni sestra a jedna socidlni pracovnice). Tym se
snazi sexudlni pracovnice motivovat k navstévé poradenského centrg,
kde je mozné jim poskytnout celkové vyssi spektrum zdravotnich

a socidlnich sluzeb. Fakultativné poskytujeme zdravotnické i socidlni
sluzby v mobilni ambulanci.
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ZDRAVOTNI SLUZBY

Zdravotni sluzby poskytnuté klienttiim a klientkdm R-R

A LI L L BT WO T TRYAE T Y v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

HIV: rychlotesty 36 35 15 23 20 17 13
HIV: vendzni krev 43 34 32 45 39 35 56
HIV: celkem 79 69 47 68 59 52 69
HIV: pozitivni 0 0 1 2 0 0 0
syfilis: rychlotesty 34 33 m 25 20 17 13
syfilis: vendzni krev 44 34 31 45 40 36 56
syfilis: celkem 78 67 42 70 60 53 69
syfilis: pozitivni 0 1 0 2 1 1 0
hepatitida C: rychlotesty 23 24 8 23 21 18 13
hepatitida C: vendzni krev 23 25 28 35 29 26 54
hepatitida C: celkem 66 49 36 58 50 44 67
hepatitida C: pozitivni 0 0 0 3 1 3 o
chlamydie: stéry 64 48 38 44 37 38 49
chlamydie: pozitivni 4 3 1 é 2 5 2
kapavka: stéry 65 52 38 46 39 39 49
kapavka: pozitivni 1 1 1 2 2 3 3




Zdravotni sluzby poskytnuté RA{ T ISEEN TR ol fefe [ ([T

v Jihomoravském kraiji v letech 2018 az 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pocet terénnich vyjezdud 50 86 73 95 126 13 133
z toho s mobilni ambulanci 1 1 13 13 19 9
HIV: rychlotesty 184 195 177 161 176 149 119
HIV: vendzni krev 0 0 0 5 3 2 18
HIV: celkem 184 195 177 166 179 151 137
HIV: pozitivni 0 0 0 0 0 0 0
syfilis: rychlotesty 149 157 98 111 104 82 65
syfilis: venézni krev (0} 0 2 5 4 5 17
syfilis: celkem 149 157 100 116 108 87 82

syfilis: pozitivni

hepatitida C: rychlotesty 124 89 109 95 80 64

hepatitida C: vendzni krev

hepatitida C: celkem 124 90 16 98 85 82

o|o|Oo|oc|(Oo|n~|O|N|O

hepatitida C: pozitivni 0 0 3 2 0 (o}
chlamydie: stéry 0 1 (0} 2 3 1
chlamydie: pozitivni 0 1 0 0 0 0
kapavka: stéry 0 1 2 2 4 13
kapavka: pozitivni 0 0 1 0 1 (o} Gl

MOJ BYZNYS

V rdmci terénni prdce jsou vzdy pfitomny socidlni pracovnice a zdravotni
sestra, kterd provadi predtestové a potestové poradenstvi, véetné
rychlotestd na HIV, syfilis a hepatitidu C. V pfipadé reaktivity je ihned
brana zZilni krev a feSena s laboratofi. Klienta v pfipadé potieby po

celou dobu Ié¢by doprovdazime. Diagnostikované infekce fesime bud’
spolu s nasim smluvnim lékafem, v zdvaznych pfipadech preddvame
specializovanym pracovistim. Na testovdni mimo zdravotnické zafizeni si
vyfizujeme kazdy rok na krajském Gradé povoleni.
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SOCIALNI SLUZBY

Socidlni sluzby poskytnuté klientim a klientkdm R-R

v poradenském centru v Brné MERE WA K. {0yl

Nejcastéjsim a casto i vstupnim tématem je téma zdravi — jak bezpelnéji
poskytovat sluzby, kdy a jak se nechat testovat, jaké preventivni
prostfedky pouzivat atd.

Stdavd se, ze klienti potrebuji svou situaci prosté s nékym sdilet, protoze
velmi Casto své sluzby poskytuji tajné a nemohou o tom s nikym ve

svém okoli mluvit. Obdvaiji se odsouzeni. Respekt a diskrétnost je to, co

u nds hledaiji a také velmi ocefiuji. Casto probirdme témata tykaijici se
mista poskytovdani véetné ndjemnich smluv, podminek apod., dluhovou
problematiku, pfipadné ddvky (napf. jak do diichodu, placeni pojistného
apod.), pééi o déti — jak poskytovat sluzby, aby to neohrozilo jejich
psychosocidlni vyvoj a také nebyly napadnutelné od OSPOD apod.,
pokud by je nékdo udal. Coz navazuje na daldi fesend témata, jako

je vydirdni, manipulace, dehonestace ze strany zdkaznikd, pripadné
instituci. Zde jsme schopni poskytnout i pravni konzultaci. Casto klienti
také resi, jak sluzby poskytovat v rdmci platné legislativy, tzn. prihlaseni
se k OSVC, placeni dani apod., zde také zprostfedkovdvéme dafiové
poradenstvi. V neposledni fadé je to moznost vyuziti sluzeb psychoterapii.
Psychicky tlak je na sexudini pracovnice a pracovniky velmi silny a ¢asto
mze mit zdvazné negativni ndsledky. Nejcastéji feSend témata: vztah
sdm k sobé, ke svému okoli, partnerské vztahy, poruchy pfijmu potravy,
posttraumatickd stresovd porucha, nefesend traumata, deprese, panické
ataky apod.
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2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Pocet klientek 67 58 45 64 54 55 55
Pocet klientd 0 1 2 6 7 7 5
Z toho novych 21 15 15 21 16 7 26
Pocet sluzeb 202 154 111 248 182 218 168

Terapie jsme zacali poskytovat v roce 2019 a celkem jsme poskytli

132 terapii 22 klientkdm (jedna terapie = 60 minut).

n
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SOCIALNI SLUZBY

Socidlni sluzby poskytnuté RA{ITSREVEN LTI LT 1611
v Jihomoravském kraji v letech 2018 az 2024

V rdmci terénnich sluzeb jezdime piimo za klienty do mista, kde poskytuji
sexudini sluzby, at to jsou kluby, privaty i pfimo na ulici. Pouli¢ni scéna je
v Brné soustfedénd do vyloucené lokality v okoli ulice Plyndrenskd, véetné
ni. Zde jde Casto o kumulované problémy, které v sobé zahrnuji dluhy,
nedostatek financi, Casto spojené se zdvislosti na navykovych latkdch.
Aktudiné jsme zde jiz navdzali spoluprdci a klienti ndm véfi. Jde hlavné
zabezpeceni zdkladnich potreb a feseni situaci tady a ted nez pldnovani
krokd do budoucna. Snazime se také edukovat ohledné zdravi, protoze
to zde prehlizi opravdu téméF vichni. Casto fesime i jiné zdravotni potize,
nejen pohlavné prenosné infekce.

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pocet klientek 145 166 237 160 174 178 190
Pocet klientd 0 8 17 22 15 20 n
Z toho novych 7 90 176 N5 104 89 86
Pocet sluzeb 208 239 365 384 437 489 636
12

Struktura socidlnich sluzeb poskytovanych klientkdm
a klientim R-R v Jihomoravském kraji v roce 2024

Bydleni Dluhy

Bezpedi
3,89 %

Finance

Jiné

Zdravi
5,78 %
\ﬁésih’ a trestné &innosti

Rodiéovské kompetence

Zdvislosti

Zaméstndani

Klientky/klienti se na nds nejcastéji obraceli s tématy tykajicimi se
zdravotniho stavu, nestabilniho pfijmu, uzivani ndvykovych latek,
vychovy déti, partnerskych vztaht (domdci ndsili, rozchody, zavislost

na partnerovi), pracovnich podminek, bezpedi, nésili ze strany zakaznikd
a hleddani zaméstndni mimo sexbyznys.
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ON-LINE A TELEFONICIS? )
MONITORING: DISTANCNI
SOCIALNi PRACE

2024
Pocet inzerdtl (mésiéni primér) 330
Pocet inzerdtl rozkliknuto (mésiéni primér) 150
Pocet inzeratl ke kontaktovani 85
Kontakt: muzd 33
Kontakt: Zen 40
Kontakt: para 12
Kontakt: trans (o}
Kontakt: e-mail 15
Kontakt: chat 28
Kontakt: SMS 26
Kontakt: telefon 16
Odezva: Bez reakce 38
Odezva: Nepotrebu;ji 5
Odezva: Diky, pristé 40
Odezva: Dorazte 2
Depistdz (min.) / rok 1440
Depistdz (hod./mésic/primér) 3
Kontaktovani (min.) / rok 850
Kontaktovani (hod./mésic/pramér) 1,5

Pro navdzdni spoluprdce s novymi klienty se intenzivné vénujeme on-line

a telefonickému monitoringu spojenému s nabidkou sluzeb.

V Jihomoravském kraji Zeny a muzi nejéastéji inzeruji na webovych
portdlech. Novinovou nabidku jiz neevidujeme. Zaznamenali jsme

v roce 2024 nové trendy; ndarGst nabidek sexudlinich sluzeb pdrd, muzi pro
Zeny a ndvratu telefonickych erotickych sluzeb. Ddle poskytujeme nabidku
terapii (a to jak osobné, tak i s moZnosti on-line setkdni), pravni konzultace
a zprostiedkovdvame moznost danového poradenstvi.
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SLUZBY PRO VEREJNOST

v ey

V pribéhu let se tézisté zdravotnich problémi presouvd pomalu ale jisté
do méné probddané zény, kterou u nds tvori vefejnost. Vrcholem byl pro
nds rok 2024, kdy se ze Ctyr pfipadd HIV pozitivity tfi rekrutovaly z fad
verejnosti. Brno a v tomto pripadé cely tym operujici v Jihomoravském
kraji se zaméruje cilené na verejnost. Testujeme ji v nasem poradenském
centru kazdou stfedu od 15 do 17 h a néktefi z vefejnosti k ndm dochdazi
jiz pravidelné a jsou velmi vdécni, Ze si mohou svij zdravotni stav ovéfit
na pfijemném misté s nékym, kdo k nim pfistupuje s respektem. Ddle se
zapojujeme do testovdni verejnosti na nékolika vétsich akcich za rok,
napt. Valentynskd pdrty, Pride Brno, Save Run Brno, ddle dle aktudlné
navdzané spoluprdace a akei.

Vysetieni na HIV provedené klientkdm, klientim a vefejnosti v letech 2018—2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muzi 4 29 15 29 34 26 13
sexbyznys Zzeny 246 236 209 195 194 183 193
vefejnost (nepracuje v sexbyznysu) 49 81 68 240 467 363 515
celkem 299 346 292 464 695 572 721
800

@ Vefejnost

600 @ Sexbyznys zeny
@ Sexbyznys muzi

400

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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VYSKYTHIVV CR

Pro informaci uvadime mapu vyskytu HIV v absolutnich hodnotdch
i v relativnim vyjddreni vzhledem k poctu obyvatel jednotlivych krajd.

Rozdéleni podle kraje bydlisté
v dobé prvni diagnézy HIV

celkem:

5009

Poéet pfipadu
na 100 000 obyvatel
[] o9
20-29
30-39
. 40 a vice

Kumulativni idaje za obdobi
1.10.1985 — 31. 5. 2025

ihoCesky

Zdroj: Ndrodni referenéni laboratof
pro HIV/AIDS v SZU Praha
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TYM TERI'ENNiHO PROGRAMU
A ODBORNEHO SOCIALNIHO
PORADENSTVi

Mgr. Alena HolouSovéa (HPP): vedouci / socidlni pracovnice

Mgr. Renata Chloupkové (HPP): z&stupce vedouci / socidlni pracovnice
Ivana Neéasové (HPP): zdravotni sestra / pracovnice v socidlnich sluzbdch
Monika Zouharové (DPP): zdravotni sestra / pracovnice v socidlnich sluzbéch
MUDr. Kléra Mikové (DPP): Iékarka, garant pro dermatovenerologii

MUDr. Gabriela Behrami (DPP): osetfujici Iékarka

MUDr. Lucia Vojtéchova (DPP): osetfujici Iékatka

Kontakt: tel. 722 938 044, e-mail: brno@rozkosbezrizika.cz




Organizace ROZKOS bez

RIZIKA, z. s. opakované provadi
vyzkumy svych klientd a klientek
zamérené na problematiku nésili
v sexbyznysu, coz je ,Cervend nit”
cili trvaly problém, ktery provazi
celé déjiny prostituce. Vedle
tématu nasili sledujeme i nékterd
aktudini témata jako sexbyznys

v obdobi covidu, vztahy Ukrajinek
a Rusek po vypuknuti valky, motivy
k odchodu atd. Zprdvy z celého
vyzkumu jsme publikovali ve

dvou souhrnnych zprdvdch, zde
uvedeme hlavné data ilustrujici,

v ¢em je Jihomoravsky kraj odlisny
¢i specificky.

V kraji bylo osloveno celkem

19 osob, coz je 8,7 % z celkového
vzorku a vzorek tvofily pouze Zeny.
Nejvice dotdzanych pusobi na
privdtech (byty, v nichZ se sexudlni
sluzby provozuiji): 68,4 %,

VYSLEDKY VYZKUMU
Z ROKU 2024

26,3 % na venkovnich
stanovistich. Vékové patfi do
naseho ,mainstreamu”, coz je
vékovd skupina 31 az 40 let,
kam patfi 36,8 % dotdzanych.
Tomu odpovidd i délka jejich
praxe v sexbyznysu, kdy modus
(30 % dotdzanych) je 8 az 14

let a ukazuje zdroven i na ¢asny
zacdtek plsobeni v sexbyznysu
(21,1 % s nim zadalo pfed
dovr$enim 18 let). Vzdélani
dotdzanych je celkové nizsi nez
v jinych oblastech, 78,9 % dosdhlo
maximdlné stfedniho vzdélani
bez maturity.

Problematiku nasili jsme rozdélili
do Ctyr skupin:

PSYCHICKE NASILI
Necastéjsi forma psychického
ndasili je ta, kterou jsme nazvali
face to face. Rovnym dilem

18

se zde nejcastéji vyskytovaly
naddvky (uvedla je téméF polovina
dotdzanych — 47,4 %, z toho
dvéma se to stdvd &asto) a stejny
pocet Zen uved| opovrzlivé
chovani.

SEXUALNI NASIL

Nejvice je uplatiiovdno ze strany
zdkaznikd s cilem vynutit si
nechténé sexudini praktiky —
uvedly to témér % dotdzanych
(63,2 %). Na druhém misté se
ocitl vynuceny sex bez kondomu
(42,1 %), coz je na Novém
Zélandé posuzovdno jako trestny
¢in ublizeni na zdravi, zndsilnéni
uvedla jedna dotdzand. Vypadda
to, Ze nékteré sexudlini aktivity jsou
hliddny a jiné tolerovany.

FYZICKE NASILI

Je to vlastné nejbrutdinéjsi forma
nasili, kterd mize a taky obcas
kondi letalné. Je zajimavé, ze

v Jihomoravském kraiji se vyskytuje
spise sporadicky. Tradi¢né se
nejéastéji vyskytovalo ndsili,

o kterém si pachatel/ka mysli, ze
zenu ¢&i muze poskytujici placené
sexudlni sluzby vzrusuje a tim

je Stipdni a bolestivé krouceni
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bradavkami (uvedla je ¢tvrtina
dotdzanych (26,4 %), ve vétsiné
krajd je to vice jak polovina),
obdobné tomu bylo s fackou,
kopanci a bitim. OhroZovani zbrani
se vyskytovalo ve tfech pfipadech.

EKONOMICKE NASIL

Krddeze jakoby i v Jihomoravském
kraji neodmyslitelné patfily

k sexbyznysu, uvedla je vice jak
polovina otdzanych zen (52,7 %).
Pachateli jsou jak zdkaznici, tak
tfeba i kolegyné. Obdobné tomu
bylo s pohrizkou nezaplacenim,
kterou zdkaznici ¢asto vyuzivaiji

k pfinuceni zen i muzd k provadéni
nechténych sexudlnich praktik
(52,7 %).

Tohle viechno jsme nasbirali

a sepsali pro vds, abyste si vytvorili
predstavu, jak to u vds v kraji
vypadd v prostitu¢ni scéné, kdo
sexudini sluzby nabizi, jak je

na tom se zdravim, jaké sluzby
poskytované organizaci ROZKOS
bez RIZIKA nejcastéji vyuziva

a &im, resp. jakou formou ndsili,

je nejvice ohrozen.



DIVADELNI _
A KULTURNI CINNOST

Brno je nasim sidelnim méstem a my se mu kazdym rokem odvdécujeme
(mimo jiné) tim, Ze zde odehrajeme divadelni predstaveni, které md nés
divadelni soubor v repertodru. Naposledy jsme zde byli s pfedstavenim
A co vsichni ti muZi..., které je tak trochu z prostredi sexbyznysu.

Ale v Brné uvddime i nase angazované divadelni hry a organizujeme i jiné
akce. Hra Zombie aneb Vdlka je za plotem je vénovdna kazdodennimu
Zivotu v dobé& vdlky (pouZili jsme v ni i pisef brnénské skupiny Synkopy 61
Vdlka je vul). Ale nepisobime jen v Brné. Pravidelné se Gc¢astnime
divadelniho festivalu Hobblik v Hodoning, kde jsme jednou dokonce
postoupili do ,dalsiho kola” a byli nominovdni na celostatni prehlidku
experimentujiciho divadla Sramkav Pisek. Ddle jsme uspofadali v Galerii
tfindctka (se kterou dlouhodobé spolupracujeme) tiskovou konferenci za
Ucasti predstavitelek ukrajinskych partnerskych zenskych organizaci, které
ve své zemi aktivné pusobi a poskytuji lidem v nouzi humanitdrni pomoc.

v

Magistrdt mésta Brna financoval v roce 2014 natoéeni instruktdzniho filmu
MAGDA aneb S TEBOU NE! ukazujiciho jak a kdy v sexbyznysu ndsili
predchdzet vcetné situace, kdy uz je na to pozdé.
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