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Organizace R-R vznikla 
v roce 1992 a stala se tak první 
organizací, která v bývalém 
postkomunistickém bloku začala 
poskytovat služby sexuálním 
pracovnicím s cílem snížit negativní 
důsledky poněkud živelného 
poskytování placených sexuálních 
služeb. Sametová revoluce otevřela 
hranice pro vzájemnou komunikaci 
mezi (nejen) evropskými státy, 
nicméně svým vedlejším účinkem 
otevřela prostor i pro sexuální 
migraci. Negativní důsledky 
na sebe nedaly dlouho čekat. 
Dosud nevídaná incidence 
pohlavně přenosných chorob 
byla korunována novou dosud 
neznámou smrtelnou chorobou 
HIV/AIDS. 
Prevence byla celkem rozumně 
zaměřena na rizikové skupiny, 
mezi něž byla zahrnuta i oblast 
sexuálních služeb. Organizace 
R-R se zapojila do preventivních 
aktivit, avšak pouhé rozdávání 

V průběhu hovorů se sexuálními 
pracovnicemi a event. i jejich 
manažery se postupně ukazovalo, 
že je zde celá další škála chorob, 
u kterých je pravděpodobnost 
jejich výskytu vyšší, než je tomu 
v případě HIV/AIDS, a které jsou 
léčitelné či dokonce i vyléčitelné, 
ale neléčeny mohou skončit letálně 
či alespoň vážným poškozením 
zdraví. 
V roce 1995 se nám podařilo otevřít 
středisko v Praze v Bolzanově 
ulici, kde jsme mohli poskytovat 
jak komplexní zdravotní služby, 
tak i ničím a nikým nerušené 
sociální služby. O tři roky později 
jsme uspěli s projektem Mobilní 
hora a začali provozovat mobilní 
ambulanci, ve které jsme 
mohli nabízet nejen komplexní 
venerologické vyšetření, ale 
ambulance vytvářela bezpečný 
prostor i pro jiný druh komunikace. 
Dnes už působíme ve všech 
14 krajích České republiky, 

preventivních materiálů nebylo 
dokonalé, neboť chyběla zpětná 
vazba, do jaké míry jsou tyto 
aktivity efektivní. První vlaštovkou 
byla možnost provádět slinné 
testy, jejichž odběr byl nenáročný 
na hygienické podmínky. Tehdejší 
preventivní práce se odehrávala 
hlavně na ulici, resp. venkovních 
stanovištích, a tak nebylo úplně 
snadné si se sexuální pracovnicí 
nerušeně promluvit ani o průběhu 
a ani o závěru testování. Slinné 
testy byly sice v tomto období tím 
nejvhodnějším — již vzhledem 
k našim možnostem komunikace 
a nabídky služeb, ale:
•	 ze slin bylo možno 
diagnostikovat HIV infekce až 
o čtyři týdny později od okamžiku 
nákazy než v případě vyšetření 
z krve, 
•	 a navíc mezi odebráním vzorku 
a sdělením výsledku mohly 
uběhnout tři až čtyři týdny (řídilo se 
to množstvím odebraných vzorků).

provozujeme čtyři poradenská 
centra a dvě mobilní ambulance. 
A protože nám záleží na každém 
z osudů našich klientek/klientů, 
vytváříme pro každý region 
samostatnou brožuru o tom, jaká 
je v kraji situace, kdo všechno se 
v sexbyznysové scéně nachází 
a s jakými problémy se střetává.

Hana Malinová

Úvodem
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V Královohradeckém kraji najdeme mezi osobami poskytujícími placené 
sexuální služby spíše střední a starší generaci. Jejich průměrný věk je 
38,5 let. Více jak polovinu (53 %) tvoří osoby do 40 let, ostatní jsou osoby 
starší. Nejčastěji pracujeme s českými ženami/muži, v roce 2024 jsme 
služby poskytli také jedné ženě ukrajinské národnosti.
Těžiště nabídky sexuálních služeb je na privátech (pronajaté a sdílené 
byty), zde pracuje dokonce 94 % osob, se kterými jsme v kontaktu. 
Nejčastěji se u nich vyskytuje střední vzdělání bez maturity (57 %) a mezi 
klientkami se objevila i jedna vysokoškolačka.

KDO JSOU KLIENTI 
A KLIENTKY R-R
VE VAŠEM KRAJI?1 2JAKÉ SLUŽBY JIM 

POSKYTUJEME?
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V Královehradeckém kraji nemáme žádné poradenské 
středisko. Naše služby jak zdravotní, tak sociální jsou 
většinou poskytovány v rámci terénní práce.
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Klientům/klientkám kromě možnosti ověřit si svůj zdravotní stav (jde nám 
hlavně o nákazy pohlavně přenosnými infekcemi) nabízíme i doprovody 
do zdravotnických zařízení a podporu v procesu léčby.

� ZDRAVOTNÍ SLUŽBY
poskytnuté klientům a klientkám R-R  

v letech 2018 až 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Počet terénních výjezdů 12 15 16 29 20 23 22
z toho s mobilní ambulancí 0 0 0 2 1 0 2
HIV: rychlotesty 32 37 41 47 51 81 36
HIV: venózní krev 0 0 0 8 8 0 8
HIV: celkem 32 37 41 55 59 81 44
HIV: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
syfilis: rychlotesty 29 30 36 36 43 70 32
syfilis: venózní krev 0 0 0 8 8 0 8
syfilis: celkem 29 30 36 44 51 70 40
syfilis: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
hepatitida C: rychlotesty 1 21 36 36 43 70 33
hepatitida C: venózní krev 0 0 0 8 8 0 8
hepatitida C: celkem 1 21 36 44 51 70 41
hepatitida C: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
chlamydie: stěry 2 0 0 10 8 0 8
chlamydie: pozitivní 0 0 0 0 1 0 0
kapavka: stěry 0 0 0 10 8 0 8
kapavka: pozitivní 0 0 0 0 0 0 0
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Klienti/klientky se na nás obracejí s poměrně širokou paletou požadavků; 
především se zajímají o zdravotní problematiku, zásady bezpečného 
sexu a prostředky prevence, některé cítí potřebu profesní změny a řeší tím 
pádem i odchod ze sexbyznysu, jsou zadlužené a hrozí jim exekuce, řeší se 
rodičovské kompetence, usilují o úpravu styku s dětmi, získání invalidního 
důchodu, hledání bydlení, žádosti o sociální dávky a bezpečí na privátě. 
Využívají i možnosti doprovodů na úřady a jiné instituce včetně zdravotních.

Od roku 2023 se nám daří nabízet on-line terapie v rámci doplňkové služby. 
Jejím poskytováním se je snažíme podpořit v náročné životní situaci nebo 
procesu životní změny. Cílem terapie je pomoci získat ženám a mužům 
ze sexbyznysu náhled na jejich situaci a umožnit jim nalézt vlastní řešení. 
Služba je nastavena tak, aby reagovala na problémy klientů v reálném čase. 
Včasná dostupnost pomoci může předejít dalším komplikacím, jako je rozvoj 
závažnějších duševních poruch nebo sociální izolace. Terapie v R-R nabízí 
sexuálním pracovníkům a pracovnicím bezpečné a diskrétní prostředí bez 
stigmatizace, což je pro tuto cílovou skupinu klíčové. Pomáhá jim zvládat 
stres, trauma, vyhoření, předsudky, sociální vyloučení a další specifické výzvy 
a rizika spojené s jejich působením v oblasti erotických a sexuálních služeb.

SOCIÁLNÍ SLUŽBY

Bezpečí  6,96 %

Dluhy  7,83 %

Jiné  9,57 %

Finance  9,57 %

Zdraví, včetně 
psychiatrických

problémů
46,09 % 

Rodičkovské kompetence
 5,22 %

Vztahy  8,70 %Zaměstnání  6,09 %

Nepříznivé sociální
situace, se kterými
se na nás klienti 
a klientky obraceli
v roce 2024
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2024

Počet inzerátů (měsíční průměr) 13
Počet inzerátů rozkliknuto (měsíční průměr) 11
Počet inzerátů ke kontaktování 176
Kontakt: mužů 18
Kontakt: žen 75
Kontakt: e-mail
Kontakt: chat 24
Kontakt: SMS 68
Kontakt: telefon 68
Odezva: Bez reakce 66
Odezva: Nepotřebuji 19
Odezva: Díky, příště 2
Odezva: Doražte
Depistáž (min.) / rok 690
Kontaktování (min.) / rok 275

Pro navázání spolupráce s novými klienty se intenzivně věnujeme on-line 
práci a telefonickému monitoringu spojenému s nabídkou služeb. 
V Královéhradeckém kraji ženy a muži nejčastěji inzerují na webových 
portálech. Novinovou inzerci již neevidujeme. Většina žen i mužů inzeruje 
pod několika inzeráty a má i několik telefonních čísel.

ON-LINE A TELEFONICKÝ 
MONITORING: DISTANČNÍ 

SOCIÁLNÍ PRÁCE

Sociální služby poskytnuté klientům a klientkám R-R 
v letech 2018 až 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Počet klientek 24 26 26 27 32 36 29
Počet klientů 1 1
Počet nových klientů 8 4 14 10 10 6 12
Počet služeb 33 38 47 73 72 84 66
Intervence 55 55 100 165 160 160 152
Terapie *) — — — — — 2 4
Počet klientů v terapii *) — — — — — 2 2

*) Tyto služby nebyly před rokem 2023 nabízeny



12 13

V průběhu let se těžiště zdravotních problémů pomalu, ale jistě přesouvá 
do méně probádané zóny, kterou u nás tvoří silně veřejnost. Vrcholem byl 
pro nás rok 2024, kdy se ze čtyř případů HIV pozitivity zachycené v rámci 
naší celorepublikové působnosti tři rekrutovaly z řad veřejnosti. 
V Královéhradeckém kraji pravidelně testujeme na veřejných akcích:  
Open Air Festival Trutnoff a Sexual Fantasy. V roce 2024 jsme otestovali 
v Královéhradeckém kraji na HIV z řad veřejnosti 382 osob.

Mgr. Monika Střelková (HPP): vedoucí regionálního týmu
Mgr. Lýdie Štěpánková (DPP): sociální pracovnice
Adéla Vávrová (DPP): zdravotní sestra a pracovnice v sociálních službách
Mgr. Jana Malásková (DPP): terapeutka

SLUŽBY 
PRO VEŘEJNOST

TÝM TERÉNNÍHO 
PROGRAMU

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

sexbyznys muži 1 1
sexbyznys ženy 33 36 45 48 59 87 44
veřejnost (nepracuje v sexbyznysu) 51 41 20 31 863 379 382
celkem 84 77 66 79 923 466 426

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Sociální služby poskytnuté klientkám, klientům a veřejnosti v letech 2018—2024
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Organizace ROZKOŠ bez 
RIZIKA z. s. opakovaně provádí 
výzkumy svých klientů a klientek 
zaměřené na problematiku násilí 
v sexbyznysu, což je „červená nit“ 
čili trvalý problém, který provází 
celé dějiny prostituce. Vedle 
tohoto tématu sledujeme i některá 
aktuální témata jako sexbyznys 
v období covidu, vztahy Ukrajinek 
a Rusek po vypuknutí války, motivy 
k odchodu atd. Zprávy z celého 
výzkumu jsme publikovali ve 
dvou souhrnných zprávách, zde 
uvádíme hlavně data ilustrující, 
v čem je Královéhradecký kraj jiný 
či specifický. 
Do výzkumu v Královéhradeckém 
kraji se podařilo získat i jednoho 
muže. Zástupců ve výzkumu 

3 VÝSLEDKY VÝZKUMU  
Z ROKU 2024

PSYCHICKÉ NÁSILÍ
Nadávky zažilo 86 % dotázaných. 
Obdobně tomu bylo s ponižováním 
(86 %), které navíc bylo 
intenzivnější (14 % dotázaných 
se stávalo často) a opovrhování 
kvůli práci v sexbyznysu (43 %). 
Intenzivnější byl i nátlak na 
dotázané hrozbou zvenku: 
zveřejnění fota přes internet 
(43 %), prozrazení jejich činnosti 
v sexbyznysu (43 %).

SEXUÁLNÍ NÁSILÍ
Nečastějším sexuálním násilím 
bylo uvedeno vynucení si sexu bez 
kondomu. Jako by to snad patřilo 
do sexuálních služeb. Zažila to více 
než polovina dotázaných (57 %), 
z toho 14 % uvedlo, že se jim to 
stává často. Na Novém Zélandu 
se takové chování posuzuje 
u soudu jako Ublížení na zdraví. 
Vynucené sexuální praktiky (43 %) 
je také neadekvátní spotřebitelské 
chování, ovšem zde to vypadá, že 
jde o tolerované chování. 

FYZICKÉ NÁSILÍ
Vypadá to, že v Královéhradeckém 
kraji se zákazníci rádi uchylují 
k nejtvrdším formám násilí. 

v tomto kraji bylo pouze sedm, 
takže místo statistické průkaznosti 
ukážeme na tendence v chování 
a místní specifika ve struktuře 
poskytovatelů a nabídce 
sexuálních služeb. Potvrdil se 
vyšší věk sexuálních pracovníků 
a pracovnic: 71,5 % spadalo 
do věkové skupiny nad 40 let. 
Vzdělání dotázaných bylo celkově 
vyšší, téměř polovina (43 %) 
uvedla jako nejvyšší střední 
vzdělání s maturitou. Více jak 
čtvrtina z nich začala s placenými 
sexuálními službami před 
dovršením 18 let. Z dat dále 
vyplývá, že zákazníci si chodí spíše 
než plnit své sexuální potřeby léčit 
psychické problémy, zejména nízké 
sebevědomí.

Zatímco poměrně rozšířené štípání 
a bolestivé kroucení bradavkami 
se v tomto kraji vůbec nevyskytlo, 
škrcení a dušení zažila skoro 
polovina (43 %). Měli i zkušenost 
s fackou nebo kopnutím (29 %).

EKONOMICKÉ NÁSILÍ
Nejčastěji jsou uváděny krádeže. 
Dochází k okrádání sexuálních 
pracovníků a pracovnic zákazníky, 
ale i k okrádání sexuálních 
pracovnic mezi sebou navzájem. 
Obětí krádeže se stala skoro 
polovina dotázaných (43 %, z toho 
1 osoba uvedla, že se jí to stává 
často). Pohrůžka nezaplacením je 
nástrojem manipulace a formou 
přinucení k něčemu (43 %), co 
dotazovaná osoba poskytnout 
nechtěla. Zatímco v klubu nebo 
na privátu není na ně vyvíjen tlak 
(vydělané peníze dostávají, pokuty 
naopak ne atd.), jsou ohrožováni 
spíše zvenčí: vyhrožovalo se jim 
výpalným (29 %), nebo tím, zda 
někdo nechá ji nebo ho pracovat 
v sexbyznysu (29 %).
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Ochotnický divadelní soubor ROZKOŠ byl založen jako forma terapie 
a nácvik pracovních dovedností pro naše klientky a klienty. Role, 
které neobsadí, ztvárňují příznivci, zaměstnankyně a osoby z dalších 
marginalizovaných skupin.
Principálka souboru, Hana Malinová, byla divadlem okouzlena už od 
střední školy. A to nejen jako pasivní divák, ale záhy i jako scénáristka, 
a nakonec i režisérka a autorka textů písní. Pro založení souboru 
se rozhodla, když hledala nové metody terapie pro ženy pracující 
v sexbyznysu. Do své prvotiny Borgia aneb Proměny placené lásky proto 
obsadila do hlavních rolí právě sexuální pracovnice.
Soubor má za sebou 15 autorských her, účastnil se mnoha festivalů 
amatérských divadel a získal řadu ocenění.
Hradec Králové je mekkou, kam se každým rokem sjíždějí profesionální 
i amatérská divadla nejen z Čech a Moravy, ale i ze zahraničí. 
Jde o REGIONY Mezinárodní divadelní festival, také se tomu říká 
Malý Avignon. Jezdíme tam s divadelním souborem Rozkoš každým 
rokem, lidé nás tam mají rádi a berou naše divadelní představení, 
i když přijdeme se závažnými tématy. Avšak největší úspěch jsme měli 
v roce 2024 s představením A co všichni ti muži aneb Malý průvodce 
velkým sexem. No, válka je válka… ale sex je sex. A hlavně představení 
s tímto tématem je od nás očekáváno především. Pokud přijdete na naše 
představení White Ladies v pátek dne 20. 6. 2025 ve 22.15 na nádvoří 
Radnice v Hradci Králové, jistě vás nezklameme.

4 DIVADELNÍ 
ČINNOST
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